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Ozet

Yoresel yemekler, bir sehir ya da yorede insanlarin uzun yillar birlikte yasamalariin sonucunda, gelenek haline gelmis, 6zel giinlerde
daha ¢ok tiiketilen, genellikle bir olay sonucunda kiiltiire yerlesmis ve halk tarafindan diger yemeklerden istiin tutulan yiyeceklerdir. Kirsal
turizm igletmeleri ise; ilgili mevzuat geregince ciftlik evi-koy evi, yayla evi ve dag evi olarak siniflandirilmaktadirlar. Bu isletmeler, kismen
kitle turizmine tepki olarak ortaya ¢ikan alternatif turizm gesitleri igerisinde onemli bir yer teskil eden kirsal turizmin, konaklama ihtiyacina
cevap vermesi i¢in diistiniilmiis isletmelerdir.

Aksaray’a 45 km. mesafede bulunan ve bugiinkii adi ile Giizelyurt olarak bilinen Gelveri, Kapadokya’nin en eski kiiltiir ve ticaret
merkezi olarak bilinmektedir. Hiristiyanlik dininin Ortodoks mezhebinin dogdugu, ilk manastir hayatinin basladigt bu topraklar; 1924 niifus
miibadelesini de bizzat yasamistir. Gelveri, Aksaray’in diinyaca tnlii Ihlara ve Manastir Vadileri, ellinin {izerinde antik kilisesi ve yeralti
sehirleri sayesinde 6nemli turistik arz kaynaklarina sahip olan bir yo6redir.

Bu calisma ile Gelveri’de yer alan ve giiniimiize kadar saglam kalabilmis ve konak tarzinda insa edilmis Rum evlerinin, kirsal turizm
kapsaminda degerlendirilebilme diizeyleri gézden gegirilerek; kirsal turizm isletmesi olarak faaliyet gdsterenlerin moniilerinde, yoresel
yemekleri ne oranda kullandiklari tespit edilmesi amaglanmistir. Bu baglamda nitel aragtirma yontemlerinden, gériisme teknigi kullanilmus
ve sahip oldugu evi turistlere hizmet i¢in degerlendirmeye calisan alti miitesebbis ile yar1 bigimlendirilmis miilakat gerceklestirilmistir.
Caligma sonucunda miitegebbislerin, konak moniilerinde, yerel unsurlara fazla yer vermedigi sonucu ortaya ¢ikmis, bu sebeple ¢alismanin
sonunda oneriler siralanmistir.

Bu ¢aligma ile kirsal turizm isletmelerinde sadece yoresel yemeklerin iiretilerek sunulmasi degil, ayn1 zamanda yerel malzemelerin de
yemek tiretiminde kullanilmasi gerekliligi bir kez daha vurgulanmis, evini bu sekilde degerlendirmek isteyen miitesebbislere, Gelveri’yi
gormeyen turistlere, bu alanda ¢aligma yapanlara kilavuz olunmaya ¢alisilmis, boylelikle de literatiire katk: saglanmasi amaglanmastir.

Anahtar Sozciikler: Kirsal turizm isletmeleri, Gelveri, yoresel yemekler

Usage Levels of Local Foods on The Menus of Rural Tourism Establishments: Sample of
Gelveri

Abstract

Local foods are the foods that have become traditional as a result of long cohabitation of people in a city or region, are consumed
especially on special days, included in the culture as a result of an event in general and preferred to other foods by the public. Rural tourism
establishments, on the other hand, are categorized as farm houses-village houses, plateau houses and mountain houses, in accordance with
the legislation. These establishments are considered to meet the accommodation requirement of the rural tourism, which plays an important
role in alternative tourism types that have emerged partially as a reaction against the mass tourism.

Having a distance of 45 km. to Aksaray and being known as Giizelyurt today, Gelveri is known to be the oldest cultural and commercial
center of Cappadocia. This region, where the Orthodox Sect of Christianity arose and the first monastery life started, experienced the
population exchange of 1924 itself. With its world-wide famous Ihlara and Manastir Valleys, more than fifty ancient churches and
underground cities, Gelveri is a region that holds important touristic supply resources of Aksaray.

This study tries to examine the assessment levels of mansion-style Greek houses, which are located in Gelveri and have reached today,
within the scope of rural tourism and determine the usage rates of local foods on the menus of rural tourism establishments. In that context,
the interview technique, which is one of the qualitative research methods, was used and semi-formed interviews were performed with six
enterpreneurs, who try to evaluate their houses for rendering service to tourists. As a result of the study, it was concluded that the
enterpreneurs do not include local elements on the mansion menus much and therefore, some suggestions were made at the end of the study.

Apart from the production and presentation of local foods, this study emphasizes the necessity of using local materials in food
production in rural tourism establishments once again and it is aimed to be a guide for enterpreneurs who want to evaluate their houses in this
way, as well as the tourist who have not visited Gelveri and researchers who conduct studies in this field and by this way, the study aims to
contributetotheliterature.

Keywords: Rural tourism establishments, Gelveri, local foods
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GIRIS

Pek c¢ok kisi, turistlerin tatilleri boyunca sadece
konaklamada konfor talep ettigini diisiinebilir. Oysaki
turistler tatilleri esnasinda yoreye 6zgii kiiltirel degerler,
yerel halkin giinliik yasam bigimi, ydresel yemek kiiltiirii,
yoresel kiyafetler, gelenekler, el sanatlar1 gibi konularda da
bilgi edinmek istemektedir. Ayni sekilde, bolgenin flora ve
faunasi, Ozel ekosistemler, dogal yasam ve bunlarin
korunmasi konusunda da daha sorumlu bir seyahat
deneyimi kazanmak istemektedirler. Bu sebeple de kirsal
turizm alanlarini tercih etmekte ve genellikle kirsal turizm
isletmesi olarak adlandirilan, ¢iftlik evi, kdy evi, yayla evi
ve dag evi vb’de konaklamaktadirlar.

Bugiinkii adi ile Giizelyurt olarak bilinen Gelveri de,
kirsal turizm alanlart iginde yer alabilecek potansiyele
sahiptir. Ilgenin sahip oldugu, konak tarzinda insa edilmis
Rum evlerinin, kirsal turizm isletmesi olarak degerlen-
dirilebilecegi diisiiniilerek, bu alanda ¢aligmalar yapilmaya
baglanmugtir. Ancak eski Rum evlerinin ilin yatak
kapasitesine dahil edilmesi, tilke/bdlge turizmi ve tanitimi
adma yeterli olmamakta; isletmelerin moniilerinde yoresel
unsurlara yer verilmesi gerekliligini de beraberinde
getirmektedir.

Bu caligma ile 6ncelikle yoresel yemek ve kirsal turizm
kavramlarina deginilmistir. Literatiire dayali olarak elde
edilen bu bilgilerin akabinde, hem Aksaray ve Gelveri’nin
hem de buralara ait yoresel yiyecek ve igeceklerin kisa
tanitimina yer verilmistir. Calismanin yontem kisminda ise
nitel arastirma yontemlerinden goriisme teknigi kullanilmis
ve sahip oldugu evi hem turistlere hizmet etmek hem de
para kazanmak amaciyla degerlendirmeye c¢aligan alti
miitesebbisle, elde edilen bilgiler 1s13inda hazirlanan
sorular  kullanilarak, yar1 big¢imlendirilmis miilakat
gerceklestirilmistir. Calisma sonucunda miitesebbislerin,
konak mdniilerinde, yerel unsurlara fazla yer vermedigi
sonucu ortaya ¢ikmis, bu sebeple ¢aligmanin sonunda yol
gosterici  nitelikte oldugu diisliniilen Onerilere  yer
verilmistir.

Yoresel Yemek Kavram

Yoresel yemekler, kirsalda ya da sehir merkezlerinde
gelenek haline gelmis, 6zel gilinlerde daha ¢ok tiiketilen,
genellikle bir olay sonucunda kiiltiire yerlesmis ve halk
tarafindan diger yemeklerden iistiin tutulan yiyeceklerdir.
Ankara Ticaret Odas1 (ATO) ile Ankara Patent Biirosu
tarafindan yapilan bir aragtirma sonucunda, 81 ili kapsayan
“Tiirkiye Lezzet Haritas1” ¢ikartilmig ve Tirkiye’de, 2 bin
205 gesit yoresel yiyecek ve igecek bulundugu sonucu elde
edilmigtir (www.atonet.org.tr). Bu yoresel gesitliligin
temelinde cografi konum, iiretim bigimleri, tarihsel geligim,
ekonomik ve Kkiiltiirel iliskiler, inan¢ yapilart ve etnik
durum gibi faktorler yer almaktadir. Aynmi sekilde bu
yemekler sayesinde yorenin gelenek, gorenek ve
aliskanliklarini, kendine 6zgii yemek hazirlama sekillerini
de anlamak mimkiin olmaktadir. Marzella (2008),
turistlerin =~ %  70’inin  gittikleri  yerlere ait olan
yoresel/bolgesel yiyecekleri ve saraplari, aile ve
arkadaglartyla paylagmak {izere, kendi yasadiklar1 yerlere
gotlirdiigline vurgu yapmustir. Bu baglamda ydresel
yemekler kirsal turizm alanlariin olmazsa olmazlaridir.

Kirsal Turizm Kavramm ve Tiirkiye’deki Kirsal
Turizm isletmelerinde Mevcut Durum

Kirsal turizm; dogal cevre, kirsal kiiltiir ve tarimla
biitiinlesen diger turizm tiirleri ile i¢ ice olabilen bir turizm
tiiriidiir (Soykan, 2003:2). Diinya Turizm Orgiitii'niin
tanimma gore ise yalnizca tarimsal veya ¢iftlik turizmini
kapsamamakta, kirsal alandaki tim turizm faaliyetlerini de
icermektedir (OECD, 1994:4).

Gelismis ve gelismekte olan {ilkelerin ¢ogunda turistik
arz kaynaklarinin kirsal turizm amaciyla kullanilmasiyla
kirsal alanlarin ekonomilerinin giiglendirilmesine yonelik
cabalar hiz kazanmaktadir (Ugar ve dig.,2010:7). Kirsal
turizm, dogal kaynaklara dayali, kirsal yerlesimlerle i¢ ice
olan bir turizm tiriidiir. Her gecen glin 6nemi daha iyi
anlagilan kirsal turizm gelismis ve gelismekte olan
iilkelerde var olan turizm tiirlerinin alternatifi degil,
tamamlayicist olarak goriilmektedir. Tarim ve balik¢ilik
gibi geleneksel iiretim sekillerinin azaldigi, yerel halkin
gecimini  saglayamadigi alanlarda kirsal turizm ek is
olanaklar1 yaratmada ve hayat standartlarini yiikseltmede
onemli bir vasita olarak goriilmektedir (Avcikurt ve
Koroglu, 2008:67-68).

Kirsal alanlardaki konaklama olanaklari; biiytikliik (tek
odali, ¢cok odali vb.), yerlesim (kOy, kasaba, dag, yayla),
yeme i¢cme olanaklari ve sunduklari aktiviteler bakimindan
¢ok cesitlilik gostermektedir (Avcikurt ve Koroglu,
2008:67-68). 21.06.2005 tarihli ve 25852 sayili Resmi
Gazete’de yayinlanan Turizm Tesislerinin Belgelendiril-
mesine ve Niteliklerine Iliskin Yonetmelige gore kirsal
turizm tesisleri; Ciftlik Evi, Koy Evi, Yayla Evi ve Dag Evi
olmak iizere ilige ayrilmaktadir. S6z konusu yonetmelige
gore bu tesislerin tagimasi gereken nitelikler sunlardir
(www.mevzuat.adalet.gov.tr):

Ciftlik ve Koy Evi

Kirsal bolgelerde ¢iftlik organizasyonu amaciyla
kurulmus ve ¢iftlik iiretimi ile birlikte turizm konaklama
olanag1 saglayan, gelen miisterilerin de isterlerse caligma
programlarina  katilabilecekleri, kirsal ~ yasantinin
sahnelenmesine olanak saglayan en az bes odali konaklama
tesislerdir. Tarim faaliyetlerinin, kirsal alanlarmn dogal ve
kiiltiirel mirasinin korunmasina dnemli katkilar1 oldugu goz
oniinde bulundurularak, mevcut yapilarin iyilestirmesi veya
yeni yapilarin, mevcut dokunun i¢ diizenlemesi esas
almarak yapilmasmi, bu sayede yatak kapasitesi
olusturulmasint ve turizmin gelisip genisleyebilecegi
ortamlarin gevresel acgidan giivence altina alinmasi
hedeflenerek kirsal bolgelerde kurulmuslardir.

Yayla Evleri

Kiiltiir ve Turizm Bakanliginca gelistirilmeleri uygun
goriilen yerlerde bulunan, mevcut yayla evlerinin
iyilestirilmesiyle turizme kazandirillan veya mevcut yayla
evlerinin i¢ dii-zenlemesi esas alinarak yapilan veya
Bakanlik¢a belirlenecek 6rnek yayla evi yapi tiplerine gore
inga edilecek initelerde, miistakil veya toplu olarak hizmet
verecek en az bes odali konaklama tesisleridir.

Dag Evi

Kis sporlart veya ¢im sporlari yapmak ve doga
giizelliklerinden faydalanmak amaciyla g¢evresel agidan
sorumlu bir anlayigla isletilen asgari bir yildizli otel
nitelikleri ile birlikte asagidaki nitelikleri tastyan
konaklama tesisleridir.
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Aksaray’mn Sahip Oldugu Turistik Degerler ve
Yoresel Yemekleri

Aksaray Anadolu’nun ortasinda, yaklasik 1000 metre
rakimli genis bir ovada kurulmus, 8 bin yillik kokli bir
gecmise sahip, Neolitik donemden bu yana insan
yerlesimine sahne olmus ve bir¢ok uygarliga ev sahipligi
yapmus bir ildir. VII. yiizyil sonlarindan itibaren Miisliiman
Araplarm Anadolu iizerinden Istanbul’a yaptiklar seferler
nedeni ile bolgeye sigman Hiristiyanlarin sayisi ¢ok artmus,
Ihlara, Gelveri ve Goreme gibi yerlesim birimleri olugmus
ve bolgede yasayanlar Huiristiyanligi benimsemiglerdir
(www.aksaray kulturturizm.gov.tr).

Aksaray; Nevsehir, Kayseri, Nigde, Konya, Ankara ve
Kirsehir illeriyle komsu durumdadir. Yozgat, Cankir1 ve
Kirikkale illerine de yakin mesafededir. Tiim bu illere olan
yakinhik, mutfak kiltirleri arasinda bir etkilesimi de
kaginilmaz kilmistir. Dolayisiyla yoresel yemeklerin
hangisinin gergekten Aksaray’a ait oldugunu tespit etmek
giiclesmektedir. Ornegin; Yozgat yoresine ait olan ancak
Kayseri, Karaman ve Afyon’un da sahiplendigi Arap Asi
Corbasi, Karadeniz yoresine ait olan Kaygana, Evelik adi
verilen bir otun eriste ve kemik suyu ile pisirilmesinden
elde edilen, iinli bir Ardahan yemegi olan Evelik Asi,
Balikesir’in lor peyniri ile yapilan Hogmerim tatlisinin
tuzlu versiyonu, Kayseri’ye ait olan mantinin g¢esitli
sekilleri, Konya’nin bamya c¢orbasi vb. gibi yemekler
Aksaray’da da sik sik tiiketilmektedir. Ancak sadece
Aksaray iline has olan bazi yemekler de bulunmaktadir.
Bunlar:

Gelveri Ekmegi

Gelveri ekmegi ilge kadinlar tarafindan, haftada bir
giin ortaklasa yapilan, satisi yapilmayan, on bes giin
boyunca tazeligini koruyan bir ekmektir. Tuz, maya ve un
kullanilarak  hazirlanan bu ekmek; tim malzeme
yogrulduktan sonra mayalanmaya birakilmakta ve {izerine
corek otu, yumurta karigimui siiriilerek firna atilip,
kizartilmaktadir. Calisgmaya konu olan Rum evlerinin
tamaminin bahgesinde bu ekmegi yapmaya uygun firin
bulunmaktadir. Ayrica ilgede “Muhacir Boregi” olarak
bilinen bir tepsi boregi de bu firinlarda pisirilmektedir.

Aksaray Tava

Tiirkiye’de hemen hemen her ilde yapilan, her ilin
kendi adiyla anmilan “tava” yemegi Aksaray’da da
yapilmaktadir. Bu yemekte et yogunlukta olmakla birlikte
yoreden yoreye orani degigebilen patlican, domates,
sarimsak, sivri biber gibi sebzeler de kullanilmaktadir.
Tava evlerde hazirlanip pide ve ekmek firmlarinda
pisirilmeye gonderilen bir yemek olmakla birlikte, bazi
restoranlarin moniilerinde de yer almaktadir.

Kiymal

Konya’nin meghur etli ekmegine benzer bir pide tiirii
Aksaray’da “Kiymali” adin1 almigtir ve uzunlugu etli
ekmekten daha kisa olarak pisirilmektedir. Aksaray’da
mevlitlerde, cenaze-lerde, ani misafir geldiginde ikram
edilen bu yemegin harci genellikle aileler tarafindan arzuya
gore yapilip, firmlara gotiiriilerek pisirtilir.  Ayrica
restoranlarda hazir sekilde de satilmaktadir.

Siit Uriinleri
Aksaray’da koyun yogurdu ve goriiniis olarak rokfor
peynirine benzeyen bir tiir kiiflii peynir yapilmakta ve bu

iirtinler ilde en ¢ok tiiketilen siit mamulleri arasinda yer
almaktadir.

Icecekler

Tarihi M.O. 3000°li yillara (Hititler dénemi) kadar
uzanan Kapadokya Bolgesi’nin yer alti yerlesimlerindeki
cesitli galerilerinde mevcut bulunan, iiziim ¢igneme ve
sarap elde etme birimlerinin Snemli bir yer tuttugu
bilinmektedir ~ (www.haber50.com).  Benzer  sekilde
Gelveri’de bulunan Rum evlerinin neredeyse tamaminin
altinda {iziim ¢igneme ve sarap elde etme birimi, mahzen
olarak kullanilabilecek karanlik ve serin bir odasi
bulunmaktadir. Buna ragmen Glizelyurt ilgesinde bulunan
baglarda yetistirilen tziimlerden, yerli halk ancak smirli
miktarda sarap iretmektedir. Geri kalan tiziimlerden ise
pekmez ve sirke elde edilmektedir.

ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu arastirmada, nitel arastirma yontemi kullanilmistir.
Arastirmanin igerigini olusturan veriler, nitel arastirma
yontemlerinde en sik kullanilan teknik olan, goriisme
teknigi ile elde edilmistir. Arastirmanin temel yaklagimi
nitel aragtirma yoOnteminin tiimevarim yaklasimdir.
Tiimevarim yaklagimi, parcalarin incelenmesini ve bu
incelemelere  dayanilarak  biitiinlin ~ tanimlanmasini
amaglayan bir yaklasgimdir (Islamoglu, 2002:36). Bu
aragtirmada nitel yonteminin kullanilmasinin nedenleri;
arastirma verilerinin, dogrudan, miitesebbislerin goriigleri
ile elde edilmek istenmesi, bu kisilerin goriislerinin nicel
yontemle elde edilmesinin zorlugu ve aragtirmaya dahil
edilen isletmelerin sinirli olmasidir.

Bu arastirmada veri toplama teknigi olarak kullanilan
goriisme  tiirli, Patton (1987)’nin belirttigi gorlisme
tirlerinden  goriisme formu tirii  goriisme  tiiriidiir.
Kullanilan goriigsme tiirii ayrica Karasar (1999)’1n belirttigi
goriisme tiirlerinden olan katilimci sayisina gore bireysel
goriismeye girmektedir. Yine goriisiilmek istenen kisiye
gore goriisme tiirlerinden, liderlerle yapilan goriisme tiiriine
dahil olmaktadir.

Arastirmanin evrenini Gelveri’de bulunan ve restore
edilerek konaklama tesisi olarak igletilen alt1 konak
olusturmaktadir. Bu arastirmada Gelveri’nin se¢ilme
sebepleri ise; Tirkiye’de Onemli ve tercih edilen bir
destinasyon olan Kapadokya’ya yakin olmasi ve saglikh
bilgi edinmede yardimci olacak miitesebbislerin varhigidir.
Arastirmaya dahil edilen isletmelerle telefon ile yapilan
goriismeler sonucu randevu alinmustir.  Goriismeler
miitesebbislerin istedikleri saatlerde, konaklarda
gerceklestirilmistir. Gorligmeler i¢in belirtilen saatten 6nce
goriisme yerine ulagilmaya dikkat edilmistir.

Goriisme siirecinde ortamin sessizligi ve dikkatlerin
gbriisme amacina yonelmesi igin gerekli ¢abalar sarf
edilmigtir. Goriisme sirasinda kamera bulundurulmus ve
kimi zaman Onemli noktalar da ayrica not alinmustir.
Goriigiilen kiginin konu ile ilgili goriislerini rahat bir
sekilde ifade edebilmeleri i¢in beseri faktorler, ses tonu ve
kiyafete 6zen gosterilmistir. Kisacasi, goriismelerin etkin
gergeklestirilmesi igin fiziki ve beseri unsurlarin aras-
tirmanin amacina uygunlugu saglanmistir. Bu baglamda
arastirmaya dahil edilen igletmeler ve isletmelere ait genel
bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir.

Goriismede kullanilan soru formunun olusturulmasin-
da, oncelikle yapilan literatiir incelemesi dikkate alinmis-
tir. Bu gergevede olusturulan ve sorulan sorular sunlardir:
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o Isletmenin kag odas1 bulunmaktadir?
Hangi pansiyon tiiriinii kullantyorsunuz?

o  Misafirlerin ortalama geceleme sayis1 kag?
Ne kadar siiredir isletiliyor?

Calisan sayist kag? Kac1 yerel halktan?
Calisanlarin kag1 aile mensubu?

o  Restorasyon ve tefrisat stirecinde kredi/destek
kullanildi mi1?

o Oda fiyatiniz ne kadar?

o Isletmenizde konaklayanlar ilgede yapilan (gini
yapimu, sarap yapimi, bag bozumu, ekmek yapimi vs gibi)
aktivitelere katiliyorlar mi?

o Kahvalt1 servis sekliniz nedir?

o  Kahvaltida misafirlere neler sunuluyor?

o  Kahvalti moniisiinde yer alan yiyecek
maddelerinin hangileri yoresel {iriin?

o Aksam yemegi sekliniz nedir?

o  Aksam yemeginde misafirlere neler sunuluyor?

o Aksam yemegi moniisiinde yer alan yiyecek
maddelerinin hangileri yoresel tirtin?

o Gerek kahvalt1 gerekse de aksam yemegi i¢in
malzeme tedarikini nereden yapiyorsunuz?

o Yemekleri kim yapiyor? Yore halkindan m?

o Gelveri tava, yoresel sarap, Gelveri ekmegi,
Gelveri peyniri gibi bu ¢aligmanin literatiir kisminda
deginilen yemeklerden hangileri moniide yer almakta?/ yer
almiyorsa nedeni nedir?

Bu sorularn  yani swra  goriisme  siirecinde
miitesebbislerin verdikleri cevaplar karsisinda ek sorular
sorulmustur.

(¢]

O O O

ARASTIRMANIN  BULGULARI  VE
DEGERLENDIRILMESI

Calismanin bu boliimiinde yari yapilandirilmig miilakat
yapilan alti miitesebbisin vermis oldugu cevaplara yer
verilmistir.

Miitesebbislerin  demografik o6zelliklerine dair
bulgular
Arastirma kapsaminda goriisiine basvurulan

miitesebbisler arasinda sadece Halil Pansiyon’un sahibi
bayandir. Diger miitesebbisler erkektir. Bu bayan da
babasindan kalan bir isi devam ettirmektedir. Aynm1 sekilde
sadece Halil Pansiyon’un sahibi bayan, iki yillik Turizm ve
Otel  isletmeciligi  programi  mezunudur.  Diger
miitesebbisler ilk ve ortadgretim mezunudur. Tim
miitesebbisler 35-45 yas araligindadir.

o  Buigletmenin miilkii size mi ait?

isletme cahsanlari, miisteri profilleri ve aktiviteler
hakkinda elde edilen bulgular

HP

Yar1 bigimlendirilmis miilakat sonucu elde edilen
bilgilere gore Halil Pansiyon 16 yildir faaliyet
gostermektedir. Pansiyonun sahipleri olan aile iiyesi ii¢
kisidir ve burada hem oturmakta hem de ¢aligmaktadirlar.
Ailenin tek gecim kaynagi sadece bu pansiyondur.
Pansiyona genellikle Fransiz, Amerikan, Alman ve
Italyanlar gelmektedir. Turistler civarda yapilan herhangi
bir aktiviteye katilmamaktadirlar. Ancak yemekleri
pansiyon sahibi pisirdigi i¢in turistlerin bir kismi pansiyon
sahibinden yemek yapmay1 oOgrenmek istemektedirler.
Bunu bir aktivite olarak saymak yerinde olacaktir.

HEKP

Hekim Konagi’nin miigteri profili sadece yabancilardan
olugsmaktadir. Konak kira oldugu i¢in isletmecilerin bagka
yerden de gelirleri bulunmaktadir. Konakta toplam 4 kisi
caligmakta, ¢alisanlarin hepsi Ankara’da ikamet etmekte ve
yemekleri profesyonel bir as¢1 pisirmektedir.

HITK

Hitit Konagi bir yildir faaliyet gostermektedir.
Isletmede diger konaklarla beraber biri aile iiyesi, 10 kisi
yore halki, 3 kisi digaridan olmak iizere toplam 15 -20 kisi
caligmaktadir.

OK

Yar1 bigimlendirilmis miilakat sonucu elde edilen
bilgilere gore Osmanoglu Konagi bir yildir faaliyet
gostermektedir. Aile fertleri isletmede ¢alismamakta, ilge
yerlisi bir bayana i imkam sunulmaktadir. Konak
sahiplerinin bagka gelir kaynaklar1 da bulunmaktadir.

Pansiyona genellikle Alman, Fransiz, Ispanyol ve
Tiirkler gelmektedir. Turistler civarda yapilan herhangi bir
aktiviteye katilmamakta sadece gezmek istemektedirler.

YP

Yilmaz Pansiyon 5 yildir faaliyet gostermektedir.
Pansiyonun sahipleri olan aile tiyesi iki kisidir (kari-koca)
ve burada hem oturmakta hem de c¢aligmaktadirlar.
Pansiyona agirlikli olarak Fransizlar ve yerli turistler
gelmektedir. Turistler ilge i¢inde yapilan herhangi bir
aktivite olursa katilmakta, uzakta bir etkinlik oldugu
takdirde gitmeyi tercih etmemektedirler.
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Tablo 1. Arastirmaya dahil edilen isletmeler
Miilkiyet Pansiyon  |Fiyati Oda Rezervasyon .
Adi Durumu Tiirii (TL) Sayist Geceleme Sayisi Sekli Yatirim Sekli
- : P ; . Oz kaynak +
Halil Kendi Miinferit Internet — kap1 — miisteri — PR ..
Pansiyon Mali B&B 120 ! 2- 3 gece acente 1 gece bazen de Acenta tiiketici kredisi
HekIrI] Kira B&B 120 5 2-3 giinliik hafta sonu | Internet — kap1 — miisteri — Bilgi alinamadi
Konagi turlart bazen de Acenta
Hltlt' Kendi B&B 14 Oda Miinferit 3-5 gece Internet — kap1 — miisteri — Oz Kaynak
Konagi (Minferit) 150 N (ortaklr )
Mali Gruplar 1*- gece bazen de Acenta
HB (Grup)
Karamanlh Kendi ?&B . 11 Oda Miinferit 3-5 gece Internet — kap1 — miisteri — Oz Kaynak
- (Minferit) 150 (ortaklr )
Konag1 Mali Gruplar 1-2 gece bazen de Acenta
HB (Grup)
. Miinferit : L
Osmanoglu Kendi Internet sitesinden, -
Konag1 Mali B&B 150 | 9 Oda 3-4 gece Acenta baglantis1 yok Oz Kaynak
Yilmaz Kendi . -
Pansiyon Mah B&B 120 | 3 Oda 1-3 gece Kap1 miisterisi Oz Kaynak
Sabah-aksam moniileri ve malzeme tedarikleri OK

hakkinda elde edilen bulgular

HP

Konaklama fiyatina dahil olan kahvalti serpme olarak
servis edilmektedir. Yoresel triinlerden muhacir boregi ve
onceden pisirilmis varsa Gelveri ekmegi kullanilmaktadir.

Pansiyonda 6nceden haber verilmedigi takdirde aksam
yemegi verilmemektedir. Aksam yemekleri ¢orba, pilav,
yaprak sarmasi gibi ev yemeklerinden olugsmaktadir. 2-3
giin silireyle konaklayan misafirler i¢in her aksam moni
degismektedir. Yemek yapiminda kullanilan  gida
malzemeleri ilge carsisindan ve pansiyonun bahgesinden
temin edilmektedir. Yemek fiyati kisi bagi 30 TL’dir.
Turistler yemek esnasinda sarap isterlerse yoresel sarap
degil marketten alinan saraplardan verilmektedir.

HEKP

Isletme yoreye uygun yemekleri moniiye koymaya
caligsa da, ménii uluslararas1 mutfak agirliklidir. Isletmede
yoresel unsurlar tercih edilmemekte ve aligveris Aksaray
merkezde bulunan biiylik marketlerden yapilmaktadir.

HITK

Kisa siireli konaklayanlar y6rede herhangi bir el yapimu
ise ya da faaliyetlere katilmamaktadirlar. Uzun siireli
konaklayanlar ise sadece sarap yapimina katilmak-tadirlar.
Bu tiir aktivitelere katilamamalarinin nedeni olarak da
yorede aktivite olmamasi gosterilmektedir.
Isletme giinliik olarak ilgeden sadece ekmek almaktadir.
Kahvalt1 agik biife olarak servis edilmekte, sadece tereyagi
ve kdy yumurtasi yerel halktan karsilanmakta geri kalan
malzemeler ise marketten temin edilmektedir.
Aksam yemegi agik biife olarak servis edilmekte, Gelveri
Tava siirekli yapilmamaktadir. Aksam yemeklerinde
genellikle 8-10 gesit soguk meze, 3-4 cesit sebze yemegi
servis edilmektedir. Gelveri ekmegi servis edilmemektedir.
Turistler yemek esnasinda sarap isterlerse yoresel sarap
servis edilmektedir. Oda kahvalti konaklayan miisteriler
isterlerse aksam yemegini Alakart moni seklinde
alabilmektedirler. Bu hizmetin karsilig kisi bas1 35 TLdir.

Yemekleri ¢aligan bayan yapmaktadir. Ancak mutfak
kullanimi misafirlere serbesttir. Dolayisiyla arzu ettikleri
takdirde kendi yemeklerini kendileri de yapabilmektedirler.
Isletmede sabah kahvaltisinda 6zel el agmasi bir borek
verilmektedir. Tiim yemekler tabakta porsiyonlanmig
olarak servis edilmektedir. Aksam yemekleri genelde ev
yemegi seklinde hazirlanmaktadir. Sadece domates ve biber
bahgeden tedarik edilmekte, diger malzemeler Aksaray
merkezde bulunan marketlerden temin edilmektedir.
Misafirlere yoresel olarak el yapimi tarhana ve komsularda
varsa Gelveri ekmegi servis edilmektedir. Turistler yemek
esnasinda sarap isterlerse yoresel sarap servis edilmektedir.

YP
Konaklama fiyatina dahil olan kahvalt1 agik biife olarak
servis edilmektedir. Cok nadiren muhacir boregi

yapilmakta, Gelveri ekmegi servis edilmemektedir. Aksam
yemegi ekstradir ve {icreti 15-20 TL’dir. Yemeklik
malzemelerden domates, biber ve salatalik mevsim sartlari
miisaitse bahg¢eden degilse pazartesi giinleri kurulan
Gelveri semt pazarindan temin edilmektedir. Misafirlere ev
yapimi Tarhana ikram edilmektedir. Isletmede Gelveri tava
yapilmaktadir. Ancak odun atesinde pismesi gereken
yemek bu igletmede once diidiiklii tencerede pisirilmekte,
sonra c¢anaga konulmaktadir. Turistler yemek esnasinda
sarap isterlerse yoresel sarap servis edilmektedir.

Sonug olarak kirsal alanlarda yeni bina yapmaktansa,
restorasyon c¢aligmalart ile kirsal alanin mimari tarzi
korunarak igletmeler agilmasi desteklenmektedir. Ancak bu
tarz igletmelerin monilerinde yerel yiyecek-icecek
maddelerine yer vermeleri de gerekmektedir. Bu arastirma
sonucunda isletme moniilerinde Gelveri ekmegi, el yapimi
sarap, Aksaray tava gibi yoresel yemeklerin moniilere fazla
dahil edilmedigi, belki de ekonomik birtakim sebeplerle
aligverislerin yoreden degil de bilyilkk marketlerden
yapildigi sonuglari elde edilmistir.

SONUC VE ONERILER

° Gelveri’de atill durumda bekleyen, restore edildigi
takdirde kirsal turizm igletmeleri arasina dahil edilebilecek
daha pek cok Rum evi bulunmak-tadir. Oz sermayesi
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olmayanlara ne sekilde kredi kullanabilecekleri ya da
Anitlar Kurulu ile yapilabilecek ¢aligmalar hakkinda bilgi
verebile-cek birimler olusturulabilir, {iniversite ile ortak
calismalar yapilarak projeler yazilabilir. Tlgede bu konuya
yardimci olabilecek  bir  meslek  yiiksekokulu
bulunmaktadir. Okulda hem Mimari Restorasyon hem de
Turizm Isletmeciligi programlar1 bulunmaktadir.

. Yore halkina kirsal turizm isletmeleri sayesinde
yeni is olanaklari yaratildig: takdirde kente go¢ azalacaktir.

. Ilgenin yerli bayanlarimin ortaklasa yaptiklari
Gelveri ekmeginin siirekli yapilmasi saglanmali ve bir biife
acilarak satigt saglanmalidir. Boylece hem kirsal turizm
isletmeleri her Ogiinde misafirlerine bu ekmegi ikram
edilebilecek, hem de yasadigi yere bu ekmekten gotiirmek
isteyen turistlerin satin almasi saglanacaktir. Bu yolla ilge
bayanlarina maddi bir destek de saglanacaktir.

. Yoresel yemekler konusunda sadece ilge degil il
bazinda sikinti yasanmaktadir. Bu sebeple bir caligma
basglatilarak unutulmaya yiiz tutmus yoresel yemeklerin
envanteri ¢ikartilmalidir. Pek ¢ok yemek recetesi yazili
olarak tutulmadigindan, bu yemekler yash nesil ile birlikte
kaybolacaktir. Tespit ¢aligmalarindan sonra kirsal turizm
isletmeleri moniilerine eklenmesi saglanmalidir.

. Benzer sekilde iniversitelerde gastronomi ve
mutfak sanatlar1 alaninda yliksek lisans ve doktora
programlarinin kurulmasi, mutfak kiiltiirii tizerine daha
derinlemesine aragtirma yapilmasmi saglayacaktir. En
azindan iller bazinda Yoresel Mutfaklari Arastirma
Merkezi vb. kuruluslarn yer almasi, yapilan arastirma
sayisina olumlu anlamda biiyiik katkida bulunacaktir.

. Yorede konaklama siiresinin arttirilmasi yoresel
yemeklerin tiiketim oranini arttiracaktir. Bu sayede, turist
bagma satin alma oranm1 da attirilacaktir. Misafirlerin
geceleme  sayisim  arttirmaya  yonelik  planlamalar
yapilmalidir.

. Volkanik bir dag olan Hasan Dagi sayesinde
yorede sarap iiretimine elverisli topraklar bulunmaktadir.
Ancak yore halki bagciliga fazla 6nem vermemektedir. Bu
konuda ekonomik kaygilar olmasi muhtemeldir ancak
ciftgilerin modern lizim iretim alanlarmin
olusturulmasinin yani sira, gesitli cins ve tiirlerde tiziim
iretimi, ilag ve giibre konusunda bir tesvik politikasinin
izlenmesi ile 3-5 yillik bir siiregte hem bélgeden elde edilen
iiziim miktar, hem de iiziimciiliik yapan ¢ift¢i sayisinda
onemli bir artis kaydedilecegi diisiiniilmektedir.
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