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Ozet

Yaslh niifusun artmas, tlkelerin saglik maliyetlerinin yiikselmesine sebep olmustur. Alternatif saglik hizmeti arayisi, potansiyeli olan
iilkelerde, saglik turizminin gelismesine katki saglamustir.
Amag
Caligma, Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Yash Bakim Programi Ogrencilerinin saglk
turizmi alaninda ¢aligma isteklerini tespit etmek amaciyla planlanmustir.
Yontem
Tanimlayict tipteki buarastirmaya, Yashh Bakim Programinda okuyan 107 &grenciden, aragtirmaya katilmaya goniillii olan toplam 81
ogrenci alimustir.
Sonug ve Oneriler
Ankete katilan 6grencilerin %90,1’inin saglik turizmi alaninda ¢alismak istedikleri ortaya ¢ikmistir. Buna karsilik, 6grencilerin saglik
turizmi ile ilgili aldiklar1 egitimi yeterli bulmadiklari ve saglik turizmi alaninda kendilerini ¢alisacak yeterlilikte gormedikleri tespit
edilmistir.
Bu ¢alismadan ¢ikan sonuglar dogrultusunda oneriler su sekilde olabilir:
e Mezunlarin saglk turizminde istihdam edilmeleri i¢in iilkemizde, yash turistlere yonelik, yaylalarda, niifus yogunlugunun az oldugu
kirsal alanlarda, termal bolgelerde, sahillerde, Toplu Konut idaresi Bagkanhigi (TOKI) ile isbirligi yapilarak “Yash Bakim Koyleri”
kurulabilir.

Anahtar kelimeler: Yash bakim 6grencileri, saglk turizmi, yeterlilik

Investigation of Working Request of the Elderly Care Program’s Students in the Field
of Health Tourism

Abstract
Increase in the elderly population has led to increase in health care costs of the countries. Search of alternative health services contribute
to development of health tourism in the countries who have health tourism potential.
Objective
This study was planned to determine the working request of the elderly care program’s students in the field of health tourism
Method
In this descriptive study, 81 students from KaramanogluMehmetbey University Health Vocational High School Elderly Care Program
were participated voluntarily.
Conclusions and Recommendations
It is determined that %90.1 of Students who participated in the survey wanted to work in field of health tourism whereas students didn’t
think themselves adequate education with health tourism and competent to work in the field of health tourism.
Recommendations based on this study would be:
. Ederly care villages will be constructed with cooperationof governmentin rural areas, thermal areas, beaches for employment of
graduates in our country.
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GIRIS

Klasik tatil turizmi anlayisina dayanan kitlesel turizm tim
diinyada agirlikli turizm tiirii olarak karsimiza ¢ikmakta olup i¢
ve dis krizlerden gok hizl1 etkilenmektedir(i¢6z,2009:2258 ).

Tiirkiye’de turizme yillardir yaz mevsimi ile sinirli kalmis
deniz turizmi egemendir. Kiy1 turizmi ortalama 4 ile 8 ay
arasinda bir sezona sahip olup, yogun turist baskisi bir¢ok
soruna Yol agmaktadir. Kirsal turizm iklimle yiizde yiiz
baglantili ve mevsimlik olmayan bir turizm tirii olup, kis
aylarinda kayak merkezlerinde, ilkbahar aylarinda kdylerde kir
yiriiyliglerinde, yaz ve sonbahar aylarinda tarimsal alanlarda
gerceklestirilebilmektedir(Soykan, 2003: 3, 2).

Bes Yillik Kalkinma Planlarinda kirsal alanda istihdamin
arttirtlmasi, gelirin  gesitlendirilmesi i¢in  yeni ekonomi
kollarinin desteklenmesi s6z konusu olup kirsal alandaki gog
sorununu ¢oziilmesi planlanmaktadir

(www.orkoop.org.tr/uploads/files/12.doc).

Kirsal turizm ile diinyanin pek ¢ok tilkesindeki insanlar tatil
icin kirsal alanlara ¢ekilebilmekte ve diger turizm tiirleriyle de
son derece kolay entegre edilebilmektedir. Kirsal turizmin,
bolge ve iilke diizeyinde kalkinmaya destek veren ve
konaklama igin kirsal alanlarin kullanilmasini saglayan yapisi
ile turizmin belirli yerlerde yigilmasmin O6niine gegilmesini
saglamaktadir (Soykan, 2003: 2).

Geligmis tlkelerde 1990’1 yillarda genis katiliml
orgiitlenme, planli ve programli ¢alisma kirsal turizmin dnemli
bir sektor haline gelmesinde etkili
olmustur(www.orkoop.org.tr/uploads/files/12.doc).

Yetiskin ve yasli turizmi, aile turizmi de denilen kirsal
turizm de miisteri profili orta gelir diizeyinden kisilerden
olugmaktadir. Ne istedigini bilen, bir yoreye 6zgii bozulmams
kirsal diinyay1 tanimak isteyen bu turist gurubunu memnun
etmenin gii¢ oldugu akilda tutulmalidir(Soykan, 2003: 6).

Ruh ve beden saghigina 6nem veren insanlara hizmet
vermeye baglayan saglik turizmi ise kendi yasadigi yerden
bagka yerlere saglik amaci ile seyahat eden insanlarm
olusturdugu turizm sekli olarak karsimiza cikmaktadir(icoz,
2009:2260 ).

Saglik turizmi geriatrik turizm, termal turizm ve medikal
turizm olmak f{izere {i¢ baslikta incelenebilir.Yash niifusun
artmasi, lilkelerin saglik maliyetlerinin yiikselmesine ve sosyal
giivenlik kurumlarinin zorlanmasina sebep olmaktadir(Oztiirk,
Bayat, 2011:142, 151). Bu nedenden dolay1 gelismis tilkelerde
sosyal gilivenlik kurumlarn ile &zel sigorta sirketleri saglik
hizmetlerini diger iilkelerden diisiik maliyetle alma ¢abasina
girmistir(Oztiirk, Bayat, 2011: 141). Bu durum, o&zellikle
tedavileri daha kaliteli ve ekonomik sunan, maliyeti
hafifletmek isteyen iilkeleri, alternatif saglik hizmetlerine
yoneltmigtir

(http://yigm.kulturturizm.gov.tr/TR,11492/saglik-ve-
termal-turizmi-tanimi.html).

Insanlarin tedavi amaciyla denizasir1 seyahatlerindeki hizli
artig, medikal turizmin, 6zellikli ve nispeten kii¢iik ama 6nemli
bir pazar dilimi olarak ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Icdz,
2009:2262).Aragtirma  kuruluglarinin  verilerine gére 2010
yilinda saglik turizminin cirosunun 100 milyar Dolar oldugu
saptanmugtir (Oztiirk, Bayat, 2011:142).

Saglik turizminin, 06zel olarak da medikal turizmin
gelismesinde iilkeler arasindaki fiyat farkliliklart 6nem
kazanmustir. Ag¢ik kalp ameliyatti ABD’de 150.000 Dolara
kadar yiikselen fiyatlara yapilirken, Hindistan’daki en iyi
hastanelerde 3.000- 10.000 Dolar arasinda yapilmaktadir(icoz,
2009: 2265).Medikal turizm de Asya kitasi diinyadaki en
6nemli bolge olup Hindistan giiniimiizde medikal turizmin
merkezi olarak kabul edilmektedir(igoz, 2009:2263).
Gelismekte olan {ilkelerde saglik kuruluslarinin akredite

edilmesi medikal turizmin gelismesinde hizlandirict bir etken
olmustur(i¢oz, 2009: 2267). Ulkemize2009 yilinda 132.680
hasta gelmis ve 225 milyon Dolar harcama yapmustir(Oztiirk,
Bayat, 2011: 143).Ulkemizde saglik turizmi alaninda gériilen
bu gelismelerde hastane ve saglik personeline yapilan
yatirimlarin pay1 bilyiik olmustur

(http://www.ekonomistler.org.tr/wp
content/uploads/2012/04/saglik_turizmi_rapor.pdf).

Istanbul medikal turizmde Tiirkiye’de 6ne ¢ikan sehirdir.
Istanbul ok liiks, modern, tibbi ve teknolojik agidan donanimh
hastanelere sahiptir(Oztiirk, Bayat, 2011: 150).Ugiincii yas
turizmi olarak da adlandirilan ileri yas turizmi 6zellikle 65 yas
ve lizeri insanlarin bakim gerektiren tedavilerini kapsayan bir
saglik turizmi ¢esidi olup ozellikle son 20- 30 yilda saglik
turizmi igerisinde artan bir paya sahiptir

(http://www.ekonomistler.org.tr/wp
content/uploads/2012/04/saglik_turizmi_rapor.pdf).

Ozel bakim goren yash insanlar ve yash insanlarin saglik
yoniinden bakimlari ile ilgili faaliyetleri ifade etmede geri atrik
turizm kavramn da kullamlmaktadir(Oztiirk, Bayat, 2011:
151).65 yas tstli grubun baz lilkelerde toplam niifusa oraninin
%25’lerin tizerine ¢ikmasi, farkli saglik harcamalarmin olmast
ve tedavi siireglerine 6zen gostermeleri, saglik hizmetlerine
ciddi biitceler ayirmalarina neden olmaktadir. Birlesmis
Milletlere gore 2050 yilinda 60 yas ve istii niifusun 2 milyar
civarinda olacagi ve ozellikle 80 yas ve iistli grubun oranlarinin
hizla artacagi saptanmigtir(http://www.ekonomistler.org.tr/wp
content/uploads/2012/04/saglik_turizmi_rapor.pdf).

Elli yas ve lstli yas gruplarmin olusturdugu ligiincii yas
turizminde ise insan dogasindan kaynaklanan saglik
sorunlarmin gorildigi bir alan olup turizm
organizasyonlarinda saglik hizmetlerine daha fazla 6nem
verilmelidir. Uclincii yas turizminin daha cok kitle turizmi
seklinde yapilmasi bu ¢énemi daha da arttirmaktadir. Insanlar
yaslandik¢a daha ¢ok 1liman iklim ve dogal giizelliklere sahip
iilkelere gitme ve en Onemlisi sezon haricinde seyahat etme
egilimleri sergilemektedir. Bu sayede oOlii sezonda turistik
isletmelerin doluluk oranlari artmaktadir (Yildirim, 1997: 79).

“Ulus- otesi emeklilik” medikal turizmin bagka bir tiirlinii
olusturmakta, baska iilkelerdeki yaslilar i¢in bakim merkezleri
bu alandaki turistlere hitap etmektedir. Tiirkiye’de bu alanda
Kuzey Avrupa ilkelerinden gelen emeklilere yonelik
calismalar yiiriitmektedir(icéz, 2009: 2266).Benzer sekilde
Japonya’da da emeklilerin gerontoloji hizmetleri almalari igin
daha disiik fiyatlara verilen iilkelere gonderilmesi tercih
edilmektedir. Cok sayida emekli bu gibi iilkelere giderek
“kalic1 turist” sifat1 almaktadir(i¢6z, 2009:2267 ).

50 yas ve istiindeki insanlarm, ikametleri, ¢aligtiklart ve
her zamanki ihtiyaglarin1 karsiladiklart yerlerin  digina
yaptiklar1 seyahatler {iglincii yas turizmi kapsamindadir. Tip
diinyasinda 50 yasinin bazi seylerin hatirlanmasinda insanm
zorland1g1, unutkanlhigin basladigi, kadinlarin dogurganliginin
bittigi yas olarak goriilmesi nedeniyle 50 ve iizeri yastaki
insanlar turizmde fUglinci yas grubuna dahil edilmektedir.
Gelismis {lkelerde elli yas tizeri kisilerin aile yapilarina
bakildiginda, aile yapisinin daha ¢ok kar1 ve kocadan olustugu,
emeklilikten sonra oldukca fazla bos zamana sahip olundugu,
iletisim saglamak ve bos zamanlarin degerlendirilmesi
cabasinda olundugu tespit edilmistir(Yildirim, 1997: 77, 78).
Insanlarin saglikli yasam tarzini benimsemeleri ve beden
sagligina daha fazla 6nem vermeleri, kaplicalar, emeklilik
topluluklari, fitness merkezleri ve kozmetik cerrahi gibi
olusumlarda da talep artisma neden olmustur (i¢oz, 2009:
2266).Bu nedenle tiglincii yas turizmi saglik turizminin giderek
biiyiiyen bir alt sektorii haline gelmistir
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(http://www.ekonomistler.org.tr/wp-
content/uploads/2012/04/saglik_turizmi_rapor.pdf).

Diyet tiirii, yemekler, hijyenik kosullar, toplu hareket etme
ihtiyaci, yiiriiylis ve gezinti yapilacak alanlar, sayg: ve ilgi, iyi
bir rehber, fazla merdiveni olmayan, iyi aydinlatilms
tesisleriigiincii yas turizmindeki 50 ve {izeri yastaki insanlar
icin 6nemlidir(Y1ildirim, 1997: 79).

Tiirkiye; Avrupa, Asya ve Afrika kitalar1 arasinda stratejik
bir konumda olup seyahat kolaylhigi saglayan iklim kosullarina,
ulasim kolayliklarina, binlerce yillik tarihe, kaplicalara,
yaylalara, ormanlara, sifali bitkilere, magara gibi dogal tedavi
yontemlerinin bir arada kullanilabildigi ve ayni zamanda
zengin medikal altyapiya sahiptir
(http://baka.org.tr/uploads/1303486601SAGLIK-KATALOG--
TURKCE-.pdf, Oztiirk, Bayat, 2011: 137).

Ancak Tirkiye bircok iilkeden yasli, hasta c¢ekebilecek
kirsal- saglik turizmi potansiyeline, sahip olmasina ragmen bu
potansiyelini yeterince kullanmayan bir iilke konumundadir
(Oztiirk, Bayat, 2011: 137).

MATERYAL VE METOT

Caligma, Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Yashh Bakim Programi
Ogrencilerinin saglik turizmi alaninda ¢alisma isteklerini tespit
etmek amaciyla planlanmigtir. Tanimlayict tipteki
buarastirmaya, Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Yagli Bakim Programinda
okuyan 107 Ogrenciden, arastirmaya katilmaya goniillii olan
toplam 81 &grenci alinmustir. Veriler, 6grencilerin demografik
ozelliklerini de kapsayan, anket formu uygulanarak
toplanmigtir.  Verilerin analizinde, frekans dagilimlart ve
ortalama degerleri kullanilmustir.

BULGULAR

Ogrencilerin tanitic1 6zellikleri tablo 1°de verilmis olup
arastirmaya katilan 81 dgrencinin %70,4 {inlin kiz, %29,6’sinin
erkek oldugu, %45,7’sinin 1. smif, %54,3’{iniin 2. smif oldugu
tespit edilmistir. Ogrencilerin en cok yasadigi bolgeye
bakildiginda 1. sirada Akdeniz Bolgesi %39,5, 2. sirada Ic
Anadolu Bolgesi %37, 3. sirada Giineydogu Anadolu Bolgesi
% 18,5 olarak saptanmustir. 4.
sirada %1,2 ile Marmara Bolgesi, Ege Bolgesi, Dogu Anadolu
Bolgesi ve Karadeniz Bolgesi gelmektedir. Ogrencilerin yas
ortalamasi 21,44 + 1,93 olarak bulunmustur.

Tablo 1. Ogrencilerin tanitic1 6zelliklerinin dagilimi (n= 81)

Tablo 2’de 6grencilerin en ¢ok yasadiklar1 bolgede yer alan
caligma alanlar1 ve mezun olduktan sonra en ¢ok caligmak
istedikleri alanlarin  dagilmlar1  verilmistir. Ogrencilerin
yasadiklari bolgede 1. sirada %76,5 ile hastane, 2. sirada %16
ile saglik ocagi, 3. sirada %4,9 ile termal otel (kaplica) ve 4.
sirada %2,5 ile otel bulundugu tespit edilmistir. En ¢ok
yasadiklari  bolgede yer alan caligma alam1  olarak
6grencilerdenhigbiri huzurevi maddesini isaretlememislerdir.
Ogrencilerin mezun olduktan sonra en ¢ok calismak istedikleri
alanlara bakildiginda 1. sirada %81,5 hastane, 2. sirada %11,1
saglik turizminde deniz kenarindaki otellerde, 3. sirada %4,9
saglik turizminde termal otellerde (kaplicalar), 4. sira ise %1,2
ile  huzurevinde ve saglk ocagigaligmak istedikleri
saptanmugtir.

Tablo 2. Ogrencilerin en gok yasadiklar1 bdlgede yer alan galisma
alanlar1 ve mezun olduktan sonra en ¢ok ¢alismak istedikleri alanlarin
dagilimlar (n=81)

Yasadiklar1 Bélgede Yer Alan Cahsma | Sayr %
Alanlar

Huzurevi - -
Saglik Ocagi 13 16
Hastane 62 76,5
Otel 2 2,5
Termal Otel (Kaplica) 4 4,9
Toplam 81 100
Mezun Olduktan Sonra En Cok Cahsmak

istedikleri Alan

Huzurevi 1 1.2
Saglik Ocagi 1 12
Hastane 66 81,5
Saglik Turizminde Deniz Kenarindaki Otellerde 9 11,1
Saglik Turizminde Termal Otellerde 4 4,9
(Kaplicalar)

Toplam 81 100

Tablo 3’de Ogrencilerin saglik turizmi alaninda caligma

istekleri ve saglik turizmi egitimi ile yeterlilikleri konusunda
goriislerinin dagilimlar1 verilmistir. Ogrencilerden %90,1’inin
saglik turizm alaninda ¢aligmayi istedigi, %9,9 unun ise saglik
turizminde ¢alismak istemedigi saptanmustir.
Tablo 3°de Ogrencilerin %32,1’inin saglik turizmi alaninda
iiniversite egitimini yeterli buldugu, %67,9’unun ise saglik
turizmi alaninda iiniversite egitimini yeterli bulmadig1 tespit
edilmigtir. Ogrencilerin %54,3’{iniin kendilerini saglik turizmi
alaninda calisacak yeterlilikte gormedigi, %45,7’sinin ise
calisacak yeterlilikte gérdiigii saptanmustir.

Tablo 3. Ogrencilerin saglik turizminde galisma isteklerinin ve saglik
turizmi egitimi ile yeterlilikleri konusunda gorislerinin dagilimi (n=
81)

Saghk Turizminde Calismay: Say1 %
isteme Durumu

Evet 73 90,1
Hayir 8 9,9
Toplam 81 100

Saghk Turizmi Alaminda
Universite Egitimini Yeterli Bulma

Durumu

Evet 26 32,1
Hayir 55 67,9
Toplam 81 100

Kendilerini Saghk Turizm
Alaninda Cahsacak Yeterlilikte
Gorme Durumu

Evet 37 45,7
Hayir 44 54,3
Toplam 81 100

Tamtic1 Ozellikler Say1 %
Cinsiyet

Kiz 57 70,4
Erkek 24 29,6
Toplam 81 100
Yas Ortalamasi (X£SS) 21,44 +£1,93
Sinif Durumu

1.Simf 37 45,7
2.Simuf 44 54,3
Toplam 81 100
Ogrencinin En Cok Yasadig1 Bolge

I¢ Anadolu Bolgesi 30 37
Akdeniz Bolgesi 32 39,5
Giineydogu Anadolu Bélgesi 15 18,5
Marmara Bolgesi 1 1,2
Ege Bolgesi 1 1,2
Dogu Anadolu Bolgesi 1 1,2
Karadeniz Bolgesi 1 1,2
Toplam 81 100
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TARTISMA

Ulkeler déviz saglayan, istihdam alanlari gelistiren, sosyal
ve kiiltiirel hayata yon veren, insancil faaliyetleri artiran,
turizmin gelisen is hacmi ile ilgilenmektedirler. Ciinkii turizm
ekonomik ve politik alanlart etkileyerek uluslararasi iliskilerde
6nemli sonuglara neden olmaktadir
(http://www.ozelhastaneler.org.tr/images/Documents/sanal%20
k%C3%BCt%C3%BCphane/D%C3%9CNYA%E2%80%99%
20DA%20VE%20T%C3%9CRK%C4%B0YE%E2%80%99%
20DE%20SA%CA4%IELIK%20TUR%C4%B0ZM%C4%B0-
2010.pdf)

Tiirkiye’de turizmde hedef, gesitliligi arttirarak, turizmi
kiyilardan i¢ kesimlere ¢ekmek, turist sayisin1 ve Kalitesini
artirmak, turist profilini gesitlendirmek, siirdiiriilebilir turizm
hamlesini ger¢eklestirmektir. Bunun i¢in de her yastan her
meslek grubundan kisiye egitim verilmelidir (Soykan, 2003: 8).

Ulkemiz agisindan bakildiginda saglik turizmi, gelisme
asamasinda olan bir alan olup bu alanda calisacak nitelikli
elemanlarin iniversiteler tarafindan yetistirilmesi
gerekmektedir(http://yigm.kulturturizm.gov.tr/TR,11492/saglik
-ve-termal-turizmi-tanimi.html).

Bizim c¢aligjmamizda da Yashh Bakim Programi
Ogrencilerinin ~ saghik  turizminde  c¢alisma  istekleri
degerlendirilmistir. Caligmaya katilan 6grencilere baktigimizda
1. sirada (%39,5) Akdeniz Bolgesinden, 2. sirada (% 37) Ig
Anadolu Bolgesinden, 3. sirada (18,5) Giineydogu Anadolu
bolgesinden, 4. siradada %1,2 Marmara Bolgesi, Ege Bolgesi,
Karadeniz Bolgesi ve Dogu Anadolu Bolgesinden geldigi
goriilmiistiir.  Ogrencilerimizin  yaridan  fazlasinin  karsal
bolgeden geldigi tespit edilmistir. Yasadiklar1 bolgede mevcut
calisma alani soruldugunda en fazla (%76,5) hastanenin
isaretlendigi, huzurevinin ise hig isaretlenmedigi goriilmiistiir.

Calisgmamizda 6grencilerin mezun olduktan sonra en gok
calismak istedikleri alanlara bakildiginda 1. sirada (%81,5)
hastane, 2. sirada (%11,1) saglik turizminde deniz kenarindaki
oteller, 3. sirada (%4,9) saglik turizminde termal oteller
(kaplicalar) ¢ikmmg olup en az (%1,2) saghk ocagt ve
huzurevlerinde ¢alismak istedikleri saptanmustir.

Ulkemizde hastanelerin alt- yapilar1 ve donanimlari yiiksek
kalitededir. Yasli Bakim programi &grencilerine mezun
olduktan sonra en ¢ok ¢alismak istedikleri alanlar soruldugunda
1. sirada (%81,5) hastane yaniti verilmistir. Hastanelerin alt-
yapilarmin ve donanimlarinin iyi olmasi ¢aligma alani olarak
cazip goriilmesinin nedeni olabilir(i¢6z, 2009: 2273).

Geligsmekte olan iilkelerde saglik turizmi ile seckin sinif
ilgilenirken, gelismis {ilkelerden, Japonya yash insanlarini
yabanci iilkelerdeki saglik hizmetlerinden faydalanmalar igin
tesvik etmektedir(I¢oz, 2009:2275 ).

Tirkiye’yi ziyaret eden Japon turistlerin sayisinin
1980°lerin  sonundan itibaren muntazam bir sekilde artig
gosterdigi tespit edilmigtir
(www.kto.org.tr/d/file/japonya.doc).Saglik Bakani  Recep
Akdag, Tirkiye’'nin iiglincii yas turizminde biyik bir
potansiyele sahip oldugunu, 6zellikle Japonya’nin yaglilar i¢in
bakim elemani bulmakta glicliik c¢ektigini, yapilacak bir
anlagma ile bu insanlarin Tiirkiye’ye bakima getirilebilecegini
Japonya’dan yilda 500 bin yasl turist’in ¢ekilebilecegini ifade
etmistir

(http://www.medigaste.com/haber/guncel/akdag-saglik-
lisesi-ogrencileri-yasli-japonlarin-bakimini-yapsin/1673.html).

Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel Miidiirligii
Saglik Turizmi Daire Bagkan1 Dursun Aydin, saglik serbest
bolgelerinin  kurulmasina yonelik c¢aligmalarla ilgili bilgi
vermistir. Tiirkiye’de i¢inde hastaneler, rehabilitasyon
merkezleri, termal turizm tesisleri, yasli tatil kdylerininde
bulunacag binlerce doniimliik araziye saglik serbest bolgelerini
kurmaya hazirlandiklarini ifade etmistir. Bunun i¢in Tiirkiye’ye
biiyiik ilginin oldugu, yabanci yatirimcilarin gozlerinin
Tiirkiye’de oldugunu bildirmistir. Bu  sekildeTiirkiye nin

bolgesinde saglik alaninda cazibe merkezine getirilmesinin
amaglandig: ifade edilmistir

(http://www.ntvmsnbc.com/id/25366765/#storyContinued).

Caligmamiza katilan Yash Bakim Programi &grencilerinin
%90,1’inin saghk turizm alaninda c¢alismak istedigi ancak
%67,9’unun saglik turizmi alaninda iiniversite egitimini yeterli
bulmadigr ve %54,3iniin kendilerini saglik turizm alaninda
calisacak yeterlilikte gérmedigi saptanmustir.

Ilerleyen yillarda iilkemize kitleler halinde gelebilecek yash
turistler i¢in saglik turizmde c¢alismak isteyen, kirsal
bolgelerden gelenyasli bakim programi &grencilerinin ders
miifredatlarina, kirsal- saglik turizmalan: ile ilgili dersler ve
yabanct turistlerle rahat iletisim kurabilmelerini saglamak igin
yabanct dil hazirlik siniflarmin konulmasi saglanabilir. Bu
sekilde Ggrencilerin {iniversite egitiminde eksik hissettikleri bu
alanin  doldurulmas1 ve Ogrencilerin  kendilerini  saglhk
turizminde c¢aligabilecek yeterlilikte gormesi saglanabilir.
Saglik turizminde ¢alismak isteyen bu 6grenciler kirsal- saglik
turizmine yonlendirilebilir.

SONUC

Sonug olarak turizm agisindan iilkemizi diinyada st
siralara tasiyabilmek iginTirkiye kendi kaynaklarina uygun
turizm tiirlerini gelistirmek zorundadir. Sagligina énem veren
insanlara hizmet sunan saglik turizmi, kirsal turizm ile
entegreedilerekTiirkiye nin her bolgesinde
yayginlagtirilabilir.Bu turizm tiiriiniin gelismesi i¢in asagidaki
onlemler alinmalidir:

. Yakin ve uzak iilkelerden kirsal ve saglik turizmi igin
hedef iilkeler ile pazarlar se¢ilmelidir.Yurt disinda kirsal ve
saglk turizmi ile ilgili genis katilmli, biiyiik fuarlar
kurulmalidir.

o Tamtimlarda ve tur paketlerindekirsal ve saglik
turizmi entegre edilerek verilmelidir.Yash turistler genellikle
tabiata yonelik yerleri sevmekte ve paket turlari tercih
etmektedirler. Yagslilara yonelik tur organizasyonlarinda bu
faktorler goz dniinde bulundurulmalidir.

. Yaslilar, hastalar ve saglikli bireyler igin kirsal
bolgelerde geleneksel mimari 6zellikler tagiyan koyler, evler,
rehabilitasyon alanlari gibi kirsal ve saglik turizm tesisleri
kurulmalidir. Mezunlarm saglik turizminde istihdam edilmeleri
icin tllkemizde, yash turistlere yonelik, yaylalarda, niifus
yogunlugunun az oldugu kirsal alanlarda, termal bolgelerde,
sahillerde, Toplu Konut Idaresi Baskanlig: (TOKI) ile isbirligi
yapilarak “Yasli Bakim Kdyleri” kurulmalidir.

. Turizm sektdrii emek yogun bir alandir ve kirsal-
saglik turizmi alaninda yetigsmis nitelikli eleman ihtiyaci
ilerleyen yillarda giindeme gelecektirUlkemizde her bolgede,
hatta her ilde iniversite kurulmus olup egitim ulasilabilir
kilinmigtir. Kirsaldaki iiniversitelerde Geriatrik Turizm, Kirsal
ve Saglik Turizm Meslek Yiiksekokullar agilarak,kendi bolgesi
icinkirsal- saglik turizmi alaninda yabanci dil bilen, bolgesine
¢ekmeyi planladiklar1 hedef iilkenin kiiltiirline hakim,
niteliklisaglik personeli yetistirilebilir.

. Yasli Bakim Programina, hazirlik smiflar1 ve/veya
doénem iginde yogunlastirilmis Ingilizce, Almanca, Japonca
dersleri ile turizm dersleri, Ingiliz, Alman ve Japon kiiltiirii ile
ilgili segmeli dersler konulabilir. Mezunlarin turistlerle daha
rahat iletisim kurmalar1 ve kiiltiirlerine uygun saglik hizmetleri
vermeleri saglanabilir.

. Kirsal- saglik turizmi iilkemizdeki gengler i¢in kendi
bolgelerinde istihdam alanlarina doniistiiriilmelidir.
. Kirsal ve saglik turizmi yatirimlan igin &zel sektor

tegsvik edilmelidir.Kirsal alanlarda uluslar arasi diizeyde
akredite hastaneler yapilmali, saglik isletmeleri kurulmali,
alanlarinda yetkin hekimler kirsalda toplanmalidir.Istanbul’da
bulunan medikal liderlik kirsal alanlara dengeli bir sekilde
dagitilmali ve bolgelerin  kalkinmasi saglanmalidir.Sigorta
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kuruluslart diger iilkelerin sigorta sirketleri ile anlagmalar
yapmalari igin desteklenmeli ve saglik turizmi alaninda olusan
bu biiytik pastadan kirsal-saglik turizmi payini almalidir.

. Kirsal  turizm-  geleneksel  turizm-  saghk
turizmininentegre edildigi iirlin paketleri gelistirilmelidir.

. Akademik cevre ve isletmeler arastirmaya agik bir
alan olan kirsal ve saglik turizminde tilkeler arasi rekabet
etkileyen faktorler ile ilgili arastirmalar yapmalidir.

. Kirsal ve saghk turizmi igin yabanci dilkelerden
finansal destekler ve hibe programlariaragtirilmahdir.

. Kirsal ve saglik turizmi organizatérleri biitiin siireci
¢ok 1iyi organize etmeli, kirsal ve saglk turizminden
faydalanacak turistlerin iilkede daha uzun siireli kalmalarini
saglayacak diizenlemelerin yapilmas: i¢in gerekli girisimlerde
bulunmalidirlar.

. Tiirkiye’de kirsal alanda saglik turizmininbasari ile
yiiriitebilmesi i¢in {iniversitelerden, turizm sektoriinden, saglik
kurumlarindan, sivil toplum &rgiitlerinden, yerel yoneticilerden
ve halktan temsilciler bir araya gelmelidir ve ortak plan
program dahilinde hareket etmelidirler.

Tiirkiye kirsal- saglik turizminde yukaridaki sartlar
saglayabilirse diinyada saglik turizminde var olan pazardan
yilda hedefledigi geliri elde edebilecektir.
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