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Ozet

Hudirellez, kokii Islam oncesi eski Orta Asya, Ortadogu ve Anadolu yaz bayramlarina dayanan, Tiirk insaninin zihninde Hizir yahut Hizir-
[lyas kavramlari etrafinda dini bir muhtevaya biiriinmiis, canli bir sekilde varligim devam ettiren bir gelenektir. Farkli adlandirmalara rastlansa
da, Hizir/ Hizir ve Ilyas gelenegi ve bu gelenekle ilgili inanglar Tiirkiye, Balkanlar, Tiirkistan (Kazakistan, Kirgizistan, Altaylar, Ozbekistan),
Azerbaycan ve Gagauz Turkleri arasinda biitiin canliligi ile yasamaktadir. Hidrellez inanci/ gelenegi Tiirk toplumu arasinda ki mevsiminin
sona erip baharin gelmesi miinasebetiyle yapilan torenlerle iliskilendirilirken, Hizir’dan beklenen ve istenen dilekleri de sekillendirmistir.

Hidrellez gelenegi Anadolu Alevilerinde de canli olarak yasamaya devam etmektedir. Bu giinle ilgili pek ¢ok inanis ve uygulama vardir.

Calismamizda Sivas merkezdeki Ali Baba mahallesinde Hidrellez inanci ve bu inang ¢evresinde ortaya ¢ikan inanig ve uygulamalar tespit
edilerek degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Inanclar, Hidirellez, Alevi

Abstract

Still keeping its presence, Hidrellez is a tradition dating back to the summer festivals of pre-Islamic Central Asia, Middle East and Anatolia
and gaining a religious content within the framework of the concept Khidr-Elijah at the minds of Turkish people. Though to be encountered
with different versions of denomination, the tradition of Khidr-Elijah and the related beliefs can be clearly observed among the Turks in Turkey,
the Balkans, Turkistan (Kazakhstan, Kyrgyzstan, Altay, Uzbekistan), Azerbaijan and Gagauzia. Being given a shape to the expected wishes
from Khidr, the belief/tradition of Hidrellez has been also associated with various rituals made at a period in which the season of spring begins
among the Turks.

The tradition of Hidrellez still survives among the Anatolian Alevis. There can be encountered with so many beliefs and practices.

Throughout this paper, the tradition of Hidrellez and the other related beliefs and practices at the district of Ali Baba in Sivas will be

assessed in an elaborate approach.
Key Words: Beliefs, Hidrellez, Alev

Hizir inanci Tiirklerde dogrudan dogruya baharin gelmesi
ile ilgili bir inangtir. Bu hususta olduk¢a genis bir arastirma
yapan Mirali Seyidoglu/ Seyidov, yazin gelmesinin ister
konar-goger olsun, ister ciftcilikle ugrassin biitin  Tiirk
topluluklar1 igin bir hayat meselesi oldugunu belirterek
havanin, topragin 1sinmasinin mithim bir olay oldugunu ifade
etmektedir. Ona gore o yilin bereketli olmasi i¢in 6zellikle
iki hususun Tiirklerce efsunlanmasi gerekmektedir. Bu iki
unsur hava ve sudur. Iste bu sebeple gesitli Tiirk topluluklari
yazi karsilamak igin gesitli térenler yapmaktadirlar. Boylece
agaclarin, bitkilerin, ¢igeklerin yesermesi, hayvanlarin
kuzulamasi, tabiatin canlanmasi, yeni bir hayatin baslamasi
miimkiin olabilecektir. Biitiin bunlara can verecek ise
sicakliktir (Cay 1990: 16).

Havalarin 1sinmast, sicaklik, o yilin bereketli olmasina
kafi degildir. Bereket icin gerekli olan ikinci unsur sudur.
Seyidov bunu da flyas ile agiklamaktadir. Tiirk tefekkiirii
atesi yani sicakligi temsil eden Hizir’la, suyu temsil eden
Ilyas™1 birlestirerek tabiata can gelecegini diisiinmiis ve o

yilin bereketli olmasi igin “Hizir nebiyi karsilama” torenleri
yapmay1 adet haline getirmistir (Cay 1990: 16).

Islam inancinda Hizir, ermis bir sahsiyettir. Tanr1 tarafindan
Miisliimanlig1 korumakla gérevlendirilmistir. Istedigi yerde ve
istedigi zamanda, beklenilmeyen anda; ancak insanin kendi i¢
diinyasindaki iyilik 6l¢iisii veya ¢evresinin degerlendirilmesi
ile gelmesi beklenilen ulu bir varlik, miibarek bir sahsiyettir.

Rivayetlere gore; Hizir, ilyas ile kardes veya yaygin
inanigsa gore arkadastir. Halk arasinda, halkin kendi idraki
Olglisiinde teferruatiyla bilinen bir sahsiyetin ismi olup
hikayelerde ve efsanelerde dnemli bir yer isgal etmektedir. Al-
Hizir aslinda bir sifattir. Ancak bu sifat zamanla unutulmus,
sifatin anlamini iizerine bir yiiklenen manevi giigle donatilmig
bir sahsiyettir. Halk arasinda aldig1 anlam ve yiiklendigi gérev
itibariyle Hizir; ab-1 hayat (hayat suyu- 6liimsiizlik suyu)
icerek ebedi hayata mazhar olmus ve zaman zaman insanlar
arasinda dolasarak darda kalanlara yardim ve iyiliklerde
bulunan, tabiatin yesillenmesini saglayan, bolluk ve bereket,
kismet ve saglik bahseden bir velidir.
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Cesitli kaynaklarda Hizir’in adi, lakabi, soyu, yasadigi
yer, veli veya nebiligi, 6limsizligi ile ilgili farkli rivayet
ve efsaneler vardir. Halk muhayyilesinde Hizir, kimi zaman
veli, kimi zaman Hizir nebi adiyla Allah tarafindan lediin ilmi
verilmis peygamber olarak yasadigi kabul edilmektedir.

Kaynagi nereye baglanirsa baglansin (Kur’an-1 Kerim,
Gilgamis Destam, Iskendername, Musevi kaynakl efsaneler)
vb. Tiirk insanmmin zihninde Hizir, Hizir-Nebi, Hizir-ilyas,
Hidrellez, Kidir gibi kelimelerle ifade olunan bir Hizir kiiltii
ve bu kiilt ¢cevresinde tesekkiil edip yasamaya devam eden
bir gelenek mevcuttur. Hizir’ in adi, hiiviyeti, 6limsiizligi,
yasadigi donem ve zaman, velilii ve nebiligi tartigma
konusu yapilmakla beraber, gerek Tiirklerde, gerekse Tiirkiye
digindaki Tiirk diinyasinda kabul goren inang, onun “Tanr1’nin
yerytiziinde dolasan giiglii ve yardimsever elgisi” oldugudur.

Hizir gelenegi ve ilgili inanglar Tirkiye, Balkanlar,
Tiirkistan (Kazakistan, Kirgizistan, Altaylar, Ozbekistan ),
Azerbaycan ve Gagavuz Tirkleri arasinda biitiin canliligt
ile yasamaktadir. Belki dini, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
sebepler neticesinde Hizir’in maiyeti, bununla ilgili inanma
ve pratikler degismis olabilir. Ancak Hizir ile ilgili inanmalar
ve pratikler gii¢lii olarak yasamaya devam etmekte, daha da
onemlisi Tiirk insaninin ortak bir kutlama takvimi ¢evresinde
toplanmasini temin edecek kadar giiglii bir sekilde yagsamaya
devam etmektedir. Hizir’1 darda kalanlarin imdadina kosan
muayyen ve mutlak bir ulu olarak telakki eden Altay Tiirkleri
“Kidir”, Kirgiz ve Kazak Tirkleri de “Kidir” ve “Kizir”
adlarin1 kullanmaktadirlar. Hizir, zaman degisiminin ifadesi,
yesillenmenin, canlanmanin baglamasi, baharin miijdecisi,
bereketin sembolidiir.

Hizir geleneginde torenlerin yapildig1 giine genel olarak
Riz-1 Hizir veya Hidrellez adi verilmektedir. Rliz-1 Hizir
ve Riz-1 Kasim diye iki mevsime ayiran takvim bilgileri
Riz-1 Hizir’1 yaz mevsiminin baslangict sayip 6 Mayis’tan
8 Kasim’a kadar siiren 186 giinliik bir donemi i¢ine aldigini
belirtir. Rtmi 23 Nisan giiniine rastlayan bu tarih halen
kullandigimiz Miladi takvime gore 6 Mayis giliniine tekabiil
etmektedir. Yilin 9 Kasim-5 Mayss tarihleri arasini igine alan
Riiz-1 asim ise ki devresini ifadesidir. Bu dénem Kasim
giinleri olarak adlandirilip 179 giin stirmektedir.

Hidrellez adlandirilmasi ise halk inanglarinda &b-1
hayat icerek Olimsiizlik kazanan Hizir ile denizlerin piri
kabul edilen flyas’in 5 Mayis’1 6 Mayis’a baglayan gecenin
sabahinda, denizle kara arasinda bir kiyida bulusacaklari
diistincesinden dogmus olmalidir.

Hidrellez, tabiatin 6nemli bir gecis doneminin gerek
Islamiyet 6ncesi ve gerekse sonrasi donemlerdeki inanglarin
birlesmesiyle, Asya ve Orta Dogu kaynakli bazi inanglarin
inang ve pratige doniiserek kutlanmasidir. Resmi ve dini
kutlamalardan olmamasina ragmen hem Tiirkiye’de hem
de Tiirkiye disinda yasayan Tiirkler arasinda 6zel bir giin
niteligini, tarihi donemlerde oldugu gibi giinlimiizde de
korumaktadir. Bahar ve buna bagli olarak bahar bayramu,
Tirklerin yalmiz Tirkiye cografyasinda kutladiklari giin
ve bu giinde yapilan torenler degildir. Islamiyet’ten 6nceki
donemlerde de Orta-Asya’da goriilen bahar ve yaza iligkin
kutlamalar bulunmaktadir. Bir ge¢is donemi téreni niteligi
tastyan Hidrellez, i¢ merhaleden olusmaktadir.

1. 6 Mayistan énce yapilan hazirliklar
2. 6 Mayis’ta yapilan torenler
3. Bitis uygulamalar

Hizir ile ilyas bulustuklart 6 Mayis’ta giines, Ulker
burcuna girer. Yil, yaz ve kig olarak ikiye ayrilir. Bu gece
ve sabahinda Hizir’in yeryiiziine ugrayacagini, her yerin
canlanip yesillenecegini, dokundugu her seyin ise bereket
bulacag diisiincesi hakimdir.

Halk Hizir’a kavusmak ve dileklerde bulunmak igin
giinler 6ncesinden hazirliklara baglar. Halk inanglarindaki her
ritiiel bir sembolden olusurken yasanilan diinya ile 6teki diinya
arasindaki iliskiye dayanir. Bu senliklerin biiyiik bir kismi1
bolluk ve bereket muhtevalidir. Hizir haftasi bazi yorelerde
3 giin orug¢ tutulur. Orucun son giinii pisirilen g¢orekler
dagitilir. Ev ziyaretleri yapilarak, pisirilen “Hizir lokmas1”
verilir. Iftara dogru kesilen koyun, kuzu eti fakirlere dagitilir.
Biitiin bu hazirliklarin temelinde Hizir ile bulusmak, onun
yardimiyla dileklerini gergeklestirmek vardir. Bu bakimdan
pek ¢ok sey Hizir hakki i¢in yapilir ve Hizir’a adanir. Bunun
sebebi ise Islamiyet’ten onceki donem inang sisteminde Tiirk
insaninin disiince diinyasindaki tanrt ve ahret kavraminin
soyut bir kavramdan ziyade olabildigince somutlastiriimasi
s6z konusudur. Bundan hareketle, Hizir kiiltii de, sadece kiilt
olarak kalmamus, hayatin i¢inde yerini almistir.

Hidrellez giinii kadin-erkek, yasli-gen¢ herkes, beyaz
clbiseler giyerler. Yesil alanlara, su baslarindaki mesire
yerlerine giderler. Her derde deva kabul edilen c¢icekler
toplanir, hazirlanan yiyecekler oyunlar ve miizik esliginde
yenir. Mevsim degigmelerinden biri olan Nevruz’da oldugu
gibi Hidrellez’de de insanin giinahlarindan armmasi igin
atesten atlanir, bununla ilgili dualar okunur. Gelecek ile
ilgili niyetler edilir, saglik ve mutluk dilenir. Talih ve
kismet acgtirmak igin cesitli pratikler uygulanir. Hidrellez
kutlamalarinda bazi gelenekler mutlaka yerine getirilir.
Zira halk muhayyilesinde bunlarla ilgili birtakim inaniglar
olusmustur. Gelenegin yayginlik kazanmasi ve araliksiz
olarak yiizyillardir devam etmesini saglayan baslica inanislar
ve beklentiler s6yle siralanabilir.

Saglik-sifa arayislart

Yesillik-nesv u nema

Bereket- bolluk

Ugras-sans

Mucize- keramet

Talih ve kismet aray1s ve beklentileri

AN

Tebriz bolgesindeki Kirklar adini tasiyan Tiirk asireti bu
bayrami “Nebi bayramm” olarak nitelendirmektedir. Hoy-
Riyaziye civarmdaki Karakoyunlu Tirkmenleri ise o gece
tarlalarina gitmekte ve kestikleri kurbanlarin kanlarini topraga
sagmaktadir. Makro Polo’nun tespitine gore Tatar Tiirk
topluluklart Hidir-nebi bayramini “Beyaz” adi ile anmakta
ve bu bayrami Subat’in ilk glinlerinde kutlamaktadirlar. Tatar
Tiirk gruplari, persembeyi cumaya baglayan gece 6zellikle
bir gelenegi yerine getirmektedirler. Yere serilen beyaz bir
ortli lizerine un serpilmektedir. Ertesi sabah un {izerinde
Hizir’in atinin izi aranmakta ve Hizir’m eve gelip gelmedigi
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hakkinda hiikiim yiritilmektedir. Eger at nalina benzer bir
ize rastlanirsa bu undan derhal bir ekmek yapilarak yenmekte
ve dagitilmaktadir. Bu ekmek Anadolu’da “kéme, komeg,
kémme”, Tebriz gevresinde ise “girde” adini tagimaktadir.

Anadolu’da  Hidi/Hizir  Nebi  giini  genellikle
Zembheri’nin 27°si ile Subat/Giiciik ayinin 3’iine kadar olan
gilinler arasinda kabul edilir. Igdir ve c¢evresinde giindiiz
kavrulan bugday ezilerek bir tepsiye konulur. Bu tepsi sonra
kimsenin girmeyecegi bir odaya yerlestirilir. Hizir peygamber
gegerken atinin ayagi deger, eve bereket girer seklinde inang
hakimdir. Gene bdlgede bu inangla ilgili baska bir toren daha
tespit edilmistir. Buna gore son harman bugdayindan tandir
iizerinde sac konularak bolca kavurga yapilir. Kavurga
olarak yenilecek ise ¢ok kavrulur. Ancak bundan pekmez
ve serbetle yogrularak kavut yapilacaksa daha az kavrulur.
Kavurga kirkire denilen el degirmeninde ¢ekilerek kavut igin
ayrilir. Kavut temiz bir odaya bakir bir tas iginde konulur.
Yaninda bos bir legen, bir ibrik dolusu su, hi¢ kullanilmamig
bir havlu, bir ayna, bir tarak, kiigiik bir masrapa ve bir kasik
birakilir. Inanca gére; Hizir bu eve geldiginde, legende abdest
alacak, ibrigin suyunu dokecek, havluya silinecek, aynaya
bakacak, tarakla sakalini tarayacak, tastaki kavuta elini
basacak, i¢ine su dokiip kasikla karistiracaktir. Bu gelenek
daha ¢ok persembeyi cumaya baglayan gece yash kadinlarca
yapilmaktadir. Kavrulan bugdayr ekin zamani bugdaymn
igine karistirarak mahsuliin bereketli olmasi temennisinde
bulunulur.

Hizir’in bir Cuma giinii atina binip bagka bir Cuma giinii
atindan inmesiyle ilgili olarak, son Cuma orug, dilek vb. gibi
adetler de goriiliir. Hizir-nebi giinlerinde Kos-Kosa/ Kosa
gelin gibi eglendirici oyunlar oynanir. 20 Subat’tan itibaren
Kars’ta “Cile Cikarma” gelenegi yerine getirilmeye baglanir.
Bugiinlerde “niyet oyunu”nun da oynandig1 goriilmektedir.

Tunceli bolgesi Tiirk asiretlerinde ise 17 Subat, Hizir
bayramidir. Bugday kavurmasi, kavut yapma gelenegi burada
da goriliir. Hizir nebi giinii aksami mezar ziyaretleri yapilir.
Bu sirada ¢orek ve ekmek gotiriilir. Corekler fakirlere
dagitilir. Ekmek ise kopeklere dogranir. Herkes kendi aile
mezarhigma bir mum dikerek ayrilir. Ev doniste, evdeki
yiyeceklerin iizerleri diizeltilir (Yiicel 2002: 35-38).

Van ¢evresinde ise Subat’mn ilk haftasindan 27 Subat’a
kadar ii¢ hafta siiren torenler yapilir. Buna Hidir nebi térenleri
denilir. Belirtilen giinlerdeki Carsambalara ayrica Onem
verilir. Carsamba aksamlart bugday kavrulur, kavut yapilir.
Buna kara ¢orek otu karistirilarak yenilir. O geceleri hig
konusmaksizin yatilir. Ertesi giin riiyada goriilenler tabir
edilir, hayra yorulur. Ayrica kavuttan yapilan ¢orek “coge/
gilik” (Erzurum), dama konulur. Cge’gi bir karga goriirse
niyetlinin niyeti tutacak demektir. Diger yandan Dogu
Anadolu’nun bir¢ok bolgesinde “Boz- atlt Hizir”a orug da
tutulmaktadir (Cay 1990: 17-19).

Hidrellez Gelenekleri ile lgili Sivas’ta Yapilan
Derleme!’

1 Bu galigmamiza katkida bulunan anlaticilar; bir tuhafiye ditkkani
isleten, 72 yasindaki Seyit Karagay; Seyit Karacay’in esi, 64 yasinda
ev hanimi olan Zoéhre Karagay ve bolgede bulunan Cemevi Vakfi’nin
yoneticilerinden olup bu vakifta yapilan “cem” uygulamalarin
yoneten 57 yasindaki ve emekli olan Abdullah Atmaca’dan
olusmaktadir. Ayrica bu ¢aligma 13-17 Mart 2011 tarihleri arasinda
Sivas Ali Baba Mahallesi’nde gerceklestirilmistir.

Bu calismamizda Hidrellez ile ilgili gelenekler ve
uygulamalar hakkinda yaptigimiz derleme c¢aligmasi,
Sivas’in, merkeze bagli, Ali Baba Mahallesi’nde Alevi
kdiltiirii igerisinde gergeklestirilmistir.

ilk olarak Hidrellez bayramimin kutlanma tarihleri igin
sorulan sorulara verilen cevaplar; cemevlerinde yapilan
uygulamalarm Subat aymin 13-14-15. giinlerinde yapildig1
bilgisini veriyor. Ancak bu tarihlerin, halkin kendi arasinda
yaptigi kutlamalar i¢in Subat ve Mart aylart arasinda
degisebildigini gosteriyor.

Ayrica, Hidrellez zamanin goriilen bazi gelenekler ve
uygulamalarla ilgili ulastigimiz bilgiler dikkat ¢ekicidir.

Ornegin, bu désnemde goriilen geleneklerden birisi, yedi
giin orug tutulmasi gelenegidir:

“Yedi giin oru¢ tutariz bu orucumuzun nedeni ise;
diinyanin yedi giinde kurulduguna inandigimiz igin tutariz.
Orug tutmayinca diinya kurulamadi. ilk olarak Cuma giinii
orug tutuldu. Orucu ilk Hz. Muhammed daha sonra Hz. Ali
tuttu. Uglincii giin Fadime anamiz tuttu. Bunlar1 takiben
imam Hasan ve Hiiseyin tuttu. Bes giin tutuldugu icin diinya
kurulamadi. Bundan dolay1 altinct giin orucu Hizir yedinci
giin ise Ilyas tuttu. Béylece diinyanin kurulmasi tamamlandi.
Hizir ve Ilyas hi¢ 6lmedi. Yani diinya yedi giinde kuruldu. Yedi
giin orug tutulmasinin diger bir sebebi de, Hz. Muhammed’in
kapisina orug tuttugu yedi giin boyunca fakir biri geliyor ve
Hz. Muhammed yemegini bu fakirle paylasiyor.”

Derlemelerimiz Alevilerin bazi gruplarinin bu dénemde
yedi degil de ii¢ giin orug tuttugunu gostermektedir. Bunun
sebebi ise, Hz. Hasan ve Hiiseyin’in ¢ocuk yasta iken
hastalanmalar1 sonrasinda Hz. Muhammed onlara ii¢ giin orug
tutmalarimi dnermesidir. Bu ii¢ giinliik oru¢ esnasinda her giin
iftar zamaninda kapuiya esir, fakir ve yetim goriintiisiinde Hizir
gelir ve yemeklerini onunla paylagmalarmi isteyerek onlari
bir sinava tabi tutar. Yemeklerini paylasirlar ve liclincii giiniin
sonunda bu kisinin Hizir oldugunu &grenirler ve iyilesirler.
Bu yiizden bu dénemde ii¢ giin orug tutulur.

Bu donemde yedi giin oru¢ tutanlarin “Hubyar” ve
“Sarisaltuk” gibi ocaklara bagli olan alevi vatandaslar
oldugu goriilityor. Bu ocaklar Anadolu’da Hact Bektas-1 Veli
tarikatina bagli bulunuyorlar. Yedi glin oru¢ tutulmasinin
sebebi diinyanin alt1 giinde kuruldugu ve yedinci giin ikrar
verilerek kurulusun tamamlandigi inancidir. Bu orucun Cuma
giinii tutulmaya baslandigini gériiyoruz. Bunun sebebinin ise
bu giiniin haftanin sevgili giinii ve ehl-i beytin diinyaya gelis
giinii oldugunu goriiyoruz.

Hidrellez donemlerinde yapilan yemekler ile ilgili farklt
bilgilere ulagmis olmakla beraber bu bilgilerin aslinda tutarlt
oldugu sdylenebilir.

Ik olarak bu dénemde yapilan yemeklerin birinin
tztimli corba oldugunu ifade edebiliriz. Buna benzer bir
diger corbanin adi ise “keskah”tir. Bu yemeklere verilen
bir baska adin da “Hidrellez Corbasi, Nuh Corbasi, Asir
Corbas1” oldugu belirtiliyor. Bu isimlerin sebebinin ise sdyle
acgiklanmaktadir:

“Nuh tufam koptugunda kara kalmadi. Nuh peygamber
kendisine inananlar1 gemiye doldurdu. Bu insanlarda ag kalip
yemek bulamadiklari i¢in gemide bulunan yedi cesit erzakla
bir yemek yaptilar. Erzak kalmamisti aslinda herkes erzagini
bitirmisti. Kalanlarda “Bir asilama ¢orba yapalim.” dediler.
Sular ¢ekilince Agr1 Dagi’nin tepesinde pargalar: bulundu. Bu
iste hidrellez ¢orbasidir. Batiyoruz diye bagrigmalar arasinda
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Hizir, parmagiyla gemiyi kurtardi. Gemi dogruldu. Dedi ki bi
iceriye gireyim. Bakti ki, ¢orba pisiyor. Parmagini ¢orbaya
daldirdi. Corbanin tatliligi buradan geliyor. Onun igin Hizir
¢orbasi derler. Asir ¢orbasi, Muharrem g¢orbasi da derler. Cok
tatlidir, on iki ¢esittir.”

“Igine yedi cesit koyacaksin. Ben o giinii yaptim keskah
(keskek) derler. Yarmay1 aksamdan 1slariz. O yarma sabahaca
siser. Misir koruz igine, nohut koruz, fasulye koruz. Cesit
bulunsun diye. Tuzunu, suyunu yedi ¢esit ederiz. Onu pisiririz.
Kemik atariz i¢ine. Tadin1 kemik getirir. Yedikge yiyesin gelir
bir yapsam. Ustiine de birer kasik gercek tereyagi dokeriz.
Sana yag filan iyi olmaz. Bunu da sey yapariz. Halk yine cem
evlerinde toplanir gengler. Herkes bildigi eriste filan kavurga
yapariz. Eristeyi yuka (yufka) ekmegiyle yeriz.”

Bu yemekler diginda karsilastigimiz bir baska yemek ismi
ise “Hizir Lokmas1” dir. Subat’in 13’tinde bolge halkindan
toplanan paralarla kesilen kurban etiyle, cemevinde Hizir
Lokmast adi verilen yemek yapilir ve bolge halkina dagitilir.
Ikinci giin ise Corek lokmasi adli yemek cem ¢ikisinda
dagitilir. Ugiincii giin ise tekrar Hizir lokmasi dagitilir. Ayrica
bu yemeklerin disinda pilav ve et de dagitilir.

Hidrellez zamaninda yapilan uygulamalardan biri de
“dilek tutma” uygulamasidir. Bu uygulamalardan bazilarinin
aciklamalart soyledir:

“Suya, bakir helkelere gesit ¢esit ¢igekler koruz. Onunla
dua ederdik suya, gelinler kizlar hep toplanirdik, sen
yliziglini atardin, 6teki kiipesini atardi. Herkesin yliziigiinii,
kiipesini tiirkii soyleyerek geri verirdik. Bekar kizlar bunlar
atarken de evlenmek i¢in dilek tutarlar. Siz ilahi diyorsunuz
da biz de giizelleme derler o tiirkiiye. Agiklarimiz gelip bize
giizelleme soylerler. Esas gergegi giizellemedir.”

Bunun disindaki dilekler ise, murada erme dilegi, islerin
rast gitmesi i¢in dilenen dilekler, yolun ters diismemesi
dilekleri, kismet isteme dilegi, hayirli nasip isteme ve benzeri
dileklerdir.

Bu donemde yapilan kutlamalar esnasinda oynanan
oyunlar hakkinda ise ¢ok az bilgiye ulagilmistir. Halkin
genelinin bu dénemde ¢ok fazla oyun oynamadigmnin, ayni
sekilde cem evlerinde de oyun uygulamasinin yapilmadigi
goriilmektedir.

Yalnizca kadinlar arasinda bazi oyunlar oynanmaktadir.
Kirlara ve yesil alanlara yapilan geziler esnasinda, “Semah,
Ak Giilim, Halay, Sallan-Gel, Lalelim isimli oyunlar
oynadiklarini mani ve sarkilar sdyledikleri bilinmektedir.

Bu manilerden birinin ise hem bu donemlerde okunan,
hem de {i¢ giin oruc tutulmasiyla ilgili bilgi veren icerikte
oldugu goriilityor. Bu manilere 6rnek olarak su eser verilebilir:

(Siir)

Muhammed anadan dogdu
Nur geldi alnina ¢agdi.
Kur’an Muhammed’e indi.
Muhammed dogdugu gece.

Muhammed kalkt1, oturdu.
Nurun aleme yetirdi.

Yer, gogii salavat getirdi.
Muhammed dogdugu gece

Hatem hatundur anasi.
Abdullah seyhtir babasi,
Nur’unan doldu sark kosesi.
Muhammed dogdugu gece.

Aglayan usak avundu.
Doguran ana sevindi.

Keba (Kabe) sehrine nur indi.
Muhammed dogdugu gece.

Bu derlemeler neticesinde, Anadolu’da 6zellikle Sivas
bolgesinde yasayan Alevilerin Hidrellez kutlamalari ve
gelenekleri ile ilgili yapilan yemekler, oynanan oyunlar,
tutulan dilekler, toplantilar, kurban kesimleri vs. uygulamalar
hakkinda somut bilgilere ulagilmistir. Bu bolgede yasayan
Alevi halkin bu gelenekleri bilylik 6l¢iide yasatmaya 6zen
gosterdiklerini ve bu geleneklere bagli bulunduklarini
gorilyoruz. Hidrellez kiiltiiriiniin Anadolu’da yasamasina
ve devamliligimi saglamasma Onemli oOlgliide katki
saglamaktadirlar.
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