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Ozet

Bati; tarih boyunca kiiltiirel, dinsel, siyasal olarak kendinden farkli gordiigii doguyu “’6teki” olarak konumlandirmis ve doguyu incelenmesi
gereken bir nesne olarak gormiistiir. 19.yiizyilda “Oriental Studies”in (Dogu Arastirmalar1) akademik bir disiplin olarak kabul edilmesiyle
birlikte Dogulu halklar dil, din, inang, kiiltiir, edebiyat alanlarinda Batililar tarafindan ¢esitli incelemelere konu olmustur.

Sufizm, dogu kiiltiirii ile ilgili bir konu olarak Batililarin dikkatini ¢ekmis ve 20.yy baslarinda sufi 6gretilerine karsi bir merak dogmustur.

Batinin sufilige duydugu bu ilgiyle beraber giiniimiiz Tirk yazarlar1 da romanlarinda tasavvuf 6gretilerini kullanmaya ve sufilikle tanigan,
sufizme ilgi duyan batili karakterler kurgulamaya baglamislardir. Bu bildiride Ahmet Umit’in Bab-1 Esrar romant ile Elif Safak’m Agk romani
Batili iki kadini Islam cografyasina getiren sufizm ve Mevlana ve Sems basta olmak iizere din, tasavvuf, agk dgretilerini kullanmalarindaki
benzerlikler ve farkliliklar baglaminda karsilastirilacaktir. Boylece tasavvuf kavramlarinin farkli yazarlarin elinden ¢ikan iki modern Tiirk

romaninda ne sekilde islendigi gostermek ve bu iki romanin ortak ve farkli noktalarinin belirlenmesi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sufizm, Ask, Mevlana, Sems

The Use of The Doctrines of Sufism in Modern Turkish Novels

Abstract

The West had been recognising the East as “the other” in terms of culture, religion, politics and had been itemizing it as an object just need
to be researched. East started to be different research topics for the West in the fields of language, religion, culture, literary after “Oriental

Studies” accepted as an academic dicipline in 19th century.

Sufism attracted the western people as an interesting topic of oriental culture at the beginning of 20th century. In parallel with the attention

of west, today’s Turkish writers also allocate the elements of Sufism and western characters who interest in Sufism in their novels.
In this paper, two novels, Bab- Esrar of Ahmet Umit and Ask of Elif Safak, which are bringing two ladies into Islamic geography, will

be compared in terms of the similarities and the differences in the use of religion, tasavvuf and love concepts as well as Sufism, Mevlana and

Sems.

Consequently, it is subjected to demonstrate how tasavvuf is metioned in these two modern Turkish novels of two different authors and to

define the similar and different aspects of these two novels
Key Words: Sufism, Love, Rumi, Shams Tabriz

GIRIS

Batimin Gozii Dogunun Uzerinde

Cografi Kesiflerin baglamasiyla Bati elindeki teknolojik
imkanlar1 kullanarak yeni yerlesim yerleri kesfetmis ve bu
sayede yeryiiziinde yasayan diger halklar1 yakindan tanima
firsat1 bulmustur. Yeni kesfedilen bu yerlerde bulunan yeralti
zenginliklerinden ve {icretsiz insan giliclinden yararlanmak
Batili iilkelere cazip gelmis ve Bati, Dogunun her seyine
el atma ihtiyact hissetmistir. 18.ylizyildan itibaren Dogu
tilkelerinin maddi unsurlari disinda Dogulu halklarin yasayisi,
kilik kiyafeti, dini inanci, kiiltiirel degerleri gibi ¢esitli
konular da Batinin Doguyu inceleme noktalarini olusturmaya
baslamistir. Oryantalizm olarak adlandirilan Dogu Caligmalart
(Oriental Studies) 19.yiizyila gelindiginde “Dogu despotizmi,
Dogu’nun g6z alict giizelligi, Dogu’nun acimasizligi,

Dogu’nun duyarlilig: gibi geliskili kavramlari, sayisiz tarikat
ve yollari, felsefe akimlarini, Avrupa’nin giindelik yasami
icinde faydalanilmaya calisilan Dogu hikmeti ve diisiincesi
gibi konular1” (Said 1998: 15) ele alarak Dogu’yu iizerinde
inceleme yapilacak bir nesne konumuna getirmistir.

21. yiizyila geldigimizde Dogu’nun mistik diisiince ve
inang sistemi, dini Ogretiler gibi konularda hala Bati’nin
dikkatini ¢ektigini goriiriiz. 2007 yili UNESCO tarafindan
Mevlana’'nin dogumunun 800. Yili olmasi sebebiyle
“Mevlana Yili” olarak ilan edilir. Mevlana Celaleddin Rumi
ya da Bati’da bilinen adiyla Rumi’nin eserleri hizl bir sekilde
yabanci dillere ¢evrilir, yurtdisinda onun dogruluk, hakikat,
barig, hosgorii temalarini igeren sozlerinin tanitimi yapilir.
Bati, bu kez Mevlana’'nin sozlerinden yola ¢ikarak tasavvuf
inancia merak sarar. Ulkemizde de Bati’nin yogun bir ilgi
gostermeye basladig sufilik ile ilgili ¢esitli tiirlerde eserler
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yayimlanir. Aragtirma-inceleme kitaplarmin disginda Mevlana
ve Sems-i Tebrizi’nin hayatlarini kurgu igerisine oturtan belli
basli eserleri soyle siralayabiliriz:

Sinan Yagmur’un Askin Gozyaslari I-11(2011),

Melahat Kiyak Urkmez’in Goniil Bahgesinde Mevlana
(2007) ve Diyar-1 Ask: ilahi Ulak Sems-i Tebrizi (2010),

Okan Tiryakioglu’nun Mevlana Ask Beni Sende Oldiiriir
(2011),

Devrim Altay’in Sems-i Tebrizi ve Mevlana Celaleddin-i
Rumi(2009),

Ibrahim Murat’in Giinesin Gézyaslari: Sems-i Tebrizi
(2010)

Yukarida saydigimiz eserlerin disinda bu bildirinin
konusunu teskil eden 2008 yilinda ¢ikan Ahmet Umit’in
Bab-1 Esrar adli romani ile 2009 yilinda ¢ikan Elif Safak’in
Ask adli roman1 da Mevlana ve Sems-i Tebrizi arasindaki
gizemli iliskiden yola c¢ikarak tasavvufun temellerini,
tasavvuf kavramlarini, ilahi ve beseri aski, Mevlevilik
inancini islemektedir. Ahmet Umit bir réportajinda “Tasavvuf
iilkemizde ger¢ek manasiyla bilinmiyor, arastirilmiyor.
Kliselerden kurtularak Islam’a bakmasini ne zaman
O0grenecegiz?” diyerek romanin manevi bir amacmin da
oldugunu agiklamistir.

Sufizmin Esaslari

Sufi, sozliik anlanmu olarak suf ve kaba giyen demektir.
Tasavvufta, gonli saf kisi, eren, ermis, nefsinden fani, Hak
ile baki; zahirde halk ile batinda Hak ile olan; nefsinde 6len
Hak ile diri kalan demektir (DIB 2009: 211). Sufizm diger bir
deyisle tasavvuf, sufilerin tuttuklari yol olarak bilinmektedir.
Sufi ve tasavvufkelimelerinin mensei hakkinda gesitli goriisler
vardir. Tlk goriis; tasavvuf meslegini segenler, sof yani yiin
elbise giydiklerinden bu ismi almiglardir. Diger bir goriise
gbre bu kelime “saf’tan gelmektedir. Kendilerini Tanrt’ya
adayanlar, manen, timmetin ilk safinda bulunduklarindan
sufi admi almiglar, mesleklerine de tasavvuf denmistir. Bir
baska goriise gore ise, Hz. Peygamber zamaninda, mescidin
sofasinda yatip kalkan yoksul sahabeye, sofa ehli anlamina
gelen “Ashab-1 Suffa” denir. Sufiler, bunlar gibi yoklugu,
yoksullugu benimsediklerinden bunlara nispetle kendilerine
sufi, yollarina da tasavvuf adi verilmistir (Golpmarli 1969:
7-8).

Tasavvuf aslinda Islam dinini algilama ve yasama
bigimidir. Tasavvufun dini bir disiiniis/yasayis sistemi
olarak ortaya ¢ikisinin, Hz. Muhammed’in peygamberligi
sirasindaki davraniglari ile sonrasindaki Allah ve Kur’an-1
Kerim iizerine yapilan konusmalar/tartigmalar ile basladigi
yaygin bir gorlistiir. Din iizerine dusiinceler, zamanla
beraberinde sufi denen Kkisilerin ortaya ¢ikmasma ve bu
kisilerin edindikleri miiritlerle birlikte tekke, zaviye ya da
dergahlar kurmalarina yol agmistir. Tasavvuf, insanin var olus
gercegini sorgulayan, Allah’a ulasmayi amag edinen, ruhen
arinip tatmin olmay1 hedefleyen, diinyanin gegici oldugunu
ifade eden bir anlayistir (Sengiil 2010: 646). Tasavvufun asil
amaci Islam dinine uygun yasamak ve bu dinin ahlakim genis
¢evrelere duyurmaktir (Yavr: 2010: 206).

Tasavvuf; insani, onu yaratani, onun ortaya cikigini
anlamaya ve davraniglarini yonlendirmeye ¢alisir. Tasavvufa
gore, tek ve mutlak giizellik olan Allah, gilizelligini gérmek
ve gostermek amaciyla bosluk olan evrene bakmis ve “Kiin!”

emrini vererek kainati yaratmistir. Mutasavviflara gore,
evrenin yaratilmasinin sebebi “agk”tir. Tasavvuf diisiincesine
gore bu “ask”la dnce nur-1 Muhammed yaratilmis ve O*“nu
sirastyla toprak, hava, ates, su (Anasir-1 Erbaa) elementleri;
maden, bitki, hayvan (Mevalid-i Seldse) ve insan izlemistir.
Kainatin yaratilmasidan sonra ortaya ¢ikan biitiin varliklarin
tek olan Allah’mn diinyadaki yansimalari olarak diistiniilmesi,
beraberinde Vahdet-i Viicid ilkesini getirmistir. “Vahdet-i
viicid anlayigina gore, viicut birdir, o da Hakk’in viicududur.
Onun viicudundan baska varlik yoktur, olmast da miimkiin
degildir. Alemde gorinen ¢okluk ise, ancak gbriiniis
itibariyledir, mecazidir ve onun tecellisidir” (Ustiiner 2007:
45).

Vahdet inanisi, teklik fikri tizerine kuruludur ve ikilik
kabul etmez. Ikiligi ve goklugu ifade eden “kesret”e tasavvufi
inanigta yer yoktur. Ciinkii tek varlik Allah’tir ve “insanin
gozil, sdzi, yiizii ve kendisi tamamen ondadir”(Ustiiner 2007:
53). Vahdete ermek, ikiligi ortadan kaldirmak i¢in ilk yapilacak
olan nefsi 6ldlirmek, benlik zannindan vazgegmektir. Sufiler,
bu yolda nefsini terbiye etmek, silmek degil bilmek igin
diinya kaydindan kurtulup kalplerini yalnizca Allah aski ile
doldururlar. Boylelikler nefsini yenip Hak’ta Hak olup beka
mertebesine ulasabilirler.

Tasavvufta dort kap1 mevcuttur. Seriat, tarikat, hakikat ve
marifet’tir. Bu kavramlar mutasavviflar tarafindan dervislik
yoluna yani “Seyr-i Uruc”a giden yol olarak nitelendirilmis ve
“Seriat, cevizin ham ve yesil olan kabuguna; tarikat, sert olan
i¢ kabuguna; hakikat, yenilecek olan i¢ine; marifet ise cevizin
aslma ve mahiyetine” (Ustiiner 2007: 123) benzetilmistir.
Seriat, dinin kurallarin1 ve ona uygun yasamanin yollarmi
ihtiva eder. Bu yol ancak iman ile gergeklestirilir. Tarikat,
“seriat” esaslarinin uygulandig: bir kurumdur. Bu kurumda
sohbet araciligi ile tasavvufi disiinceler bagkalarina
iletilmistir. Hakikat ise Allah’1 ve onun yarattigi alemi bilmeye
ve onlarin i¢ini gormeye dayanir. “Hakikat, isin gercegi ve
mahiyeti demek olup bu {i¢ kavram birlikte kullanildiginda
hakikat, Allah’a ibadet (Seriat) ve O’na ubudiyeti talep
(tarikat) sonucunda O’nu miisahede etmeyi ifade eder” (Kara
2005: 32). Birlikte sik¢a kullanilan bu ii¢ kavramin disinda
kalan “marifet” ise herhangi bir kaynaga bagvurmadan sadece
i¢sel bir bilgiyle Allah’1 bilmek ve O’nu tanimak esasina
dayanir. Kugkusuz mutlak varlik olan Allah’in tam anlamiyla
bilinmesi miimkiin degildir. Bu nedenle bir insan O’nu
tanimak igin ¢aba sarf edip hicbir sey elde edemeyecegini
anlayinca gergek marifeti elde etmis olur (Yavri 2010: 206).

Bab-1 Esrar ve Ask Romanlarin Konusu

Ahmet Umit'in Bab-1 Esrar romanmin iist hikdyesini
Karen Kimya Greenwood isimli, annesi ingiliz, babasi
Tiirk olan bir kadinin Konya’da yanan bir hotel i¢in sigorta
sirketinin 6demesi gereken 3 milyon poundla ilgili rapor
hazirlama goreviyle Konya’ya gelmesiyle baslayan esrarengiz
olaylar olusturur. Biraz gerilim biraz polisiye unsurlariyla
harmanlanan ana hikdye, Karen’in bilincini kaybedip
gecmise, 13.ylizy1l Konya’sina, dnce kendi bedeniyle daha
sonra Sems’in bedeninde yaptig1 yolculuklarla farkl: bir boyut
alir. Somut bir olay beraberinde akil yoluyla aciklanmas: zor,
ruhani boyutu olan bir baska hikdyeye baglanir. Karen’in
hikayesi sadece ana hikaye ve riiyalarla gegis yapilan Sems ve
Mevlana’nin hikayesiyle baglanmaz. Ayni zamanda Karen’in
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cocuklugu, Mevlevi olan babasindan tasavvufla ilgili
duyduklari, babasinin Seyh Nesimi adinda biriyle Pakistan’a
gitmesi gibi Karen’in gegmisine ait olaylar da anlatilir.

Karen ilk dnceleri bagina gelen bu ilging ge¢cmise gidislere
kendince mantikli agiklamalar getirmeye caligir. Yorgunluk,
halsizlik, duygusal olarak zor giinler gegirmesi gibi sebeplerle
kendini kandirmaya calisirken birden bire bu gidisler kendi
yasamini sorgulama sekline doniisiir. Sems’in basina gelenler
ve ona soyledigi sozlerle Karen kendi gegmisiyle yiizlesir.

Romanda Sems ve Mevlana’nin hayatlarina dair
anlatilanlar Ahmed Eflaki’nin Ariflerin Menkibeleri adl
eserinden ve Sems-i Tebrizi’nin Makalat adli eserinden
alinmistir. Romanin igerisinde anlatilan tasavvufi hikayelerin
bu kaynaklardan alindigi agik¢a belirtilmektedir. Bunun
disinda tasavvuftaki mertebeler, insan-1 kamil, ilahi ask,
sema, vahdet-i viicud, vecd, nefis gibi terimlerin agiklamalari
yapilmustir.

Sems’in Karen’in riiyalarina girmesi ve ona hakikati
aramasi uyarisinda bulunmasi kendi iginde biitiinliiklii baska
bir hikayenin pargasidir. Karen’in bir Mevlevi olan babasi
Poyraz Efendi ve Sah Nesim arasindaki dostluk Mevlana ve
Sems’in dostluguna benzemektedir. Poyraz Efendi tasavvuf
mertebelerini tamamlayip Hakk’a ulagabilmek i¢in diinyayla
olan biitin baglarmi koparmak zorundadir. Ancak kizina
duydugu sevgi ve pismanlik bunu engellemektedir. Karen,
Sems ve Mevlana’nin dostlugunu anlamaya c¢alisirken ve
tasavvuf inancini 6grenirken aslinda babasinin bu diinyada
sikisip kalmis ruhunu da serbest birakacak kisidir.

Elif Safak’in Ask romani i¢ ice gecmis iki hikdyeden
olusmaktadir. Ust metinde Amerikali Ella Rubinstein evli ve
lic cocuk annesidir. Bir yaymevine editér olmasindan sonra
hayatinda yepyeni bir donem baslayacaktir. Yayinevindeki
ilk isi Aziz Z. Zahara adli bir yazarin Mevlana ve Sems’in
manevi yolculuklarini anlatan Ask Seriat: adli kitabin tashihini
yapmaktir. Ella, baslangicta kitaba tereddiitle yaklassa da
kitab1 okumaya baslayinca kendisini de hayrete diigiiren bir
¢ekime kapilmistir. Kitabin yazarmin kim oldugunu merak
eder ve Aziz’e elektronik posta yollar, bu vesile ile Aziz’le
dostluklart baglamig olur, sik sik mesajlasirlar. Ella bu
donemde manevi bir bosluk igerisindedir. Maddi anlamda
her seye sahiptir ancak hayati rutin islerle gegmektedir. Bu
sikintilarin1 Aziz’le paylasir. Aziz’in hayat hikdyesi onu
etkiler. Kendi hayatinda, Aziz’in hayatinda oldugu gibi nemli
degisiklikler yapma giiciinii bulamaz. Aziz mesajlarinda
Ella’ya maneviyatin1 giiglendirecek telkinlerde bulunur, bir
nevi Ella’nin miirsidi olmustur. Ella onun sayesinde Mevlana
ve Sems’e ilgi duymaya, her gece yatmadan Mesnevi’den
birka¢ sayfa okumaya baslar. Aralarindaki dostluk git gide
aska doniislir ve Ella, esini, ¢ocuklarin1 birakarak Aziz’le
Konya’ya gider.

Alt metinde -Agsk Seriati- ise Mevlana ve Sems gibi
iki ummanin kavusmasi, manevi yolculuga ¢ikmasi ve
bu yolculuktaki seyrinin tamamlanmasi anlatilmaktadir.
Mevland ve Sems kavusmadan once Mevland, Sems’i
riiyasinda gérmiis, Sems de ote aleme yaptigi kesiflerde kendi
6limiinden sonra Mevlana’nin ¢irpimiglarini duymus ve her
ikisi de birbirinin ruhdasi, can yoldast olacagini anlamustir.
Sems, Bagdat’ta Baba Zaman’in zaviyesinde iken Konya’da
bulunan Seyh Seyyid Burhaneddin’den gelen mektup onu
Mevlana’ya kavusturacak kapinin anahtart gibidir. Mektupta

Mevlana’'nin her gece gordiigii rityay: anlatan eski hocasi,
kendi deyimiyle simdiki talebesi Seyyid Burhaneddin,
Baba Zaman’dan zaviyesinde ona yoldas olacak biri varsa
Konya’ya gondermesini talep eder. Baba Zaman, geldigi ilk
giinden beri bu kisinin Sems oldugunu anlamistir. Boylelikle
Sems, can yoldagima kavugmak i¢in Konya’ya gider. Orada
her ikisi birbirinin hem miiridi hem miirsidi olur, manevi
yolculuklarini tamamlarlar.

Her iki romanda alt metin olarak Mevlana ile Sems’in
birbirlerine kavusmasi ve dostluklarinin boyutu, Mevlana’nin
ailesi yorum farkliliklariyla anlatilmaktadir.  Ornegin
Bab-1 Esrar’da Sems ile Mevlana Konya’dan 6nce Sam’da
karsilagsmistir. Ask da ise ilk olarak Konya’da karsilastiklar
belirtilir. Mevlana’nin Sems ile evlenen evlathigi Kimya
Hatun Bab-1 Esrar’da Sems tarafindan oldiiriiliir oysa Agk’ta
Sems’e duydugu askin yiiziinden hastalanir ve oliir. Ayrica
Mevlana’nin hanimin ad1 Ask’ta Kerra, Bab-1 Esrar’da Kira
olarak gecmektedir.

Bab-1 Esrar ve Ask Romanlarinda Tasavvuf
Kavramlarimn incelenmesi

Bu bolimde makalenin yazilis amaci olan tasavvuf
kavramlarmin modern Tiirk romanlarinda hangi yonleriyle
ve nasil ele alindigr gosterilmeye calisilacaktir. Yukarida
ana hatlartyla verilmis olan tasavvufla ilgili kavramlar ayri
bagliklar altinda ele alinacaktir.

Tasavvufun Batini Anlam ve Tasavvuf Yolculugu

Bab-1 Esrar romaninda ana hikaye olarak polisiye igerikli
bir olay anlatilmasina ragmen romanmn merkezinde sufilik
gretileri yer almaktadir. “I¢sel bir yolculuk ve benlik arayist
olan tasavvuf, kisinin hayat ve tabiat karsisinda yapict bir
tutum takinmasini saglamayi amaglar” (Sengiil 2010: 648).
Bu yola ¢ikan kisi her seyden once nefsini kontrol etmeyi
Ogrenir. Tasavvuf yolu zorlu bir egitimden gegmeyi gerektirir.
Romanda bu yolun ne kadar mesakkatli oldugu su sekilde
ifade edilir:

Oysa bizim yolculugumuzda esas olan hafifliktir;
gonliimiiz o ilahi agktan baska yiikii tastyamaz. Ruhumuza
pranga olacak her tiirlii bagi ¢oziip atmak gerekir. Dervig odur
ki, bedenden soyunsun, candan styrilsin, duygudan kurtulsun.
Lakin bu is kolay degildir, dervis diise kalka yiiriir, giin gelir
turna olur gokyiiziinde kolayca ugar, giin gelir yalgin daglarmn
arasinda yolunu kaybeder, giin gelir gii¢lii nehirleri gibi giiriil
giiriil akar, giin gelir susuz ¢ollerde siiriiniir (Umit 2008: 380).

Insan-1 kdAmil olup Hakk’a ulasmaya ¢alisan kisi varlik
aleminden siyrilmayi, akilla degil kalp ve goniil goziiyle
gormeyi 6grenmelidir. Romanda iki ¢esit alem oldugundan
ve tasavvufun ikinci yani mana alemiyle iliskili oldugu
anlatilmaktadir: “Iki alem vardir: Tlki varlik alemi, ikincisi
mana alemi. Varlik alemi giindiiz gibidir, olan1 biteni agik¢a
goriirsiin, kendini kolayca ele verir. Mana alemi ise gece
gibidir, onu bulmak icin mutlaka goniil 15181 yakman
gerekir” (Umit 2008: 115).

Yazar Batinin ¢alismak ve rasyonel diisiince iizerine
kurulu yasaminda manevi bosluk yasayan kisilere bir ¢ikis
kapisi olarak tasavvuf inancini gostermektedir. Tasavvufun
baris¢il, hiimanist, sevgi ve huzur dolu yapisi icinde manevi
doyum saglayacak engin bilgiler bulunmaktadir. Karen’in
annesi Batinin kendini tilketmis kiiltiirii icinde manevi doyum
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icin bir arayig icerisinde olan bir kadini yansitmaktadir.
Doguya yaptig1 yolculuklarin birinde Konya’ya da ugramis ve
Karen’in babasi dervis Poyraz Efendi’ye asik olmustur. Karen
bu durumu sdyle ifade eder: “Oysa babama yildirim askiyla
vurulmasinin nedeni, simdi nefret ettigi ney ve semaydi. Otuz
yil dnce, tiikenmis, ilgingligini yitirmis, kendi kendini tekrar
eden Avrupa kiiltiiriinden kagmak, kadim inanglardan yeni
bir yasam dogar m1 sorusuna yanit aramak i¢in” (Umit 2008:
124) bu yolculuga c¢ikmistir. Batililar manevi diinyalarini
doyuracak, yasama tutunacak bir inan¢ ararlar. Tasavvuf
yoluna bas koyan kisi de sonsuz bilgiyi, yaradani, Hakk’1
aramaktadir. Ustelik tasavvuf inancinda 6liim bir son degil bir
baslangictir. “Sema Sliimii anlatmaz, yasami anlatir aslinda.
Yani yeniden dogusu” (Umit 2008: 60).

Tasavvufa girisin ilk asamasi seriat kapisindan gegmektir.
Seriat “Islam dininin zahiri hiikiimlerini” (Uludag 2002:
328) kapsar. Miirit iyi bir din egitimine de sahip olmalidir.
Ancak seriat kurallarini uygulayan din bilginleri ile sufiler
arasinda “yorumlama” farkliliklart bulunmaktadir. Islam
dininin batini/gizli/igsel hiikiimleri “hakikat™ olusturur.
(Uludag 2002: 328) Tasavvuf yoluna giren kisi i¢in seriat
kapist yetersiz kalir. Miirit hakikat kapisina gelip biiyiik sirra
ermek, Allah’a ulagmak, Hakk’tan gelip Hakk’a dénmek
ister. Sufilere gore “yiice kitaptaki her harfin yiizlerce degisik
anlami, her sdzciigiin binlerce manasi vardir” (Umit 2008:
351). Sems Konya’'ya geldikten bir siire sonra devrin din
adamlari, ulemalar, saray erkani Sems’ten nefret etmeye
baslarlar. Onun tasavvufu yorumlayis seklini tuhaf bulurlar.
Mevlana’nin her seyden elini etegini ¢ekip glinlerce Sems ile
sohbetlere cekilmesi c¢esitli sdylentileri beraberinde getirir.
“Sems seriat hiikiimlerinin sirrina eristigi i¢in softa siirlisiiniin
kavrayamadigi derin anlamlar bulur Kuran’da” (Umit 2008:
351). izzet Efendi adindaki dervis Karen’a seriati yanlis
yorumlayanlarin Sems’i anlayamadiklart i¢in 6ldiirdiiklerini
sOyler. Ona gore “ne Sems Hazretleri’ni ne de Kuran’i
layikiyla anladiklart i¢in ona [Sems’e] diigman oldular. Onu
giinahkar, sapkin ilan ettiler... Clnki onlarin akillar1 ve
yiirekleri kararnmsti. Ciinkii onlarin hepsi yobazdi.” (Umit
2008: 351). Yazar tasavvufun batini anlamlarina ulagmis
olan Sems’in dine korii koriine inanan kisiler tarafindan
oldiiriildigiinii 1srarla vurgular. Boylece yazar dinin dis/
sekli goriintiistiniin altinda gizli manalar da tasidigini ancak
tasavvuf ehli kisilerin bunu anlayabilecegini gostermeye
calisir. Kendisini anlamayan ve kendisinden korkan devrin
din adamlar1 Sems’in géziinde seriat hiikkiimlerini yanlis/eksik
yorumlayan kisilerdir.

“Anlamadilar. Onlar anlamadiklarimi kotii sayarlar...
ciinkii onlarin din diye bildikleri kiifiirdii. ibadet diye bildikleri
giinah. Insan eti yiyorlard1, insan kani i¢iyorlards, iistelik bunu
Allah adima yapiyorlardi. Din zannettikleri kitapta yazilanlar
harfiyen yerine getirmekti sanki yaradanin goniillii kolelere
ihtiyac1 varnms gibi. Ibadet zannettikleri hosgdriisiizliiktii
sanki Yaradan nefretten hoslanirmis gibi. Inang zannettikleri
onlarin kurtulus garantisiydi her iki cihanda tovbe tovbe sanki
Yaradan tiiccarmus gibi (Umit 2008: 159).

Elif Safak’in eserinde tasavvufun dort ana kapisi, ilahi
aska ulagmak i¢in gecilmesi gereken birer basamak olarak
degerlendirilir. Burada Sems, dort kapidan bahsederken
gergek “asik” ve “zahid” ayrimini da yapmis olur. Allah
yoluna bas koyan sufilerin ge¢mesi gereken bu dort kapr;
“seriat, tarikat, marifet ve hakikat’tir. Sems, Baba Zaman’in

tekkesine geldigi ilk glin orada misafir olan Bagdat bas kadis1
ile bu konu iizerine tartigir. Kadi’nin seriatin her kapiy1 agan
bir anahtar oldugunu sdylemesi ve o anahtar1 kullanacak
kisinin kendisi olabilecegini iddia etmesi ilizerine Sems de
gorislerini soylemeye baglar. Ona gore seriat, Hak yolundaki
insan icin ilk basamaktir. {lahi aska ulasmak isteyen kisi icin
birka¢ basamak daha vardir: “Seriat kandil gibidir... Nuruyla
aydinlatir. Ama unutmamali ki kandil karanlikta yiiriirken
oniinii gdrmeye yarar. Seriattan sonra tarikat gelir. Tarikattan
sonra marifet. Marifetten sonra hakikat! Sayet ana istikamet
unutulur ve insan seriat1 ara¢ degil amag sayarsa, o kandilin
ne faydasi kalir?” (Safak 2009: 74).

Dort kapi, yine Sems’in goziinden farkli bir bigcimde
nitelendirilir. Insanlarm nefislerini yenemediklerini ve
Mevla’ya ulasmak i¢in hi¢bir sey yapmadiklarini ifade eden
Sems, onlarin hakikate ulasamadiklarini sdyler. “Seriat der
ki: ...Seninki senin, benimki benim. Tarikat der ki: Seninki
senin, benimki de senin. Marifet der ki: Ne benimki var ne
seninki.” Hakikat der ki: Ne sen varsin, ne ben” (Safak 2009:
230).

Bab-1 Esrar romaninda Sems, Mevlana’y: seriatta helal
ve haram olarak ayrilan noktalarda da smava tabii tutar.
Mevlana’dan “ihtiyaglarini gérmesi icin Konya’nin en giizel
kadinin1 getirmesini, hizmetini goérecek bir erkek c¢ocuk
bulmasimi ve sarap bulup getirmesini” ister. Nikahsiz bir
kadinla birlikte olmak dinen giinah, sarap icmek ise haram
sayitlir. Mevlana sayet sadece seriat kapisinda takilmig
bir alim olsaydi Allah korkusundan dolay1 bunlari yerine
getiremeyecektir. Ancak Mevlana, Sems’in isteklerini
sorgulamadan yerine getirir. Sems, tasavvuf yolunda tiim
mertebeleri atlayacagini diisindtigii kisiyi sdyle tanimlar:
“Tanr1 eri odur ki, agki i¢in biitiin miiritlerini, biitiin
namusunu, biitiin serefini bir kadeh saraba satabilmelidir”
(Umit 2008: 169). Ask’ta ise ayn1 hadise su sekilde anlatilir.
Sems, Mevlana’nin nefsini tiimiiyle ortadan kaldirmasi igin
onu sinamaya karar verir. Bir glin meyhaneye gidip sarap
almasini, bugiin i¢inden sarhos olmak geldigini soyler. Biri
kendisine, biri ona iki tane sarap almasini ister. Meyhane’ye
varinca siseleri alip hemen gelmemesini, biraz orada vakit
gegirmesini, insanlarla sohbet etmesini sdyler. Mevlana hig
itiraz etmez ve bu zamana kadar ne meyhaneye gittigini ne
de icki igmedigini; ancak kendisinden bdyle bir sey istiyorsa
muhakkak gdérmesini arzu ettigi bir hakikatin oldugunu, bu
sebeple her ne kadar nefsine agir gelse de onun hatir1 i¢in
yapacagini sdyler (Safak 2009: 293). Dostunun harikulade bir
yoldas oldugunu géren Sems, Mevlana odadan ¢ikinca secde
eder, Allah’a ona bdyle bir yoldas verdigi i¢in siikreder.

Sems, Mevlana’'nin yiizii kendine gosterildiginden
beri yiice bir amaca hizmet etmek i¢in Mevlana’y1 bulmasi
gerektiginin bilincindedir. Bab-1 Esrar’da Sems’in bagkalar1
tarafindan yadirganan davraniglarinin temelinde “kutsal bir
gorevin agirligl” oldugu fikri belirtilir. Sems’in “gdrevi...
Muhammed Celaleddin adindaki ulemadan sozleri yiizyillarca
yasayacak mucizevi bir dervis yaratmak, yani Belh dogumlu
o din adaminin ruhunun derinliklerinde gizlenen bildigimiz
Mevlana Celaleddin Rumi’yi ¢ekip cikarmak” tir (Umit 2008:
351).

Miirit, Miirsit ve Dergah
Tasavvuf mertebelerinden gecerken miiritler zorlu
simavlardan gegmek zorundadirlar. Nefsini terbiye etmek i¢in
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dergahlarda ¢esitli egitimlere tabi tutulurlar. Miiridi egiten
“Mirsit” veya “Seyh” tasavvuf yolunun temel kurallarini
ona Ogretmekle yikimlidir. “Mirit kendi iradesini
seyhinin iradesinde yok etmistir” (Uludag 2002: 260). Her
iki romanda da “miirit ve miirsit” kavramlari anlatilmis ve
Sems ile Mevlana’nin iligskisinde kimin mirit kimin miirgit
oldugu tartismasina agiklama getirilmeye ¢alisilmistir. Bab-1
Esrar’da Sems i¢in “Mevlana’yr Mevlana yapan adam”
(Umit 2008: 87) vurgusu yapilmistir. Tasavvuftaki miirit-
miirsit, agik-masuk iliskisi anlatilirken Mevlana asik; Sems
masuk olarak gosterilmistir.

Her iki romanda da Sems’in Mevland’yr ¢esitli
simavlardan gegirdigi ve Mevlana’'nin Sems ne isterse yaptigi
anlatilmaktadir. Sems, Mevlana’dan Yahudi Mabhallesi’ne
gidip kendisine meyhaneden sarap getirmesini ister.
Mevlana bu istegi de yerine getirir. Bunun iizerine Sems,
Mevlana’mn vaktinin tamam oldugunu anlar (Umit 2008:
168—-169). Mevlana artik ¢evresindekilerin ne diyeceginden
korkmayan biri olmus, yol gostericisinin iradesi altina girmis,
olgunlagsmistir. Mevlana, Sems’in kendisi i¢in ne ifade
ettigini s6yle belirtir: “Seyh inanan degil, inandirandir, seyh
anlatan degil, gosterendir, 6greten degil, perdeyi kaldirandir.
Sen benim goziimiin 6niindeki perdeyi kaldirdin. Sen bana
bendeki beni gésterdin. Seyh sensin, pir sensin, hakiki dost
sensin, hakikat sen...”(Umit 2008: 169). Mevland Sems
ile tanigmadan ¢ok Once iyi bir dini egitimden gec¢mistir,
medresede hocalik yapmaktadir. Ancak Hakk’a ulasmak icin
Sems gibi bir yol gostericiye ihtiyaci vardir.

Miirit-miirsit iliskisi 4Ask romaninda da genis capta
islenmistir. Sems, ne miirit ne de miirsit istemedigini sadece
can yoldagini aradigini sik sik dile getirir. Allah’tan dostunu
bulmasi i¢in ona bir yol gdstermesini, can yoldasimin kim
oldugunu bildirmesini ister. Bu hususta yazara gore Sems,
Mevlana’nin ne miiridi ne de miirsididir diyemeyiz, yalnizca
Mevlana’nin igindeki boslugu dolduracak, onu maddi
kaygilardan uzaklastiracak ve Hak’ta Hak olmasini saglayacak
bir can yoldasi, ruhunun aynasi olarak diigiinebiliriz. Romanda
Sems bunu soyle ifade eder:

“Rumi’nin doniisiimii neredeyse tamam. Siir sevmeyen
katt bir alimken, kendi sesinin akiginda hizla ilerleyen bir
hatipken, artik ciimle suskunlarm hislerine terciiman olacak
kadar iyi bir sair olma yolunda. Bana gelince ben de degistim
ve degisiyorum. Varliktan hi¢lige gidiyorum. Bir mertebeden
bir mertebeye, yasamdan oliime kayityorum... Dostlugumuz
ve ruhdashigimiz Allah’tan bir lituf, esiz bir armagandi.
Yarenlikte biiyiidiik, sad olduk... Kimse tek bagina hamliktan
olgunluga gecemez. Seni kus gibi bir makamdan bir makama
uguracak yol arkadasini bulmalisin... Rumi ile bu diinyadaki
zamanimizin sonuna vartyorum. Dostlugumuz siiresince
durmadan birbirini yansitan iki ayna misali birbirimizde
sonsuzlugu seyrettik (Safak, 2009: 339-340).

Ask’ta miirsit konumunda bulunan kisilerden Seyh Seyyid
Burhaneddin, Mevlana’nin dnce hocasi sonra miirsidi sonra
da talebesi olmustur. Mevlana, babasinin vefatindan sonra
Seyyid Burhaneddin’in 6grencisi olmustur. Baba Zaman,
Bagdat’ta bulunan ve kendi adini tasiyan zaviyenin seyhi,
orada bulunan dervislerin miirididir. Sems, gezgin abdal olup
alemi gezdigi sirada bir zaman Baba Zaman’in tekkesinde
kalir. Baba Samed de Bagdat’ta bir tekkenin seyhidir. Aziz Z.
Zahara, Mekke ve Medine’de fotograf ¢ekimi yapmak ister;
ancak kutsal topraklara Hiristiyan birinin girmesi yasaktir.

Baba Samed’in kendisine yardimci olabilecegini 6grenen
Aziz bir siire tekkede kalir ve bu esnada tekke hayatina alisir,
sufizmle tanisir, Misliman olup kendini insanliga adamaya
karar verir. Tipki Sems gibi gezgin abdal olup diinyanin pek
¢ok yerini gezer.

Tasavvuf yoluna yalniz girilmeyecegi ve bu zor yolda
kisinin mutlaka bir Ogretmene ihtiya¢ duydugu inanci
Bab-1 Esrar’da 13.ylizyilda Mevland ve Sems {izerinden
anlatilirken giinlimiiz boyutunda Poyraz Efendi ve Sah Nesim
ile anlatilmistir: “Mevlana’ya kadar gitmeye gerek yok ki;
babam da Sah Nesim i¢in bizi birakmadi m1? Evet ger¢ekten
de ne kadar da benziyor babam ile Sah Nesim’in iligkisi
Mevlana ve Sems’inkine” (Umit 2008: 184).

l Miirit (isteyen)

Asik

Masuk

Mevlana Sems-i Tebrizi

Poyraz Efendi

Sah Nesim

Bab-1 Esrar’da Sems ile Mevlana’nin karsilagmalarinin
ilahi bir gii¢ tarafindan istendigi belirtilir. Sems, dua ederken
“Ey gogii ve yeri yaratan, ey olmazi olur kilan... Kendi gizli
sevgililerinden birinin adini bana sdyler misin?” (Umit 2008:
56) diye yalvarir. Giiglii bir ses Sems’in yakarisina soyle
cevap verir: “Istedigin can, herkesin géziinden sakli, giizel ve
magfirete nail olmus, Belhli Sultanii’l Ulema Baha Veled’in
oglu Muhammed Celaleddin’dir” (Umit 2008: 56). Hikayenin
bundan sonrasinda Sems, Mevland’nin ylizinii gorebilmek
icin bagini verecegini sOyler. Yaradan bunun iizerine Sems’e
“Mana budur iste. Ask budur. Askin tek bedeli vardir, o da
candir. Oliimle kutsanmayan ask, ask degildir. Bundan béyle
Baha Veled’in oglu Muhammed Celaleddin sana helaldir. Git
ve onu bul, ama bize verdigin sozii de unutma.” der (Umit
2008: 133). Sems’in Oldiirlilmesi bir anlamda yaradana
verdigi sdzii tutmas1 anlamina da gelmektedir.

Hakka kavusmak i¢in birbirlerine simsiki tutunan Sems
ve Mevland’nin birlikteligi Mevlana’nin artik olgunluk
mertebesine ermesiyle sonlanmak zorundadir. Mevlana
Hakk yolunda Mirsidin 6nemini sdyle belirtir: “Miirsit,
miiridi Hakk’a gotiiren kapidir” (Umit 2008: 264). Yine
ayni romanda Sems, miiridin bir siire mirsit gézetimde
yoluna devam ettigini ama sonrasinda tek basina kalmasi
gerektigini soyle agiklar: “Agk yolculugu tek kisilik baslar,
magukunu bulunca bir miiddet iki kisiyle siirer ama yolun
sonunda yine tek basimiza kaliriz. Bizde baslayan, bizde
sona erer” (Umit 2008: 309). Bab-1 Esrar’da Mevlana ve
Sems ile iligkilendirilen Poyraz Efendi ve Sah Nesim i¢in de
ayni sey gecerlidir. Poyraz Efendi dergahtan ayrildiktan bir
stire sonra pismanlik duyar ve tekrar bu zorlu yola donmek
ister. Karsisina Pakistanli Sah Nesim ¢ikar. Onu tekrar Hakk
yoluna sokan kisi Sah Nesim’dir. Ancak belli bir siire sonra
miirit, miirsidinden ayrilmak ve bu yolda tek basia kalmak
zorundadir. Karen’in annesi bu durumu soyle dzetler: “Sah
Nesim, onu Tanr1’ya gotiirecek kapry1 temsil ediyordu. Baban
bir siire sonra iyice olgunlasacak, artik Sah Nesim’e de ihtiyag
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duymayacaktr” (Umit 2008: 299). Tasavvuf yoluna giren kisi
eger yeterli donanima sahip degilse yolunu sasirabilir. Bu
ylizden de bir yol gostericiye ihtiya¢ duyulur: “Lakin arayis
tek bagina olmaz; bize bir 6gretmen, bir miirsit baska deyisle
bir masuk gerekir. Ciinkii kimse kildan ince, kiligctan keskin,
o sevda kopriisiinden tek basina gegemez” (Umit 2008: 350).

Tasavvuf terbiyesi almak igin bir seyhin hizmetine
girmek ve bir dergaha kabul edilmek gerekmektedir. “Dergah,
tamamen kendine has ritiieller g¢ergevesinde isleyen bir
yaptya sahiptir” (Sengiil 2010: 662). Poyraz Efendi bebekken
dergahin kapisina birakilmis ve orada biiytimiistiir. Dergaha
kabul edilirken cesitli sinavlara tabi tutulmak gibi dergahtan
ayrilmak i¢in de seyhin izni gerekmektedir. Yazar Poyraz
Efendi’nin Susan adli Ingiliz’e asik olunca seyhi Hikmet
Efendi’den dergdhtan ayrilmak {izere destur istedigini belirtir
(Umit 2008: 263). Dergahta sema ettikleri diginda dergahin
isleyisi ile ilgili bilgiler verilmemektedir. Mertebeleri agsmak
icin yapilmasi gerekenlerden ¢ok “Miirit ve miirsit kimdir?
Aralarinda nasil bir bag vardir? Tasavvufun mertebeleri
nelerdir?” gibi tanimlara ve agiklamalara yer verilmistir.
Karen g¢ocukken babasindan duydugu dergdh kelimesinin
ne anlama geldigini sorar. Poyraz Efendi dergdhi su sekilde
tammlar: “Insanim olgunlastig1, giizellestigi, arndig1 bir yer”
(Umit 2008: 48).

Ask romaninda Mevlevilikteki tekke adabi da verilmistir.
Dervis olmak igin tekkeye gelip bir seyhe intisap eden salik,
belli asamalardan gecmek zorundadir. Oncelikle nefsini
koreltmek i¢in belli bir siire tekkede hizmete bakar. Eserde
Comez, Bagdat’ta bulunan Baba Zaman’in tekkesine talip
olmustur. Oncelikli yapmasi gereken ¢ile cekmektir. “Bir
seyh nezaretinde dervis, karanlik bir hiicrede yalniz basina
kirk giin siire ile az uyumak, az yemek, az igmek ve miimkiin
mertebe siirekli ibadetle mesgul olur ki bu olaya, “¢ile” denir.
Bu, nefsi egitmek igin belirli bir siire halktan uzak kalip
olgunlagmay1 elde etmek i¢in yapilir. Tasavvuftaki ¢ile, 6miir
boyu degildir, sadece kirk giindiir. Mevlevi dervisleri, ¢ileyi
mutfak hizmetleriyle ¢ikarirlardi. Yemekle beraber dervisler
de piserdi” (Cebecioglu 2009: 55).

Comez tekkede ¢ile ¢ekmenin zorlugunu su sekilde dile
getirir:

“Bu zaviyedeki ilk kirk giintimii ufacik, basik ve karanlik
bir hiicrede gegirdim. Ne yayilabilir, ne dogrulabilirsin. Ne
sagina ne soluna donebilirsin. Siirekli diziistii hazir vaziyette
oturmak durumundasin. Siki siki tembihlediler: Olur da
karanliktan korkarsan, agliktan miden kazinirsa, ya da
maazallah, 1slak riiyalar goriir bir kadin viicudu arzularsan,
hemen tavandaki ¢ani ¢al, manevi destek ara! Kirk giin
kaldim o hiicrede. Bir kez olsun g¢ani ¢almadim. Aklima
fena fikirler gelmediginden degil... Cilehaneden kurtulunca
bu kez de Sertarik geldi, “eti senin, kemigi benim” diyerek
Ase1 Dede’ye teslim etti beni. Meger mutfakta ¢ekilen ¢ile en
beteriymis... Ta ki Sems-i Tebrizi gelene dek. Onun geldigi
gece mutfaktan sivigtim diye Asc1 Dede feci bir dayak atti...
Sonra ayakkabilarimi aldi, uglart disar1 bakacak sekilde
kapinin 6niine koydu. Boylece tekke adabina uygun bigimde
“evlat, gitme vaktin geldi” diyordu (Safak 2009: 114).

Ayakkabilar1 ¢evirmek de erkandan sayilir. Bir kisinin
ayakkabisinin ucunun kapiya bakacak sekilde konmasi git bir
daha gelme, demektir.

Sems diger sufilerden farkli bir kisilige sahiptir. Yazar
Sems’in konusmalari, diisiinceleri ve davraniglartyla nigin

diger kisiler tarafindan sevilmedigini anlatir. Sems, dinin
kurallarini yeri getirmek adina yapilan yobazliklari her firsatta
elestirir. Devrin ileri gelen sofular1 da bu isten hoslanmazlar.
Karen, Sah Nesim’den bahsederken “sanki o bizden biri
degildi, baska bir diinyadan gelmis gibi hareketlerimize,
aliskanliklarimiza, davraniglarimiza, hissettirmemeye ¢aligsa
da kiiciimseyerek bakardi... Sah Nesim de Sems-i Tebrizi
gibi biriydi ya da dyle olmaya calistyordu” (Umit 2008:
118) diyerek bir kez daha Sah ile Sems’i kisilik olarak da
Ozdeslestirir. Karen riiyasinda Sems ile konusurken Sems
kendisinin digerlerinden farkli oldugunu sdyle anlatir:

“Herkes kalenderi sayar bizi ama benim mesrebim
zordur. Topragim kira¢ yerden alinmistir, her bitki bilylimez
lizerimde, suyum eksimis sarap gibi tatsizdir, solugum yalgin
kayalar1 parcalayan riizgarlar gibi delidir. Umuttan ¢ok kusku
vardir yiiregimde, hosgoriiden ¢ok oOfke vardir, nedensiz
diismanlik giitmesem de, olur olmaz seye sevgi beslemem
ben. Haktan yanayimdir ve de hakikatten” (Umit 2008: 160).

Bununla birlikte Sems’in keramet sahibi olduguna inanilir.
Kerametin Hakk’in velisine bir ikrami oldugu diisiincesinin
yaninda su iizerinde yiiriime, ateste yanmama, uzun yolu
kisa stirede alma gibi ¢esitli kerametlerin fazlaliginin sufiler
tarafindan makbul kabul edilmedigi de distinilir (Uludag
2002: 209). Bab-1 Esrar’da Ariflerin Menkibeleri adl1 eseri
acan Mennan oradan Sems ile ilgili hikayeler okumaya baslar.
Onun siradan bir dervis olmadigim dile getirir (Umit 2008:
191). Sems ile ilgili hikayelerin ortak 6zelligi Sems’e koti
davranan kisilerin bagina bir felaket gelmesidir. Kayseri’den
Aksaray’a geldiginde bir mescitte konaklar. Onu oradan
kovan miiezzine “dilin sigsin” der. Miiezzinin dili siser ve
bogularak 6liir (Umit 2008: 192). Poyraz Efendi kizina “aym
anda hem Konya’da hem Bagdat’ta hem de Kabe’de 6gle
namazi kilan bir dervisten s6z eder” (Umit 2008: 51). Bati
ile Dogunun temel catigma noktasi kabul edilen akil ile kalp
noktasinda Karen bunun akildist oldugunu disiiniir. Poyraz
Efendi mucizelerin akilla kavranmayacagim sdyler (Umit
2008: 51). Tasavvuf inancinda her seyi akilla kavramak degil
once inanmak sonra da yasamak gerekir. Sems i¢in Mevlana
ile karsilagmak bir doniim noktasidir. Sems biiyiin hayatini
“arayisla” gecirir (Umit 2008: 119).

Kendinden Ge¢me Hali

Tasavvuf inancinda kisi Hakk’a ulagsmaya caligirken tim
diinya nimetlerinden arimir. Gozii ¢evresini gérmez olur. Bir
dini ibadet olan zikir aninda da kisilerin kendinden gegtigi
sikca rastlanan bir durumdur. “Zikirde zikreden, zikredilenden
baska her seyden geger, zakir zikirde mezkiirden baskasini
hatirlamaz, kendisini kaybeder, yaptig1 zikrin bile farkinda
olmaz” (Uludag 2002: 385). Tasavvufta sema da bir ¢esit zikir
sayilir. Zikir disinda Hakk’a kendini adayan tasavvuf ehli
baz1 kigilerin giinler boyunca bir vecd hali i¢inde kaldiklar
kabul edilir.

Kendinden ge¢me ve istigrak manasinda kullanilan
(Uludag 2002: 369) vecd kelimesi ilahi bir duyguyla kisinin
Allah’1t bulmasi halini karsilayan tasavvufi bir terimdir.
Hakk’1 arayan kisi mertebeler arasinda yiikselirken vecd
halini yasar. Mevlana ve Sems’in karsilasmalarinda da bir tiir
kendinden ge¢gme yasanir: “Onun [Mevlana] hali Sems’ten
daha beterdi; bir tiir kendinden gegmislik, bir tiir esriklik
yastyordu. Tki adamin birbirine hissettigi bu giiclii duyguyu
nasil adlandirmaliyd1?” (Umit 2008: 156) Poyraz Efendi
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ile Sah Nesim de giinlerce odalarina ¢ekilip sohbet ederler.
Poyraz Efendi “bazen hi¢ kipirdamadan geceler boyunca
oturur, bazen de kendi kendine fisir fisir konusur, bazen de
sadece ney iifler. Kapandigi odadan ¢iktigindaysa iri kara
gozleri nemlenir, yiiziinde derin, tuhaf bir dinginlik olur”
(Umit 2008: 34). Uzun ibadetlerin sonunda aradigia bir adim
yaklagsmak huzur ve dinginlik duygusu getirir.

Bab-1 Esrar’da Karen’in Sems ile konusmalar1 ve onun
pesinden 13.ylizyila donmesi genellikle uykuya dalma ile
kendini gosterir. Birden bire bagka bir boyuta gider ancak
tim bu gezintileri sirasinda gergek hayat devam etmektedir
ve gezinti son buldugunda Karen birden bire kendine gelir.
Yazar Karen’in yasadiklari ile tasavvufi terim olan kendinden
gegme halini bir anlamda ayirir. Mevlana ve Sems ibadet
ederek Hakk’i bulurken yasadiklari kendinden geg¢me ile
Karen’in Sems haline biiriinmesi farklidir. Biri vecd ani
digeri ise riiya olarak ifade edilebilir. Romanda Karen’in
her gizemli yolculugundan sonra birden bire kendine geldigi
veya uyandigi belirtilir. Karen yasadiklarinin sadece bir riiya
oldugunu diisiinerek kendini teskin etmeye ¢alisir: “Kabaran
yiliregimi yatistirmaya ¢alisirken kendi kendime sdylendim.
“Riiya... Riiyaymis...”(Umit 2008: 57).

Halvet

Bab-1 Esrar’daMevlana ve Sems’in ilk karsilagmalarindan
sonra “diinyanin kirinden, giiriiltiisiinden, zulmiinden 1s1ksiz
bir odanin 1ssizligina sigindiklari, glinler, haftalar, aylar
boyunca bir odada iki kisilik yalmizligi yasadiklari, giinler
sonra kapt acilip ikisi de diinyaya merhaba dediginde ne
Sems’in eski Sems ne de Celaleddin’in eski Celaleddin
oldugu” anlatilir (Umit 2008: 157). Giinlerce kiigiik bir odaya
kapanmalari herkesin dikkatini ¢eker. Mevland’nin esi Kira
Hatun (birgok eserde Kerra olarak geger) kapidan odanin igini
gozetler ve ne yaptiklarini 6grenmeye ¢alisir. Mevlana ve
Sems konusmadan oturuyorlar ve adeta kendilerinden gecmis
bir haldedirler:

“Bakar ki Mevlana Hazretleri ile Sems-i Tebrizi Hazretleri
karsilikli oturuyorlar. Ne bir ses, ne bir soz, ¢it ¢ikmiyor
aralarinda. Yizlerinde derin bir siikinet, derin bir huzur,
derin bir mutluluk. Iki bedende sakli iki ruh, dilsiz, dudaksiz,
isaretsiz sadece bakisarak konusuyorlar... O sessizlikte, hi¢
kipirdamadan, hi¢ soru sormadan, hi¢ cevap vermeden dylece
oturmus kendilerini artyorlardi. Ama kendileri diye aradiklari
Cenab-1 Hak tan bagkast degildi” (Umit 2008: 348-349).

Ask’ta ise Mevlana ile Sems’in karsilagsmalarindan sonra
Sems, Mevland’nin evine yerlesir. Kiitiiphaneye kapanip 40
giin boyunca halvete ¢ekilirler (Safak 2009: 206). Bu siire
boyunca her giin Sems’e ait oldugu sdylenen “Gonlii Genis ve
Ruhu Gezgin Sufi Mesreplilerin 40 Kurali”ndan bir tanesini
tefekkiir ederler. 40.giin kurallart tamamlaymca odadan
degismis bir sekilde ¢ikarlar.

Vahdet, Vahdet-i Viicud, Tevhid inanci

Vahdet kelime manast ile “birlik” anlamina gelir. Tasavvufi
bir terim olarak da “hakiki anlamda bir olan Hak’tir” (Uludag
2002: 363). Vahdet- i viicud ise “Allah’tan bagka varlik
olmadiginin idrak ve suuruna sahip olmak.”tir (Uludag 2002:
364). Biitlin varliklar tek bir varliktan gelmisler ve siirelerini
tamamladiklar1 zaman o tek varliga geri doneceklerdir. Bir
olan varligm her seyin toplamindan daha biyiik bir sey
oldugu diislincesi tasavvuf diisiincesinin temel noktalarindan

biri olarak gosterilir. Buna gore: “Tanri merhametten de
sefkatten de daha biiyliktiir. Tabii, siddet ve cezadan da.
O’nda hepsi vardir, O’nda hepsi birdir. Bir olmak demek,
¢ok olan1 goriiniimde toplamak demektir, ama farkliliklarin
silmeden, aynilastirmadan, birbirine benzetmeden. Ciinkii her
varolusun bir anlamu, bir geregi vardir” (Umit 2008: 33).

Ask romanmin odaginda vahdet-i viicut anlayist vardir.
O yiizden yazar, “o kadar ¢ok degismelisin ki, sen sen
olmaktan ¢ikmalisin” (Safak 2009: 339) diyerek, vahdet-i
viicut anlayisinin baglangicinin  nasil olmast gerektigini
ifade eder. Vahdet-i viicut, “baslangicta varliktan hiclige
gitme biciminde ele alinir” (Sengiil 2010: 656). Vahdet-i
viicut anlayis1t mutasavviflar ya da Sems’in ifadesi ile sufi
mesrepliler penceresinden verilmistir. Mevlana, Sems, Baba
Samed, Seyh Seyyid Burhaneddin {izerinden vahdet-i viicut
anlayisi islenir. Yazar, Sems karakteri tizerinden vahdet-i
viicut anlayisini aktarirken, sufi diinyanin dogrulart ile reel
diinyanin dogrularinin gelistigini de ifade eder. Sems, reel
diinyamin  kazamimlar1 igin gayret gdstermez. Insanlarmn
mutlak giizellik olan Allah’a kavusmalari i¢in higbir sinifsal
ayrimi kabul etmez (Sengiil 2010: 657). Sufinin hayata
bakisindaki vahdet, kotiiliik kavramini kendinden kabul eden
daha duyarli bireylerden kurulu bir bitiinlik tasavvuruyla
vardir. Mevlana’nin vaazini, erkek kiyafeti giyerek dinlemeye
giden ve diiskiin bir kadin olan “Co6l Giili”, kalabalik
tarafindan tanininca ling edilmek istenir. Sems, kadini ling
edilmekten kurtarir. Sonra “Col Giilii, kalabalik i¢in ‘onlar’
deyince Sems, “zira ‘onlar’ diye bir varlik yok, tipk1 ‘ben’
diye bir sey olmadigi gibi. Aklindan bunu ¢ikarma: Kainatta
ne varsa birbirine baglh. Insan, hayvan, nebat, cemad...
Yiizlerce, binlerce farkli ve ayrt mahlik degiliz. Hepimiz
Tek’iz” (Safak 2009: 176) diyerek, vahdet-i viicut anlayisini,
kargisindakinin anlayacagi sadelikte anlatir (Sengiil 2010:
657-658).

Bab-1 Esrar’da tim mutasavviflarin bir arayis iginde
olduklarindan, biiyiik bir sira inandiklarindan bahsedilir.
Karen bu sirrin ve arayisin ne olduguna dair cevaplar arar.
“Allah, Hazreti Adem’in burnuna yasam nefesini verirken,
kendi ruhundan bir pargay1r da onun canina katmistir. Yani
Allah ayni zamanda i¢imizdedir” (Umit 2008: 362). Tasavvuf
ehli kimseler ile kelam bilginleri arasinda “birlik” kavrami
kabul edilmis ancak yorumlamada farkliliklara gidilmistir.
Kelam bilginlerine gore “Allah birdir demek, O’nun zatta,
sifatta ve fiillerinde bir oldugunu ifade etmek demektir”
(Gtizel 2001: 195). Oysa “sufiler, tevhid’i dille ifade
edilebilen dnermeler ve bu dnermelerin i¢ten, samimi kabulii
ve tasdiki olarak degil, daha ziyade, bir yasanti, bir biling
ve hal olarak anlamuglardir” (Gtizel 2001: 196). “Sufilerin,
Allah’m birligini yasayarak ve tadarak bilmelerine “tevhid-i
sufiye” denir (Uludag 2002: 354).

Bab-1 Esrar’da Karen sirrin ne oldugunu tam olarak
kavrayamaz ¢ilinkii sordugu kisilerden farkli cevaplar alir.
Neticede tasavvuf chli kigilerin tim ¢abasinin “Cenabi
Hak olmak” (Umit 2008: 362) olduguna karar verir. Yazar
bu noktada Karen’in annesini devreye sokar ve yanlig bir
anlasilmaya meydan vermemeye calisir. Sufilerin inandiklar:
sir ya da mutlak hakikate ulasmak kavramlarinin herkesin
anlayabilecegi bir sey olmadigini, sOylenenleri yanlis
anlayabileceklerini belirtir (Umit 2008: 363). Hatta Hallac-1
Mansur’un ilahi askindan sarhos oldugu bir anda Ene’l
Hak diye bagirdigimi ornek olarak gosterir (Umit 2008:



54

FE Ferhatoglu ve E. Akpinar /VJISES, 2 (1): 47-58, 2012

363). “Sufi’nin nihai idraki ve nihai hedefi konumunda olan
vahdet bilinci, ona zaman zaman kendini inkar ettirmis,
ama bu durum bazen, sufinin ferdi ben’inden kurtulup, onu
astig1 seklinde anlasilmak yerine, ittihat ve hulil olarak
degerlendirilmistir”(Gilizel 2001: 197).

Insan-1 Kamil

Insan-1 kamil vahdet’e, sura eren kisidir. Tasavvufun
seriat, tarikat, marifet ve hakikat kapilarindan gegmis ve
Hakk’a ulasmis kisidir. Insan-1 kdmil “Allah’mn zat, sifat
ve isimlerinin aynasidir... Allah’in sureti, Allah da onun
ruhu gibidir” (Uludag 2002: 186-187). Bab-1 Esrar’da bir
resimde gordigii semazenlerle ilgili bilgi almak isteyen
Karen’a Mennan tarafindan semanin asamalari ve semaya ait
kavramlar hakkinda bilgi verilir. Mennan semanin “insan-1
kamil olmaya dogru yol almak” (Umit 2008: 61) gibi mistik
bir anlam1 oldugunu sdylemesi tizerine Karen “insan-1 kamil”
kavramini agiklamasini ister. Yazar bu noktada teorik bilgi
verme ihtiyaci hisseder. Bu tiir tanimlamalarla okuyucunun
tasavvufa kars1 bir ilgi duymasini saglamaya caligir. Semadaki
her hareket ile biitiinlestirilerek “Insan-1 Kamil” terimi su
sekilde tanimlanir:

“Hakk’a ulagsmis insan demek. Yani Allah’la biitiinlesmis
kisi... Insan dort ayr mertebeden gegmek zorundadir. Iste
semazenler sema boyunca bu dort ayr1 mertebeden gegisi
canlandirirlar. .. Tlk kap, seriat kapisidar... Tkinci kapi tarikat
kapisidir... Ugiincii kap1 marifet kapisidir yani ilahi gercegi
kavradigimiz an... Dordiincii kapi ise hakikat kapisidir. Artik
insan-1 kamil olan dervisin bilgilerini 6gretecegi asama”(Umit
2008: 61).

Bununla birlikte bu mertebeye ulagsmanin ne kadar zor
oldugundan da bahsedilir: “Kamil insan olmak o kadar kolay
degil. Cile doldurmak, hak derdinin tasiyicisi, ilahi askin
yorulmaz yolcusu olmak gerek...” (Umit 2008: 236).

Ask’ta dogrudan dogruya bir insan-1 kamil tanimi
yapilmaz. Ancak Mevlana, Sems’in katkistyla eksik yonlerini
tamamlar ve kemal mertebesine ulagir. Sems’in “Gonlii Genis
ve Ruhu Gezgin Sufi Mesreplilerin 40 Kurali”’ndan 35.sinde
Insan-1 kimil mertebesine varincaya kadar nefsini temizlemis
olan kisinin adim adim ilerleyecegini ve ancak tezatlar
kavrayabildigi ve kucaklayabildigi olgunlasacagini ifadesi
yer alir. (Safak 2009: 374).

Sema

Mevlana ve sufilik ile ilgili olan bir eserde “sema”
kavraminin gegmemesi pek olas1 gozilkmemektedir. Kelime
olarak “dinleme, isitme, kulak verme” anlamina gelen sema,
sufilere gore “Hak’tan gelen ve insanlar1 Hakk’a ¢agiran bir
mesajdir. Onu iyi niyetle dinleyen, maksada erer” (Uludag
2002: 308). Bab-1 Esrar’da semanin tasavvufi anlami detayli
bir sekilde agiklanir:

Sema oOliimii anlatmaz, yasami anlatir aslinda. Yani
yeniden dogusu. Glinahlardan arinmayi, suretler aleminden
hakikatler alemine ge¢meyi... Sema i¢in meydana ¢ikan
semazenler tennurelerinin ilizerine siyah bir hirka giyerler.
Iste o hirka, semazenlerin mezaridir aslinda... semazen dnce
siyah hirkasini ¢ikartir. Yani mezarindan ¢ikar, sonra semaya
baslar... semaya baglayinca da yeniden insan-1 kdmil olmaya
dogru yol alir” (Umit 2008: 60-61).

Teorik olarak verilen bu bilgi aslinda Bab-1 Esrar’in
sonunda yasanan gelismeye hizmet etmek igindir. Olay

orgiisll igerisinde “sema” Onemli bir yere sahiptir. Kurgunun
icerisinde “Karen-Kanayan Yiiziik-Sema-Poyraz Efendi”
seklinde bir denklem kurulmustur. Annesi, Poyraz Efendi’yi
sema ederken goriir ve asik olur. Karen Konya’ya geldigi
zaman “tepeden tirnaga siyahlar giyinmis, ince, uzun boylu,
sac1 sakali birbirine karigmis, gozleri dogustan siirmeli”
(Umit 2008: 35-36) (sonradan Sems oldugu anlagilan) bir
adam tarafindan kendisine ‘“kanayan bir yiiziik” verilir.
Karen bir resimde gordiigii semazenden yola ¢ikarak once
semanin tasavvuf mertebesindeki yerini ve hizmetini 6grenir
(Umit 2008: 60-61). Karen bu yiiziigiin hikdyesini Sems’in
Makalat adli eserinde bulur. Hikaye semaya ¢ikamadigi i¢in
kalbi diigiimlenen ve dlen bir dervisle ilgilidir (Umit 2008:
287). Konya’da kaldig siirece Sems onu “hakikati gérmeye
cagirir”. Aslinda Karen’in Konya’da aradig1 babasidir ancak
bunun kendisi bile farkinda degildir: “Onu bulmak istiyordun,
iste buldun... Sen bu sehre onu bulmak icin geldin” (Umit
2008: 380). Poyraz Efendi’nin kalbi kizina duydugu sevgiyle
baglanmistir ve semaya kalkamamaktadir (Umit 2008: 381).
Poyraz Efendi’yi semaya kalkmasi, yeniden dogmasi, sirra
erigmesi i¢in kalbindeki diiglimiin ¢6ziilmesi gerekmektedir
(Umit 2008: 381). Diigiimiin ¢dziilmesi igin yiiziigiin Poyraz
Efendi’ye verilmesi gerekmektedir. Bu durum, Karen’in
babasini bagislamasi anlamma gelmektedir ve romanin
sonunda Poyraz Efendi nihai amacina ulasmstir (Umit 2008:
383).

Gortldigi  gibi olay oOrglisiine yerlestirilen sema,
tasavvuftaki anlamina hizmet edilecek sekilde kurgulanmustir.
Tasavvuftaki dort mertebeden gegisi anlatan semanin
sonunda yeniden dogus tamamlanmis olur. Hakikat kapisina
ermek isteyen miiridin tek gayesi de vahdette yok olmaktir.
“Oliim yok olus degildir. Oliim sevgiliye kavusma anidir”
(Umit 2008: 302). Poyraz Efendi kizini ve karisii tasavvuf
yolculugunu tamamlamak ve ilahi agka kavusmak i¢in terk
etmistir. Semaya kalkmak bu aska ermek demektir. Varlik
alemiyle bagmi koparmak i¢in kizi tarafindan affedilmesi
gerekmektedir. Romanda ayrica sema sirasinda yapilan
figiirlerin ne anlama geldikleri de agiklanmistir: “Semazenler
sema boyunca bu dort ayri mertebeden gegisi canlandirirlar. ..
Boylece semazenin yukari agilan sag eli Hak’tan alir, yere
acilan sol eli ise halka verir. Ve bdylece semazen yeniden
dogumunu tamamlamis olur. Tabii ilahi bir dogus” (Umit
2008: 61).

Sema ayni zamanda “dinlenen ilahinin veya bir miizigin
etkisiyle cosup donme” (Cebecioglu 2009: 233) anlamina
da gelir. Bu baglamda sema ve ney birbiriyle alakali
kavramlardir. Ney ayni zamanda ruhlar aleminden ayrilarak
bu diinyaya diisen insan1 da simgeler (Uludag 2002: 274).
Ney calmak bir tiir ibadet etmektir. Karen’in babasi da
odasina kapandigi giinlerde bazen sadece ney calmaktadir.
Bab-1 Esrar'da neyin tasavvuf 6gretisindeki 6nemi su sekilde
aciklanmigtir: “Babam i¢in ney, sadece bir miizik aleti degil,
sancimn ayrilmaz bir parcasiydi. Neyin ilk insana, Adem’e
benzedigini soylerdi babam... Tipki i¢indeki Tanr1 ruhunu
kesfeden insan gibi” (Umit 2008: 124).

Ask romaninda ayin olarak belirtilen sema’y1 Sems ve
Sultan Veled’in anlatimiyla 6greniriz. Bab-1 Esrar’dan farkli
olarak yazar semanin nasil ortaya ¢iktig1, zaman iginde ayin
halini almasi ve insanlarda biraktif1 manevi tesir iizerinde
ayrmtili olarak durur. Semanin her bir evresinin anlamina dair
teorik bilgi de verir. Sultan Veled, ilk sema ayinini dervislerin
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meydana ¢ikisindan itibaren su sekilde anlatir:

“ ...dikkatli adimlarla yaklast; usulca egilip gelenlere
selam verdi. Onun pesi sira, hepsi de babamin eski miiridi
olan alti dervis goriindii; sikkeler, tennureler, deste giiller
kusanmis olarak. Ellerini gogiislerinde kavusturup destur
almak icin babamim o6niinde egildiler. Ug kere meydam
devrettiler... Yeniden yiikselen miizikle beraber dervisler
tek tek donmeye basladilar. Once agir agirdi déniisleri.
Dondiikge hizlandilar... Dervigler aralarda dort selam edip
dondii... Ne kadar doéndiiler bilemiyorum. En nihayetinde
musiki yavagladi. Dervisler bir bir ddonmeye son verip iglerine
kapandi. Zarif hareketlerle ellerini ¢aprazlama kavusturup
meydandaki herkesi selamladilar...” (Safak 2009: 330).

Yine ayni romanda Sems ise Semaya c¢ikmadan Once
Mevlana ve semaya ¢ikacak diger alti dervigle tefekkiire
dalmak i¢in odaya g¢ekildiklerini, sonra abdest alip namaz
kildiklarint sdyler. Sema esnasinda giyilen Mevlevilige has
kiyafetler ve Mevlevilikteki karsiliklart da anlatilmigtir:

“Sonra tennurelerimize biriiniip, elifi kusaklarimizi
kusandik. Bal rengi sikke mezar tagimizdi, uzun beyaz tennure
nefsimize bigtigimiz kefen, hirka ise 6lmeden evvel Slenin
mezart. “Onlar ayaktayken, otururken ve yanlari iizerine
yatarken Allah’1t zikrederler; goklerin ve yerin yaratilisi
lizerine diisliniirler...” Bizler hal ehliyiz. Kalp ehliyiz. Ask
ehliyiz. Biz pergel gibiyiz. Bir ayagimiz seriat iiste sabit, bir
ayagimizla yetmis iki milleti devrederiz” (Safak 2009: 338—
339).

Once ney calinmaya baslar. Ardindan dervisler meydana
cikar. Mevlana semazenbasi sifatiyla bulunacaktir. Son ¢ikan
Seyh olacaktir ki Mevlana’'nin istegi iizerine bu makam
Sems’e verilir. Daha sonra ilk dervis donmeye baslar:

“Ilk dervis semaya basladi, tennuresinin etegi inceden
hisirdarken seyircilerin gozii oniinde bu alemden uzaklasti.
Derken hepimiz semaya katildik. Vahdetten gayrisi kalmayana
dek dénmeye durduk. Gokten ne aldrysak topraga, Hak’tan ne
aldiysak halka. Her birimiz Asik ile Masuk arasmna ag olduk.
Musiki sonlaninca evrenin bagat unsurlarina selam durduk:
Ates, hava, toprak, su ve besinci unsur, bosluk...” (Safak
2009: 338-339).

Yukarida anlatilan ilk ayinden sonra Mevlana bir giin
carsida dolasirken Selahattin Zerkubi adinda bir zatin demir
doverken ¢ikardigr sesten etkilenerek sema dénmeye bagslar
ve Sems’in baslattig1 semaya son halini vermis olur (Safak
2009: 404).

Nefis Terbiyesi

Tasavvuf inancina gore “nefs kisinin en biiyik
diismani[dir]. Onu ezmek, kirmak ve miicdhede kiliciyla
katletmek gerekir” (Uludag 2002: 271). Dini 1stilah olarak,
seriata yani dine uymayan isteklerin kaynagi. Ruh, can, akil,
insanin gahsi, bir seyin varligi, zati, i¢i, hakikati, beden; ceset,
kan, azamet, izzet, kotii s6z, bir seyin cevheri, arzu ve istek
demektir (DIB 2009: 159).

Nefs insan1 diinyevi zevklere bagli kalmast konusunda
zorlar. Manevi zenginligin Oniindeki engeldir. Tasavvuf
yoluna girecek olan kisinin nefsini armndirmasi, bedeni
zevklerden, paradan, miilkten, kotii duygulardan vazgegmesi
gerekir. Nefsi terbiye etmek hem duygularm kontrolii hem de
maddi seylerden vazgegmek demektir. Bab-1 Esrar’da nefsin
kontrol altina alinmasi gerektigi su sekilde anlatilir:

“Yeri, gogii yaratan, dort iklim, yedi kitanin, dokuz
katli gogiin hakimi olan Allah ayni zamanda ig¢imizdedir.
Ama nefsimizin istekleri bizi yanlig yola siiriikler, yemeye,
uykuya, sehvete duydugumuz aglik, kabaran benligimiz o
kutsal par¢ayr ruhumuzun en derin kuyusuna iter ki, ¢ogu
insan kendi icindeki bu cevherin farkina bile varmaz” (Umit
2008: 350).

Bab-1 Esrar’da Mevlana’nin “Her glin bir yerden
gbemek ne iyi/her giin bir yere konmak ne giizel/bulanmadan
donmadan akmak ne hos” dizeleri nefsin armdirilmasi
gerektigi ile iliskilendirilerek agiklanmistir. Yazara gore
Mevlana bu siirde insanin 6zliniin aslinda temiz oldugunu
ancak diinyevi zevklerin insanin nefsini cezbettigini ve dogru
yoldan ayirdigini séylemektedir:

“Suyun ozii temizdir... insanin 6zii de. Onemli olan
bunca kétiiliige, bunca zalimlige, aggozliiliige kars1 6ziimiizii
koruyabilmek. Diinyanin en zor isi bu. Giindelik hayat
acimasizlik ¢arki iizerinde doniiyor. Bizi o masum 6ziimiizden
uzaklagtirmak i¢in hayat birbirinden pariltili iligkiler sunuyor:
Yalanla, sahtekarlikla, bencillikle cilalanmis iliskiler.
Nefsimizin igtahin1 kabartacak renkli oyuncaklar. Ruhumuzu
kéle edip aklimizi bedenimizin emrine sokmak igin. Iste buna
kars1 uyartyor bizi Mevlana Hazretleri. Ve kirlenmemis olana,
bulanmayana, donmayana &vgii diiziiyor” (Umit 2008: 109—
110).

Sabir ve uyumlu olmak nefsin terbiyesinde 6nemli bir
role sahiptir. Tasavvuf yolu zorlu bir siirecten ge¢meyi
gerektirdigi i¢in kisinin sabirli olmayr 6grenmesi gerekir.
Sabirsiz kisi nefsine yenilir. “Sabirli ol. Biiyiik sirlara ermek
i¢in sabir denizinde ylizmeyi 6grenmen lazim. Ciinkii sirlar,
sabir denizinin dibinde sakhidir” (Umit 2008: 129). Sabir
gosteren kisi odilinii alir. Mertebeleri yavas yavas asar ve
aradigini bulur. Diinyadaki her sey bir denge, uyum ve diizen
igerisindedir. Tasavvufun tim mertebeleri de birbirine baglidir.
Bir asamay1 gegmeden digerine gegilmez: “Uyum giizelliktir.
Uyum suyun ozelligidir. Su, sabrin simgesi, istiridyenin
yurdudur. Su olmasaydi, inci de olmazdi. Sabirl ol ki istiridye
gibi inciler yapasm” (Umit 2008: 129). Nefsi kotii seyler
yapmaya iten kin, nefret, 6fke, kiskanglik gibi duygulardan da
armdirmak gerekir. “Aklim 6fkenin hiikkmiinden kurtar. Ofke,
aklin gozlerini kor eder, gonliinii yilanlarin ¢oreklendigi tash
bir tarlaya gevirir” (Umit 2008: 260).

Bab-1 Esrar’da nefis terbiyesi ile ilgili olarak birka¢ kez
tekrar edilen bir kavram da “6lmeden dnce dliiniiz/6lmeden
once 6lmek gerek™tir. Karen bu soziin manasini 6grenmeye
caligir. Bir hadis olmasiyla beraber ilk bakista insani tedirgin
eden bir ifadedir. Oysa tasavvufta “bu sozler Allah’in gercek
sevgilileri nasil olmalidir, onu anlati. Manas1 sudur: Bu
gOriiniir diinyaya dair ne varsa hepsinden vazgecin. Ama
sadece maldan, miilkten, sevdiklerinizden, sevingten ve
mutluluktan degil, ayn1 zamanda acidan, kederden, yastan ve
iiziintiiden de vazgegin” (Umit 2008: 260).

Nefsin, rGhani bir cevher ve gozle goriilmeyen latif bir
varlik oldugunu, nur ve ziyadan yaratildigini1 sdyleyenlerin
yaninda latif bir cisim, kan ve araz oldugunu sdyleyenler
de olmustur. Bilginlerin ¢ogunluguna gore ruh ile nefis ayri
seylerdir. Ruh ve nefsin ayni1 seyler oldugu goriisiinde olanlar
da vardir. Nefs, hem insanin maddi varligini ve hem de
insanda var olan fakat gozle goriilmeyen, iyi ve kotiiyii arzu
eden manevi varligini ifade eder: Tasavvufta nefs kavramu,
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kendisinde iradi hareket, duygu ve hayat kuvveti bulunan
latif bir cevher seklinde tanimlanmaktadir. Kotiiligii emreden
anlamina geldigi gibi, Allah tarafindan insana iiflenen ve ruh-i
Rahmant, ilahi ben anlaminda da kullanilmistir. Mutasavviflar
nefsi; nefs-i emmare, nefs-i levvame, nefs-i kamile, nefs-i
raziye, nefs-i merdiyye, nefs-i mutmainne, nefs-i miilheme
kisimlarina ayirmiglardir (Cebecioglu 2009: 199).

ilahi ask’ta nefsi koreltmek, ¢iglikten kurtulup tamliga
ulagsmak, olmak, pismek icin gerekli bir asamadir. Bab-1
Esrar’dan farkli olarak Ask romaninda Mevlana, nefsin
cesitleri oldugunu, dervisin bu yedi mertebeyi asarak
olgunluga ulasabilecegini ifade eder (Safak 2009: 210).
Bu yedi mertebe kaynaklarda farkli siralanmistir: Asagida
Ask romaninda bahsedilen Hz. Mevlana’nin siralamasi esas
almarak agiklama yapilacaktir.

Nefs-i emmare: Kotiiliigii emr eden nefs. Insamin biitiin
kotiilikkleri nefs-i emmare’de toplanmustir. Nefs-i emmare
hi¢ iyilik yapmak istemez. Kendisine ve bagkalarina zararl
olan seyleri sever. Kotiiliigii ve serri siddetle emreden
nefis demektir Gergekte insan nefsi tek bir seydir. Ancak o
bulundugu duruma gore gesitli sifatlarla nitelenebilmektedir.
Ancak Allah’in emir ve yasaklarma ridyet ederek, ilahi
rahmetin golgesi altina siginanlar, nefsin arzuladigi haram
seyleri islemekten kacmirlar. lyilige yonelen kimselerin
iizerinde nefsin yaptirim giicii azalir.

“...Nefsimiz buralardan bir bir gegmeden, kendini ayr1
bir varlik sanmaktan vazge¢cmeden yolculugunu tamamlayip
Hak ile biitiinlesemez. Insan yalandadir, ziyandadir, zandadur.
Yedi basamagi ¢cikmadikca hakikate eremez. 11k mertebenin
ad1 Nefs-i Emmare. Yoz, Ham ve Daima Baskalarini Suglayan
Nefs merhalesi... Diinyevi islerden gayrisini diisiinmeyen,
paraya iktidara makama tamah eden, siskin ve semiz bir
“Ben” zanntyla yasayan insan bu makamdadir. Buraya demir
atmis kisileri hemen tanirsin. Hep bagkalarini suglar, elestirir,
cekistirir; nefes alir gibi dogallikla dedikodu ve iftira eder;
katiyen kendilerinde kusur bulmaz; baskalarim yargilar;
siiphe, kusku ve kibir ikliminde yasarlar. Bilirsin onlari.
Kendinden bilirsin. Ciinkii mademki insaniz ve mademki
beser dedigin sasar, Nefs-i Emmare’ye diismeyenimiz yoktur.
Onemli olan o ¢ukurdan ¢abuk ¢ikabilmek. Ol kisi ne zaman
ki nefsinin arizalarini, takintilarini, hatalarini ayirt eder ve
diizeltmeye niyetlenir, iste o zaman igsel bir yolculuga ¢ikar.
Bundan boyle gozleri disariya degil, kendi igine cevrilir.
Boyle boyle adim adim bir sonraki makama varir” (Safak
2009: 210).

Nefs-i levvame: Kinayici nefis anlamina gelen Arapga bir
ifadedir. Tasavvufi olarak, bir parca kalbin nuru ile nurlanmus,
o nur dl¢iisiinde uyaniklik kazanmis nefistir. Levvame sifatini
alan nefis, yaptigi kotii islerin farkindadir, yani, gafletten bir
parca siyrilmistir. Bu yiizden kendisini kinar, onlar1 yapmak
istemez. Ancak yeterince olgunlasmadigi i¢in onlar1 yapmaya
devam eder. Namaz, orug, sadaka vermek gibi salih amellerde
fazlalasma goriiliir. Amellerini Allah i¢in yapar, ancak bunun
boyle oldugunu, halkin da bilmesini ister. Artik nefis bu
vasfiyla tevbekardir” (Cebecioglu 2009: 199). Eger bu nefs,
stifli arzulara kars1 gelir ve kotiiliik yaptigi zaman sahibini
kinarsa nefs-i levvame adini alir:

“Bu makam bir bakima 6ncekinin tam tersidir. Burada kisi
hep baskalarini suglayacagna, siirekli kendinde kusur bulur.
Olan biten her seyde kendini didik didik inceleyerek elestirir.

“Alem giizel, ben ¢irkin” asamasidir bu. iste bu safhada nefs,
Nefs-i Levvame olur. Yani Suglanan yahut Kinanan Nefs”
(Safak 2009: 211).

Nefs-i miilhime: ilham ve kesfe nail olan nefis. Iyiyi
kotiiden ayiran iradeye, nefs-i miilhime denir. Bu, nefsin
ulagtig1 tigincti makamdir. Bu, bir iyilesme derecesidir. Artik
nefis, sevabini ve giinahini Allah’in yardimi ile bilmektedir;
bu sebeple, Allah’tan gayr1 her seyden uzaklasir. “Ruhlar
alemine yonelen bu nefis, ask hali igindedir, ilmi sever,
comerttir, kanaatkar ve miitevazidir. Sabir ve tahammiil giicti
artmigtir. Miisamahakardir, zahmete ve iskenceye katlanir.
Kainatin sirrina hayran kalir, halki terk edip Hakk’a yaklasir.
Sozii giizel ve hikmetli olur” (Cebecioglu 2009: 199).

“Uciincii mertebede kisi biraz daha piser. Nefs-i
Miilhime’ye erisir. Bu noktada, insanin nefsi, Ilham alan
oldugundan, kisi diinyada gordiigii her seyden ve herkesten
esinlenir. Teslimiyet denilen halin nasil bir 6zgiirlikk oldugunu
kiyisindan kosesinden hissetmeye baslar. Nasibiyse ilim
Sehri’ne adimini atar. Zaman zaman kabz, yani sikilma ve
daralma yaratsa da, ekseriya bast, yani genigleme ve ferahlama
getirdiginden gonle hosluk verecek kadar giizeldir bu makam.
Fakat cazibesi ayn1 zamanda en biiyiik tehlikesidir. Zira bu
asamaya gelenlerden ¢ogu buradan ¢ikmak istemez. Zanneder
ki yolun sonuna gelindi. Oysa yol daha uzun ve ¢etindir... Bu
nedenledir ki {iglincii makam her ne kadar cennet bahgesi
kadar latifse olsa da, yiiceleri hedefleyenler icin bir tuzaktir”
(Safak 2009: 211).

Nefs-i mutmaine: Tmén etmis nefs. Allahii tedlay:
anmakla huzura eren, Islamiyet’in emirlerini yapmak
kendisine zor, agir gelmeyen nefs. Nefs-i mutmaine’ye
kavugmus olan insan sabirlidir.  Bir insan vilayete kavusup
veli olunca nefs-i emmaresi nefs-i mutmaine olmus, kiifiirden,
inkardan kurtulup, Rabbinden razi olmustur. Rabbi de ondan
razidir. Yaratilisinda bulunan kotiiliik, azginlik yok olmustur.
(imam-1 Rabbani) iman eden, IslAim’in emir ve yasaklarina
uyan, bu konularda higbir siiphe ve tereddiitii olmayan,
neticede Allah ile manevi bir bag kuran ve bunun lezzetine
ulasan nefis demektir. Bu nitelige kavusan nefis, comertlik,
dogruluk, alcak goniilliiliik, giiler yiizliilik, tath dillilik gibi
giizel huy ve sifatlar1 kazanmistir. Daima tevekkiil, tefviz,
teslim, sabir ve riza halleri icindedir. Allah’a dogru giden
bu nefis sahibinin kalbi, tam ve gercek bir inanisa sahiptir.
Seriatin bazi sirlarini elde etmis, kalbi, her an huzur ve siik{in
iginde, siiklir ve sena eder, kusurlari orter, hatalar1 bagislar,
Hz. Peygamberin ahlakini giizel bir sekilde yasar ve bundan
zevk alir. Allah’1n izniyle, bir takim kesif ve ilhamlara sahiptir
(Cebecioglu 2009: 199).

“Buradan dteye gecmeyi basaran kisi ilim Sehri’ni kat
eder ve Nefs-i Mutmaine safhasina ulagir. Artik nefs eskisi
gibi degildir, tamamiyla degismistir. Bu sebepten ona Tatmin
Olmusg Nefs adi1 verilir. Kisi artik ¢ok daha iistiin bir suura
sahiptir. Gozii doymus, gonlii genislemistir. Para pul, ad
san, mal miillk makam derdinde degildir. Baskalariyla iyi
geginir, sadece seccade lstiinde namaz kilarken degil, her
zaman huzurdadir. Daimi namazdadir. Kalp kirmaz, kul hakk:
yemekten gozii gibi sakinir ve kimsenin kusuruna bakmaz,
hatta baskalarinin kusurlarini orter. Mali ve miilkd, Malik-iil
miilk olan Allah’a teslim eder” (Safak 2009: 211).

Nefs-i raziye: Rabbinden razi ve hosnid olan nefs. Her
yonityle Hakk’a yonelen, Allah’tan gafil olmama suuruna
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eren ve O’ndan razi olan nefis demektir. Bu mertebedeki nefis,
kendi iradesinden vazgegip Hakk’1n iradesine tabi olur. Higbir
seyden sikayetci olmaz. Nefs-i radiye, Allah i¢in ibadet, zikir
ve tat ile mesgul olarak diinyaya goniil vermeyen, hayvani
nefsin arzu ve isteklerini terk eden, Allah’mn sevgi ve rizast
disinda biitiin arzu ve isteklerini birakan kamil kimsenin
ruhudur. Bu makama erismis olan kimse, siipheli seylerden
uzak durur, kesif ve keramet sahibi olur (DIB 2009: 160). Nefs
yerilmis, beseri Ozelliklerden kurtulup, fena’ya ulagmistir.
Artik o, emir ve yasaklara tam olarak uyar. Kendinde giizel
ahlaklar zuhur eder. Zaman zaman, Allah’in isimleri ve
sifatlarinin tecellisine mazhar olur. Tyilikler onun sahsiyetidir,
Hakka’l-yakin mertebesine ulagmistir (Cebecioglu 2009:
199).

“Buradan 6tesi Tevhid Sehri’dir. Son {i¢ mertebeye kemal
mertebeleri denir. Oraya ulasabilen insan hakikaten c¢ok
azdir. Ve onlar, Allah kendilerini hangi hale sokarsa soksun,
mesut, munis ve miitesekkirdir. Son ii¢ safhadan ilkinde
Nefs-i Raziye’ye erdiklerinden diinyevi meselelere aldirmaz,
aldanmazlar” (Safak 2009: 212).

Nefs-i marziye/mardiyye: Kusurlarini bilen, kendisinden
raz1 olunan nefs. Nefs-i mardiyyeye kavusan kimse, verdigi
her s6zii yerine getirir. Tasavvufta, biitiin benligi ile Hakk’a
teslim olan, Allah’in kendisinden razi oldugu nefis demektir.
Bu nitelige kavusan nefis, insanlari sirf Allah rizasi i¢in sever,
onlarm kusurlarini affeder, sefkat ve merhamet sahibidir, nefis
muhasebesini en iyi sekilde yapar, comert, hassas ve ince
diisiinceli bir yapiya sahiptir (DIB 2009: 159).

“Sonraki makam, Nefs-i Marziye’dir. Bu sathadan
Allah razi oldugu icin ona Razi Olunmus Nefs de denir.
Buraya ulasan kisi baskalarina deniz feneri olur. Isigim
kime isterse ona tutar, hakiki bir kutlib, sénmeyen bir kandil
gibi aydimlatir. Bazen sifa dahi dagitabilir. Davraniglarinda
ifrat ve tefritten kagmir. Higbir konuda agirilik sergilemez;
tam tersine ayri diisenleri bulusturur, diismanlari uzlastirir.
Ortamlart yumusatir; en hir¢in iklimlerde esen 1ilik bir yel
gibidir” (Safak 2009: 212).

Nefs-i kamile: Tasavvufta, biitiin olgunluk 6zelliklerini
elde etmis, irsdd durumuna ge¢mis nefis demektir. Buna
nefs-i kudsiyye, nefs-i safiyye ve nefs-i zekiyye de denilir.
Ask romaninda su sekilde anlatilmaktadir:

“Yedinci ve sonuncu makamda kisi Nefs-i Kamile’ye
ulagir. Burada ayrt bir “benlik” zanni toz duman olur. Ama
bu makami bilen, bilse de hakkinda konusan olmadigindan
oradan bakinca alemin nasil goriindiigiine dair malumatimiz
siirlidir. Hak Yolu’ndaki makamlari tek tek siralamak kolay,
yasamak ise zordur. Giizergdhin kendine has engebeleri
yetmezmis gibi, diimdiiz bir ¢izgi halinde ilerlemek de
miimkiin degildir.

Ilkinden sonuncusuna makamlara giden yol dogrudan
degil, dolambaglidir. Ustelik iist makamlara varan kisinin
orada kalacaginin garantisi yoktur. Hatta “artik pistim, erdim,
ben bu yollart ¢6zdiim” zannedip de yukaridan asagilara
tepetaklak yuvarlananlar vardir. Hal boyle olunca, gegmis ve
gelecek, yasamis ve yasayacak bunca insan arasinda ¢ok azi,
o da ancak her asirda bir, en nihai makama kadar varabilir”
(Safak 2009: 212).

Ask

Asirt sevgi anlamina gelen ask maddi ve manevi olmak

iizere iki tiirliidiir. Maddi ask beseri, bir insana duyulan sevgi
iken manevi olan hakiki ask ise, Allah askidir. “Cenab-1 Hak
bir kutsi hadiste, “Ben gizli bir hazineydim, bilinmeyi arzu
ettim, alemi yarattim” buyurmaktadir ki ilahi askin kaynagi
budur.” Ciinkii Allah’1 bilmek, tanimak ancak ask ile olur.
Allah’t gergekten seven kisi O’nun yarattiklarini da ayni
sekilde sever” (Cebecioglu 2009: 24).

Tasavvufta ask, varligin asli ve yaratilis sebebi, sevenin
kendisini sevgilisinde yok etmesi, askin yok yalnizca masukun
var olmasi, her seyin ondan ibaret olmasi halidir (Uludag
2002: 50). Hakiki ask, Allah’in kulu sevmesi ve kulun Allah’1
sevmesi seklinde iki tiirlii olur. Vahdet-i viicud felsefesinde
Allah’1 bilmek ve tanimak ask yoluyla gergeklesir.

Bab-1 Esrar’da tasavvuf yolundaki arayisin “ask™ olarak
adlandirildigini  gériiyoruz: “Iste bu parcayr fark ederek
aramaya baslayan kisiye asik deriz. Aramanin kendisine de agk.
Yani aslolan aramaktir” (Umit 2008: 350). Mevlana ve Sems
bir araya geldiklerinden itibaren agk yoluna girerler. Sems’ten
once Mevlana, Mevlana’dan once de Sems eksiktir. Tkisi
de biiyiik bir arayis igerisindedir. Dini kurallarinin goriinen
ylizli onlara yetmemektedir. Hakk’a gitmek i¢in biiyiik bir
ask duymak gerektigine inanirlar: “Kendileri diye aradiklari
Cenabr Hak’tan bagkasi degildi. Bu yiizden biri asik oldu,
oteki masuk. Ciinkii agk olmadan Hakk’a ulasamayacaklarini
biliyorlardr” (Umit 2008: 349). Mevlana ve Sems’in yasadig1
donemde kimse onlarin arasindaki muhabbetin ne oldugunu
¢ozemez. Karen da 1srarla “iki adamin birbirine hissettigi bu
giiclii duyguyu nasil adlandirmaliydi?”’(Umit 2008: 156) diye
sorar. Bunun bir kadina duyulan agk gibi mi oldugunu merak
eder. Ancak Mevlana ve Sems arasindaki, Poyraz Efendi
ile Sah Nesim arasindaki bag “ask™ yani “hakikat/Vahdet/
Cenab-1 Hakk™ ararken yarenlik etmektir. Birbirleri arasinda
hem tamamlayict hem de usta-girak/miirit-miirsit iliskisi
vardir.

Beseri aski tatmayanin ondan daya biiyiik, daha askin,
daha ilahi olan aski anlayamayacag: inanci vardir. “Kiilli
aska ulasmak i¢in ciizi olani yasiyorsun. Yagamadan aski
nasil bileceksin?” (Umit 2008: 264). Varligin tek bir yaraticist
olduguna gore beseri ask da yaratanin varliklarindan biridir.
Poyraz Efendi, Susan’a asik olunca dergahtan ayrilir. Bir kez
daha tasavvuf yolunun kati kurallarla yonetildigini degil de
her seyi Allah’a varma yolunda asamalar olarak goriildiigiinii
ornekleyen cilimleler goriiriiz. Dergdhtan ayrilmak istedigi
icin kimse Poyraz Efendi’ye kizmaz. Seyhi izin verir. “Allah
askina ulasmak icin insanin askini yasar” (Umit 2008: 264).
Beseri agkin bir 6zelligi de ilahi agkin boyutunun ne kadar
biiytik olabilecegini tasavvur etmeye yardimci olmasidir.
“Insana duyulan ask Sliimliidiir, tipki beden gibi. Oliimsiiz bir
ask i¢in 6liimsiiz bir varlig1 sevmek gerek. Higbir zaman senin
olmayacak, higbir zaman anlayamayacagin, hi¢bir zaman
doyamayacagin, hi¢bir zaman kavusamayacagin, hicbir
zaman terk edemeyecegin bir varligr” (Umit 2008: 263).

Ask adi itibariyle ask temali bir romandir. Roman
genel itibariyle ask, hosgorii kavramlarindan ve tasavvuf
anlayigindan bahseder. Basindan sonuna kadar hem beseri
ask hem de ilahi ask islenmistir. Alt metin olarak Aziz Z.
Zahara’nin yazdigi Mevlana ve Sems’in hikayesini anlatan
romanin ismi Ask Seriati’dir ve kitabma ekledigi notta askin
hayatin 6zii ve esas gayesi oldugunu, Mevlana’nin dedigi
gibi giin gelip herkes ondan kagsa bile askin insan1 kiskivrak
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yakalayacagini yazmustir. Notunu “meraminiz ask, askiniz
baki olsun” diye tamamlar (Safak 2009: 31). Kitabin kapagina
Mesnevi’den aldigi su dizeleri eklemistir:

“... Biz dile soze bakmayiz. Génle hale bakariz,

Ask seriat biitiin dinlerden ayridir.
Asiklarin serian da Allah tir, mezhebi de” (Safak 2009: 35).
Mevldna Celaleddin Rumi (Mesnevi, cilt2, sayfa 133)

Sems, Semerkant’ta bir kervansaraya konaklamak igin
gittiginde hanci ile sohbet eder. Hanci, Allah’in kendisini
gormedigi, duymadigindan yakinir. Bunun {izerine Sems,
kirk kuralindan birisini sdyler. Sems’e goére Allah’t nasil
tanimliyorsak, kendimizi nasil gérdiigiimiize de ayna tutmus
oluruz. Eger Tanr1 deyince korkulacak, utanilacak bir varlik
tasavvur ediyorsak, bizde korku ve utang i¢indeyiz demektir.
Sayet Tanr1 dendi mi evvela agk, merhamet anliyorsak bizde
de bu vasiflardan bolca mevcuttur (Safak 2009: 51).

SONUC

Bu ¢alismada Ahmet Umit’in Bab-1 Esrar (2008) ve Elif
Safak’m Agk (2009) adli romanlar1 konu ve kurgu itibariyle
benzerlik tagimasindan dolay1 incelemeye alinmistir. Her
ikisinde de yabanci uyruklu, manevi bosluktaki iki kadinin
tasavvuf felsefesiyle tanismasi, kendini bilmesi ve manevi
doyuma ulagmalari ve bu yolculuga miirsit konumundaki bir
erkegin aract olmasi s6z konusu edilmistir. Kendini tiiketen
ve c¢alisma tlizerine kurulu Bati kiiltiiriinden uzaklasan Ella
ile Karen vasitasiyla 13.ylizy1l Konya’sina geri doniip Sems
ve Mevlana iligkisi, tasavvuf kavramlari, agk gibi konularda
ayrintili bilgi sahibi oluruz. Ayn1 kavramlarin benzer sekilde
aciklamalar1 verilir. Sadece bu kavramlar1 kurguda sdyleyen
kisiler farklilik gosterir. Ayrica Mevlana ve Sems’in hayatina
dair baz1 hadiseler farkli sekilde hikaye edilir.

Iki eserde de tasavvuf felsefesinin temelini teskil eden
unsurlar agiklanmistir. Kimi zaman tanimlamalar1 yapilan bu
kavramlar kimi zamanda Mevlana veya Sems’in agzindan
hikaye seklinde Orneklenmistir. Tasavvuf, bir anlamda
Islam’in batini yorumlamis bi¢imidir. Bu yola girecek olan
kisi zorlu bir egitimden geger. Temel amag nefsi 6ldiirmektir.
Bu yolculuk esnasinda evvela kendisine bir miirsit edinmesi
gerekir. Miirsidi onun olgunlagsmasina, goniill gozliniin
acilmasina, tiim varliklarin Allah’in bir zuhuru oldugunu kabul
edip onlara hosgoriiyle yaklagsmasina vesile olur. Miirsidi
sayesinde belli bir olgunluga erisen kisi kendini Hak’ta yok
etmek ister. Bu sebeple tiim vaktini ibadetle gecirir. Yaptig1
her seyde Allah’a bir adim daha yaklasmak ister. Ask ve
Bab-1 Esrar’da bu yolculugun mertebeleri ve nihai amaci
olan vahdete ulagsmak ayrintilariyla islenmistir. Sems ve
Mevlana birbirlerinin hem miiridi hem miirsidi olmus, goniil
aynalarindaki eksiklerini birbirleriyle kapatmis ve insan-1
kamil mertebesine ulagmiglardir. Sems ve Mevlana’nin
arasindaki bu manevi dostluk halk tarafindan anlagilmamis
ve gesitli sdylentilere sebep olmustur. Her iki romanda da
bu yanlis anlamanin {izerine gidilerek aralarindaki dostlugun
tasavvufi agidan dnemi ortaya konulmustur.
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