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Ozet

Yoresel tiriinler, bolge insanlarinin geleneksel yasam kiiltiiriinii yansitan degerler bitiniidiir. Bu degerler i¢inde yerel halkin, gida tirtiinleri
ile ilgili gegmisten giiniimiize kadim bilgeliklerinin yasatilmasi, kirsal kalkinmanin siirdiiriilebilirligi agisindan hayati bir éneme sahip-
tir. Giniimiizde, ucuz ve saglikli gidalara erisim bunlarin ancak yorede iiretilmesiyle miimkiindiir. Ayrica, yerel gidalarin tikketimi, yoreyi
kalkindirmasinin yaninda, toplumu bir arada tutan degerlerin giiglenmesini de saglayacaktir. Bu caligmanin amaci, Balikesir Ili Savastepe
Ilgesi’ne bagl Saribeyler (Nahiyesi) Mahallesi’nde yasayan halkin, yoresel gida iiriinlerinin {iretimi ve tiiketiminde yasadiklari degisiklikleri
ortaya koyarak, geleneksel beslenme kiiltiirtiniin yerel kalkinmanin saglanmasinda farkindalik yaratmasini saglamaktir. Bu baglamda, 6nce-
likle geleneksel gida iiriinleri ve kirsal kalkinma konusunda bir litaretiir arastirmasi yapilmistir. Literatiirden elde edilen bilgiler 1s18inda,
86z konusu yorede yasayanlarmn yerel gida tiretim ve tiikketim durumunu ortaya koyabilmek igin, gelenek tastyicist eski nesil ile orta ve yeni
nesilden kisiler yanin da yerel yoneticilerle yart yapilandirilmig form kullanilarak derinlemesine miilakat uygulamasi gergeklestirilmistir.
Aragtirmadan elde edilen temel bulgular, yoresel gida triinlerinin tiretim siireci ve tikketiminde, geleneksel kiiltiiriin giinimiize taginmasinda
sorunlarin yasandigini, bolge kalkinmasmin da bu durumdan olumsuz etkilendigini ortaya koymaktadir.
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The Impact of Local Food Sproducts on Rural Development: A Pilot Study in Savastepe
/ Saribeyler

Abstract

Local products are sets of values which reflect the traditional life culture of local people. In these sets of values that we should keep ancient wis-
dom of the local people from past to the present alive is crucial in terms of the sustainability of rural development. Today reaching healthy and
cheap food products is only possible when they are produced in their region. Furthermore, consuming local food products is going to provide
the values that hold the society together to be strong besides developing the area. The purpose of the study is to create awareness in providing
rural development by traditional nutrition culture, putting forth the changes that the people live in Balikesir province Savastepe/Saribeyler
district have experienced on consumption and production of local products. In this context firstly a literature study has been made on traditional
food products and rural development. In the light of the findings, in order to put forth the consumption and production of local people in the
region depth interviews has been made by using semi-structured form with local government entities, tradition bearers, the older generation,
the middle generation and the new generation. Fundamental findings from the research put forth that there are problems about production and
consumption of local food products and moving the traditional culture from past to present, therefore rural development is affected negatively.

Keywords: Local food sproducts, rural development, sustainability, Savastepe / Saribeyler

GIRIS tilmas1 ve gelecek nesillere aktarilmasi, kirsal kalkinmanin
stirdiiriilebilirligi agisindan 6nem arz eden unsurlarin basin-
da gelmektedir.

Ulusal ve yerel kimliklerin yasatilmasinda ve tanitilma-
sinda dnemli bir yeri olan geleneksel gidalarm, toplumlarin
beslenme kiiltiiriiniin gelecek nesillere aktarilmasinda 6nem-
li bir yeri vardir. Geleneksel gidalara ilgi diinya genelinde
ve lilkemizde giderek artmaktadir. Geleneksel gidalar kirsal
kalkinma acisindan dnemlidir. Geleneksel gidalarin bulun-
dugu yerde korunarak iiretilmesi, siirtidiiriilebilir kalkinma-
nin temelini olusturmaktadir. Tiirkiye bulundugu cografya
itibariyle, hayvansal ve bitkisel gida kaynaklarinin ¢esitliligi
nedeniyle zengin beslenme kiiltiirii olan iilkeler arasinda yer
almaktadir.

Bu ¢alismada, Balikesir Ili Savastepe Ilcesi’ne bagh Sa-
ribeyler (Nahiyesi) Mahallesi’nde yasayan halkin, yoresel
gida tirtinlerinin iiretimi ve tiiketiminde yasadiklar1 degisik-
likleri ortaya koyarak, yerel kalkinmanin saglanmasinda ge-
leneksel beslenme kiiltliriiniin 6nemi agisindan farkindalik
yaratilmasi konusunda Sneriler sunulmustur.

Kirsal kalkinma, en genel tanimiyla, kirsal alanda yasa-
yan fertlerin ekonomik ve sosyal refahi ile yasam kalitesi-
ni artirma siirecidir Kirsal kalkinmanin temel amaci; yerel
mevcut ve potansiyel kaynaklarin degerlendirilmesi, dogal
ve kiiltiirel varliklarin korunmasini esas alarak, kirsal top-
lumun is ve yasam kosullarmin kentsel alanlarla uyumlu
olarak yoresinde gelistirilmesi ve siirdiiriilebilirliginin sag-
lanmasidir [1]. Genel olarak bakildiginda kirsal kalkinma
kavraminin sadece tarim sektoriinii veya tarim niifusunu
kapsayan bir olgu olmadig1 goriilmektedir. Bunlara ek ola-
rak sosyal, kiiltiirel ve dogal kaynaklari i¢erisinde barimdiran
ekonomik bir biitiinliik olarak kirsal kalkinmay1 ele almak,
daha genis acidan soruna yaklasilmasini saglamaktadir [2].

Yapilan arastirmalara gore, tarim sektoriinin diinya
capinda kriz yasadigi ve gida giivenliginin de tehdit altin-
da oldugudur. insan hayatimin vazgecilmezi olan beslenme;
yoresel trlinler icinde bdlge insanlarinin geleneksel yasam
kiiltiirlini yansitan bir degerler biitiiniidiir. Bu konuda ye-
rel halkin gegmisten giiniimiize kadim bilgeliklerinin yasa-
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Diinyada kirsal kalkinma ¢alismalari ile ilgili gelisme-
lerin basinda, 1905 yilinda Roma’da kurulan Uluslararasi
Tarim Enstitiisii gelmektedir. Enstitii 1948 yilinda gérevle-
rini yeni kurulan Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Tegkilati
FAO’ya devretmistir. FAO gerek gelismis ve gerekse gelis-
mekte olan iilkelerde aglikla miicadelede ve yoksullugun
onlenmesinde uluslararas: diizeydeki c¢abalarm onderligini
yiirtiten bir 6rgiittiir [3].

Stirdiiriilebilir kalkinma kavramu, ilk uluslararasi ifade-
sini, Haziran 1972’de isveg’in Stockholm kentinde yapilan
“Birlesmis Milletler (BM) Insan Cevresi Konferans1” sira-
sinda bulmus ve bu konuda uluslararas: {ilkeler diizeyinde
¢Oziim arama c¢alismalari, 1983’te BM tarafindan Diinya
Cevre ve Kalkinma Komisyonu’nun kurulmast ile hizlanmig
ve 1992°de Rio Zirvesi’nde Gilindem 21’in kabul edilmesiy-
le 6nemli bir déniim noktasina gelmistir. Bu siiregte giinii-
miizde de gecerliligini koruyan siirdiiriilebilir kalkinmanin
tanimi; “bu giiniin gereksinim ve beklentilerini, gelecek ku-
saklarin kendi gereksinimlerini ve beklentilerini kargilama
olanaklarii tehlikeye atmaksizin karsilamak™ olarak yapil-
mustir [4].

Uluslararast Tarimsal Kalkinma Fonu IFAD verilerine
gore diinyanin en yoksul insanlarinin %75°1 (1,4 milyar ka-
din, cocuk ve erkek) kirsal kesimde yasamakta ve gecimleri
tarim ve ilgili diger faaliyetlere dayanmaktadir [5].

Tiirkiye’de ilk defa 1970°li yillarda baslatilan entegre
nitelikteki kirsal kalkinma projeleri tarimda verimlilik ve
modernizasyon odakli olup, daha ¢ok az gelismis bolgeler-
deki illerde uygulanmistir. Ancak, iilke tariminda kisi basi-
na katma degerin diistikliigii ve 1990’lardan (1770 dolar)
2000’lere gelindiginde bunun fazla arttirilamamis olmasidir.
2003-2005 yillarinda tarimda kisi basma katma degerin en
diisiik oldugu iilke tist-orta gelirli iilkelere gdre (1846 dolar)
Tiirkiye’dir. 2002-2009 yillar1 arasinda yerel tarimsal alan-
lardan 2 milyon kisinin gé¢ etmesi Tiirk tariminda  diisiik
verim ve gizli issizlik sorununu ortaya koymaktadir [6].

Kirsal ekonominin giiglenmesinde temel kaynak, kirsal
alanin yerelde sahip oldugu varliklardir. Bu temel varliklar
arasinda; tarimsal iiriin gesitliligi, temiz ¢evre, dogal kaynak-
lar, dogal giizellikler, tarihi ve kiiltiirel varliklar yer almak-
tadir. Kirsal alanda siirdiiriilebilir bir kalkinmanin yaygin-
lastirilmasinda, ydrenin arazinin kullanim ve planlamasinin
da iginde yer aldig1 kirsal yerlesme, hayvancilik, ormancilik,
niifus, ulagim, su kaynaklari ve kirsal turizm planlamasi ile
entegre alan yonetimi ilkeleri ¢er¢evesinde dengeli olarak
uygulanmasi gerekmektedir [7].

Giderek tiikkenen dogal kaynaklar, hizla artan diinya nii-
fusu, insanlar1 kisith dogal kaynaklari koruyarak etkin kul-
lanmaya yoneltmektedir. Giintimiizde, insanlarin yasaminda
hayati 6nem arz eden gidalarin {iretiminde modern/endiistri-
yel iiretim yontemlerinin tercih edilmesi siirdiiriilebilir kir-
sal ¢evreyi tehdit eder duruma gelmistir.Yerel halkin gelir
kaynaklarinin basinda yer alan hayvansal ve zirai tiretimden
uzaklasmasi ile geleneksel bilgi ve toplumun degerlerini
yansitan yoresel iirtinlerin de kaybolma riski dogmustur

Yerel gida giivenligi ve beslenme problemi yasayan diin-
yanin 2050 yilina kadar 9.7 milyar dngoriilen niifusunun
beslenebilmesi i¢in, ¢evreci siirdiiriilebilir tarim uygulama-
larmin yayginlastirilmasi gerekmektedir [8]. Siirdiirtilebilir
iiretimin gii¢lendirilmesi konusunda alinan tedbirlerden biri
de, Uluslararas1 Gida ve Tarim Igin Bitki Genetik Kaynakla-
r1 Antlagmasina gore, ¢iftgi Haklari’ni koruma altina almak
ve tesvik etmek i¢in “gida ve tarim bitki genetik kaynak-

lart konusunda geleneksel bilgilerin korunmasi”dir [9]. Bu
amagla tilkemizde ekolojik dengenin korunmasi, organik
tarimsal faaliyetlerin yiiriitiilmesi, organik tarimsal iiretimin
ve pazarlamanin diizenlenmesi, gelistirilmesi, yayginlastiril-
masina iligkin mevzuatta diizenlemeler yapilmaktadir [10].

Bu nedenle ekilebilir tarim alanlarmin artirilmasi yanin-
da, yereldeki mera alanlarinin da kullanilarak koyun, kegi
gibi kiigiikbas hayvan yetistiriciliginin gelistirilmesi gerek-
mektedir. Su gerektirmeyen gesitlerden arpa, mercimek ve
baklanin diinya ¢apinda iiretiminin gelistirilmesine dnem
verilmelidir [11].

Tiirkiye hayvan varligi bakimindan zengin olmakla bir-
likte, gerek hayvanciliktaki birim basina verim gerek kisi ba-
sina hayvansal {irlin tiikketimi bakimindan gelismis iilkelerin
gerisindedir. Ayrica, hayvansal iiretimin yem kaynagi olan
meralar, asirt otlatma, iyilestirici nlemlerin alinmamasi ve
kdyiin ortak mali olmasi gibi nedenlerle en ¢ok tahrip edilen
toprak kaynagidir. Olanaksizliklar nedeniyle az tiretim gir-
disi kullanan kii¢iik ve yoksul tarim iireticisinin, kendisi ve
ailesi i¢in “siirdiiriilebilir bir yasam tarz1” saglayacak bigim-
de ve sahip oldugu igsel teknik bilginin yardimiyla, gevreye
uyumlu iiretim yapmasini hedeflemenin dogru bir yaklagim
olacag: vurgulanmaktadir [12].

Ulkemizde gerek tarim gerekse bolgesel politika hedef-
lerini tamamlayici bir islevle yapilandirilan kirsal kalkinma;
Dokuzuncu ve Onuncu kalkinma planlarinda bolgesel gelis-
me ekseni altinda konumlandirtlirken bu politikanin icerigi
tarim sektoriiniin rekabet giiclinii ve yerel kalkinmay1 des-
dekleyecek bigimde tanzim edilmistir [13].

2010-2014 Dokuzuncu Ulusal Kirsal Kalkinma Strate-
jik Plani’nda da iklim degisikligi ve siirdiiriilebilir kalkinma
g0z Oniine alinarak tarim ve kirsal kalkinma, insan sagligi,
cevresel farkindalik, biyogesitliligin ve gen kaynaklarinin
korunmasi ve gelistirilmesi, kiiresel 1sinma tehdidine karsi
Onleyici tedbirlerin alinmasi ve tarim ihracatinda {iriin gesit-
liliginin arttirilmasi gibi konular yer almaktadir [14].

Geleneksel iiriin, geleneksel hammaddeler kullanilarak
iiretilen veya geleneksel bir bilesim ya da geleneksel bir iire-
tim bi¢imi ile tanimlanan veya dogrudan geleneksel bir iire-
tim bigimine dayanmamakla birlikte, boyle bir {iretim tarzini
yansitan islemlerden gegirilmis olmasi nedeniyle ayni kate-
gorideki benzer triinlerden agik¢a ayrilabilen triinii ifade
etmektedir [16].

Yoresel tiriinlerin basinda insan hayati i¢in vazgegilmez
olan gida tiriinleri gelmektedir. Global pazarda rekabet ede-
bilmek ve yoresel gida iriinlerinin benzerlerinden ayrila-
bilmesi igin 6zel ad veya isaret ile belirlenmesi yani marka
olmasi gerekmektedir.

Piyasada marka olmus iirlinler ayni zamanda bilingli ti-
keticiler tarafindan tercih edilen organik iiretim sertifikali ve
kaynagi net belli olan, yetistirildikleri yerlere sosyo- ekono-
mik katki saglayan ve hikayesi olan tirlinler arasindan segil-
mektedirler. Gliniimiizde ¢ocuklarini katkisiz gida iriinleri
ile beslemek isteyen duyarl: aileler bu {iriinlere daha fazla
para 6demeyi goze almaktadirlar [17]. Tiirkiye’de Ege ihra-
cat¢ilar1 Birligi’nin verilerine gore AB iilkeleri basta olmak
iizere diinyanin gesitli iilkelerine ihra¢ edilen organik gida
iriinlerinin 1998 yilinda 8.616.686,74 kg. olan miktari, 2015
yilinda 13.548.757 kg.olarak yiikselme gostermesi degisen
taleplerin sonucunu gostermektedir [18].

Birlesmis Milletler raporuna gore, organik tarim kon-
vansiyonel tarima gore %30 daha fazla i olanag1 yaratmakta
ve ¢iftginin gelirinde bir diisiis olmaksizin, tarimsal kazang
daha fazla kisi tarafindan boliisiilmekte ve daha fazla aile is
bulma sansini elde etmektedir [19].
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Yore kalkinmasinda giiniimiizde yiikek kaliteli yoresel
ve organik triinlere giderek artan talep, tiiketicinin ¢evre,
gida kalitesi ve giivenligi konularinda artan duyarliligi, ge-
lisen kentsel ekonomiler, kentsel ve kirsal alanlar arasindaki
iliskilerin giiclenmesi, kirsal turizm gesitlerine ve rekreas-
yon alanlarmna artan ilgi, kirsal alanlara varliklarint degere
cevirme konusunda yeni firsatlar sunmaktadir. Bu kapsam-
da, gelistirilecek yerel/bolgesel tiriinler tarimsal iiriinler ola-
bilecegi gibi; tarimsal {iriinlerin ¢esitli sekillerde islenmesi
suretiyle olusturulabilecek gida tiriinleri, tibbi, aromatik ve
siis bitkisi tirtinleri, odun ve odun dis1 orman tiriinleri, turizm
ve rekreasyon imkanlari, el sanatlar1 ve bazi sanayi tirtinleri
olabilecektir [20].

Kirsal ekonominin, hizla degisen pazarlarda rekabet
giicii kazanabilmesi i¢in, tarimsal verimliligi saglamanin ya-
ninda, karsilastirmali Gistiinliiklerinin oldugu alanlarda, yerel
ayirt edici 6zelliklerini belirleyerek ve bunlari gelistirerek,
sahip oldugu varliklari, yenilik¢i yoresel tirlinlere doniistiir-
mesi ve dis pazarlara a¢ilmasi da 6nem arz etmektedir.“Belli
bir cografi bolgede yer alan, karakteristik 6zellikleriyle cev-
reden ayrilan bir yer, sinirli boliim” olarak tanimlanan yore
kavramina bagli olarak yoresel {irlinler, degisik bolgeleri-
mizde tretilen ve tiretildigi yoreye has tat, aroma ve bilesim
gibi 6zelliklere sahip olan iriinler olarak tanimlanmaktadir
[21].

Diinyada birgok iirlin iiretildigi bélgenin adiyla bilin-
mekte, o yorenin adiyla taninmakta ve pazarlanmaktadir.
Ancak tinlerini ve niteliklerini; o yoreye 6zgii dogal kosul-
lardan ya da o yorede o liriinii tiretenlerin ¢ok uzun siireler
boyunca gelistirdikleri bilgi, beceri, yontem ve teknikler-
den almaktadirlar. Geleneksel iiriinleri, ekonomik degerler
olarak tanimlamanin yanisira o bolgede yasayan ve iireten
insanlarin geleneksel tirlinleriyle gelenek, gorenek ve kiiltiir-
lerini de yansittiklarini unutmamak gerekir [22].

Giliniimiizde de AB iilkelerinde 610’u sarap, 191’1 ta-
rim ve gida tiriinleri 801 iirlin cografi isaret korumasi altinda
olup, riinlerin retimini yapan toplam, 174.00 isletmenin
cirosu 30-35 milyar € ‘ya ulagsmaktadir. Bu triinlerin ara-
sinda farkli bir yeri olan, Fransa’nin 1070 yilindan bu yana
“Korumali Kéken Adi”ndan yararlanan en eski peyniri Rok-
for, yaratmis oldugu katma deger ve istihdamla ger¢ek bir
kirsal kalkinma aracidir. Yo6rede bir yasam bi¢imi olusturan
bu iinli tiriin ihracat gelirlerinin yan1 sira her sene magara-
lar1 ziyarete gelen yerli ve yabancilarin biraktiklari turizm
gelirleri ile de yore ekonomisine 6nemli katkilar saglamak-
tadir [23]. 2014 yili verilerine gore Fransa’da Roquefort
peynir iiretimi 16900 tondur. Bunun %20’si basta ispanya,
Almanya ve Biiyiik Britanya olmak iizere diger iilkelere ih-
rag edilmistir [24].

1995°te ¢ikarilan 555 sayili kanun hiikmiinde kararna-
me ile AB uygulamasinda yer alan ve cografi isaret tanimina
girmemekle birlikte geleneksel hammaddeler kullanilarak
iretilen veya geleneksel bir bilesim ya da dogrudan dogruya
geleneksel tiretim bi¢imi ile karakterize edilen yahut boyle
bir liretim tarzini yansitma nedeni ile ayn1 katagorideki ben-
zer Uirlinlerden agik¢a ayrilabilen {iriin adlarini ifade etmek
iizere geleneksel 6zellikli iirtin adlar1 da koruma kapsamina
almmistir. Bu yolla baklava, pastirma, cezerye, doner, giil
likort, vb. geleneksel 6zellikli tiriinlerimizin korumaya alin-
masi ve kokleri derinlere uzanan Tiirk kiiltiir ve tarihi kapsa-
minda daha pek¢ok sayida iiriinlimiiziin ulusal ve ulaslarara-
s1 piyasada haksiz rekabetten korunmasi amaglanmistir [25].

555 sayilit KHK’nin 3’lincii, maddesine gére cografi isa-
retler mense adi ve mahreg isareti olmak iizere iki sekilde
tescil edilmektedir. Cografi sinirlart belirlenmis bir yore,

alan, bolge veya istisnai durumlarda iilkeden kaynaklanan
bir lirliniin tiim veya esas nitelik ile 6zellikleri bu ydre, alan
veya bolgeye 6zgili doga ve beseri unsurlardan kaynaklan-
masi ve ilgili lirlinlin tiretimi, islenmesi ve diger islemlerinin
timilyle bu yore, alan veya bolge sinirlart i¢inde yapilma-
st Uriiniin “menge adin1” belirtir. Mense adlart ait olduklar
cografi bolgenin diginda iiretilmezler. Ciinkii tiriin, nitelikle-
rini ancak ait oldugu yore iginde iiretildigi takdirde kazana-
bilir [26]. Bu firlinler arasinda yerel malzeme ve geleneksel
bilgi birikiminin somut ¢iktisint olusturan yoresel gidalar,
bir yerin en degerli ¢ekiciliklerinin basinda yer almaktadir.
Bu yiizden destinasyonlarin ydrelerine ait yemek kiiltiirtinii
koruyarak operasyonel stratejiler gelistirmeleri hem gast-
ronomi turizminin gelismesinde hem de yerel rekabet pi-
yasasinda siirdiiriilebilir kimliginin olusturulmasinda etkili
olacaktir[27].

Anadolu’da bitki cografyasi agisindan {i¢ farkli bélge ol-
mast, degisik iklim bolgeleri ve farkl yiiksekliklerde cografi
alanlar, 6zel yasam alanlar1 olusturulmustur. Bu 6zel yasam
alanlar1 diinyanin baska bir bolgesinde bulunmayan ve en-
demik olarak tanimlanan canli tiirlerinin yasamasina olanak
saglar. Anadolu’da 10-12 bin bitki tiiriniin ¢esitliligi bu
6zelligin sonucu ortaya ¢ikan bir zenginliktir [28].

Hayvansal ve bitkisel zenginligi ile iilke ekonomisine
onemli katkilar saglayan ve niifusunun biiyiik cogunlugunun
kirsalda yasadigi Balikesir ilinin Savastepe Ilgesi’nin de
ekonomisi tarim ve hayvanciliga dayalidir. Ilgede 2 adet un
fabrikast ile 11 adet mandira mevcuttur. Ydre peynirleri Tiir-
kiye ¢apinda iin kazanmig Mihali¢ kelle peyniri adi altinda
bilinmektedir. Ilgede ¢iftgilerin arazileri genelde daginik ve
kiigiik pargali oldugu igin ¢ift¢ilerimizin gelir diizeyi Tiirki-
ye ortalamasinin altinda y1llik yaklasik 2000 dolar civarinda-
dir.Ilgede faaliyette bulunan 20.000 kapasiteli 20 adet Tavuk
yetistiriciligi alaninda hizmet veren kiimes bulunmaktadir.
85 adet yerli 1500 adet fenni kovan olmak tizere 1585 adet
ar1 kovani bulunmakta olup yillik bal iiretimi yaklasik ola-
rak 20 tondur. 7310 adet biiyiik bas hayvan olup 1780 adedi
kiiltiir 1rk1 4570 adedi kiiltiir melezi 960 adedi yerli sigirdir.
Ilgemizde son on yilda yerli sigirda azalma kiiltiir irklarinda
ise artis olmustur. Acik besi olarak 5 adet modern tesis bu-
lunmaktadir. Yaklasik olarak 28.000 adet kiigiikbag hayvan
bulunmaktadir. {lcede meyve iireticiliginin bireysel ekimler
sonucunda 40.000 adet ¢esitli meyve agacina ulasildig tes-
pit edilmistir [29].

S6z konusu zenginligin yasandigi en 6nemli yerlerden
birisi de Balikesir ili Svastepe Ilgesi sinirlari iginde yer alan,
hayvansal ve bitkisel gida iirlinlerinin temel hammadde kay-
naklari agisindan zengin, verimli sulak araziler ve meralari
ile Kuzey Ege smirinda yer alan Saribeyler’dir. Gidalarin
geleneksel yontemlerle {iretilerek, korunmasi ve kirsal kal-
kinma caligmalarina destek olunmasi amaciyla sdzkonusu
yore aragtirma kapsamina alinmigtir. Yerel driinlerin ko-
runarak kirsal kalkinmaya katki saglamasini desteklemek
i¢cin beslenme unsurlari konusunda ¢alismalar yapilmistir.
Bu konuda yok olmaya yiiz tutmus toplumsal islevi olan
ve geleneksel beslenme kiiltiirlinii yansitan unsurlardan biri
“Saribeyler Seferberlik Coregi”dir [30]. S6z konusu unsur
Balikesir 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigiiniin girisimleriy-
le; Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Arastirma ve Egitim Genel
Miidiirliigii tarafindan “Somut Olmayan Kiiltiirel Miras
Envanteri’ne kaydedilmesi uygun bulunmustur [31].

Calisma alani olan Saribeyler’de “Ekolojik Ciftliklerde
Tarim Turizmi ve Goniilli Bilgi, Tecriibe Takas1”, kisa adry-
la TaTuTa projesine dahil bir ¢iftlikte yer almaktadir [32].

Gilinlimiizde, bilingsiz giibre, ila¢ kullanim1 ve sulamali
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bitkisel iretimi tercih edilen yorede, giderek topragin ve-
rimsizlesmesine ve liretim maliyetlerinin de yiikselmesine
neden olunmustur [33].

Tim bu sebepler, yorede hayvansal ve bitkisel {iretim
yapan kisilerin de giderek azalmasi sonucunu dogurmus, ye-
rel gesitliligi azalmis, toplumsal kiiltlirii zayiflamus, isgiicii
gb¢ilinii zorunlu kilan bir sistemin ortaya ¢ikamasina zemin
olusturmustur. Genel olarak bakildiginda yapilabilecekle-
rin basinda, yérede yerel tohum, doniisiimlii iiretim, gezen
hayvanlar ile yerel bilgiye, dogaya, canlilara saygili ve bii-
tiin taraflarin kazandig1 (Saribeyler’de gecmiste uygulanan
tretim sisteminde oldugu gibi) organik iiretime gegilmesi
gerekmektedir. Incelenen litaratiir igerisinde bu ¢aligmaya
benzer bazi arastirmalar olmasina ragmen “Yoresel Gida
Uriinlerinin Kirsal Kalkinmaya Etkisi: Savastepe/Saribeyler
Uzerinde Bir Pilot Calisma” isimli yapilan bu arastirma, ala-
ninda yapilmis 6zgiin bir ¢alisma olarak nitelendirilebilir ve
onemli bir eksikligi dolduracaktir.

ARASTIRMANIN AMACI ve YONTEMI

Giinlimiizde ucuz ve saglikli gidalara erisimde, gidala-
rin yorede iretilmesi ile miimkiin olacagi ve yore insanini
bir arada tutan degerleri de giiglendirecegi i¢in yerel gida
tiiketilmesi gerekmektedir. Bu arastirmada; Savastepe/Sa-
ribeyler’de yasayan yerel halkin yorede iiretilen gida {iriin-
lerini gegmisten giiniimiize ne kadar kullandiklar1 ve yerel
gidalarin tiretim ve tiiketiminde hem toplumu birarada tutan
degerler, hem de daha saglikli ve ucuz nasil iiretilip tiiketile-
bilecegi arastirilmustir.

Yapilan calismanmn amaci, kirsal kalkinmada yoresel
gida triinlerinin etkisini aragtirmaktir. Literatiir taramasi so-
nucunda yapilan arastirma konusuyla ilgili yeterli ¢aligma-
nin bulunmamasi ve bilgiye ihtiya¢ duyulmasi, bu bilgilerin
yerel halktan 6grenilmesi gerektiginden dolay1 nitel aras-
tirma yontemi tercih edilmistir. Bu yontemi tercih neden-
leri arasinda arastirma probleminin kendi dogal ¢evresinde,
deseninde esnekligin saglanmasi, katilimci bireylerin algi
ve deneyimlerinin ortaya konulabildigi biitiinciil yaklasim
icinde, tiimevarimci analiz ile aragtirmacimin da katilimei
roliiniin olmasi 6zellikleri de gelmektedir [34]. S6z konusu
bu teknik, smirli ve ulasilabilir sayida yerelde yasayanlarin
gorislerine yonelik arastirma konusu ile ilgili derinlemesi-
ne bilgi edinilmesine olanak tanimaktadir. Ayrica, goriisme
yapilan kisilerin goriisleri dogrultusunda arastirma konusu
ile ilgili yeni fikirlerin ve bilgilerin ortaya konulmasina ola-
nak saglayacagindan dolay: tercih edilmistir. Bu baglamda,
calismanin amacina uygun olarak Savastepe/Saribeyler’deki
yok olmaya yiiz tutmus geleneksel beslenme kiiltiiriinii orta-
ya ¢ikarip, farkindalik yaratmak ve yasatmak amaclanmistir.
Oncelikle s6z konusu ydrede yasayanlarin yerel gida iiretim
ve tiiketim durumunu ortaya koyabilmek igin, gelenek ta-
styicisi eski nesil ile orta ve yeni nesilden kisiler yanin da
yerel yoneticilerle yar1 yapilandirilmis form kullanilarak de-
rinlemesine miilakat uygulamasi gergeklestirilmistir. Goriis-
me yapilacak kisilerin belirlenmesinde zengin bilgi kaynagi
olabilecek birey, durumlarin saptanmasina olanak verdigi
icin amagli 6rnekleme yontemlerinden kartopu 6rnekleme
yontemi kullanilmistir [35]. Kartopu &rnekleme evrenin
smirlarinin ve evrene iiye olanlarin kesin olarak belirlene-
medigi durumlarda kullanilan bir yontemdir. Kartopu 6rnek-
leme yapmak i¢in herhangi bir sekilde evrene dahil birisiyle
temas kurulur, sonra bu kisinin yardimiyla bir baskasiyla,
daha sonra yine ayni yolla bir bagkasiyla temas kurulur [36].
Kartopu 6rnekleme yonteminin olumsuz ydnlerini azaltmak

icin, goriisme yapilacak kisilerin belirlenmesinde, yorede
eski ve gliniimiiz yerel yoneticilerle temas kurularak, geg-
miste ve giinlimiizde bilingli olarak hayvansal ve bitkisel
iretim yapan kisilerin tespit edilmesi saglanmistir.

Miilakat sirasinda “Verilen bilgiyi biraz agar misiniz?”,
“Konu ile ilgili 6rnek verebilir misiniz?” vb. ifadelerle arag-
tirma hakkinda daha detayli bilgi saglanmaya caligilmustir.
Gorlismeler yerel yoneticilerin belirledigi tarih ve zaman-
larda kendi ¢aligma ortamlarinda yapilmustir. Yerel halktan
belirlenen kisiler onceden randevu alinarak evlerinde ziyaret
edilmistir. Onay igin tekrar, sorulmus sorularin siralart de-
gistirilerek, biitiinligiin bozulmasina engel olunmustur. Ka-
tilimcilardan izin alinarak kayit altina alinmis ve bazi dnemli
hususlarda gerektiginde ayrica not alinmigtir. Goriismeler
yaklasik 40-60 dakika siirmiis ve 2016 yilinin Mayi1s ayinda
gerceklestirilmigtir.

Yoresel gida iiriinlerinin kiiltiirel ge¢is problemini orta-
dan kaldirmak i¢in, iiretici olan 30-45, 45-60 ve 60 ve lizeri
olmak iizere ti¢ nesle sorular yoneltilmistir.

Tablo 1. Katilimeilarin Demografik Ozellikleri

Katilimcilar | Yas | Cinsiyet | Faaliyet Alan1
1 |34 |Kadm Sebze
2 |38 |Kadm Saanen kegisi
30-45 |3 |43 | Erkek Tavuk ve hububat
4 |45 | Erkek Sebze
5 136 | Erkek Biiyiikbas kapali hayvan
6 |46 | Erkek Kegi
7 |52 | Erkek Koyun
45-60 |8 |54 |Erkek Yerli kirma kegi
9 |56 |Kadmn Sebze
10|57 | Kadin Hububat ve meyve
60 + 1179 | Kadm Sebze ve mevve
12|75 | Kadm Hububat
13| 80 | Erkek Hububat ve sebze
14| 76 | Erkek Seractlik 1o e tretim)
15|64 | Kadm Biiyiikbas hayvan

Saribeyler’de yasayan yerel halkin yorede iiretilen ve
tiiketilen gida tirtinlerini gegmisten gliniimiize kullanma egi-
limlerini ortaya koyabilmek amaciyla katilimcilara yonelti-
len arastirma sorular1 agagidaki gibidir:

1. Geleneksel gidalarin iiriin gesitliligi ve iiretim
yontemleri eskiden nasildi? (tohum ayirma, saklama, to-
humlagma gelenegi, yetistirme, hasat, vb.)

2. Yerel halkin ge¢miste beslenme algkanliklar ne-
lerdi? (sabah, 6gle, aksam genellikle tiiketilen yiyeceklerden
ornekler vb.)

3. Gliniimiizde gida iiriinlerinin iiretim siirecinde ya-
sanan degisiklikler hakkinda bilgi verebilir misiniz?

4. Yerel halk glinimiizde gida {irtinlerini nasil temin
etmektedir ve beslenme sekli nasildir?

5. Glinimiizde yorede beslenme aligkanliklarinda
yasanan farkliliklarin yore kalkinmasina etkisi hakkinda go-
risleriniz nelerdir?

ANALIZ ve BULGULARIN YORUM-
LANMASI

Savastepe/Saribeyler’de yasayan, tic nesilden secilmis
kisiler ile yapilan goriismeler sonucunda arastirma sorulari
cercevesinde alian yanitlarin diizenlenmis hali asagida su-
nulmustur.
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Geleneksel gidalarin eskiden iiriin cesitliligi ve iire-
tim yontemleri (tohum ayirma, saklama, tohumlasma
gelenegi, yetistirme, hasat, vb.)

Savastepe/Saribeyler’de eskiden yerel tohumlar kul-
lanilarak bugday, misir, arpa, ¢avdar, nohut, bakla, susam,
balkabagi, ayc¢icegi, ceviz, badem, gibi kurutularak tiiketilen
iriinler ile kavun, karpuz, bdriilce, biber, patlican, bamya ve
taze fasulye, liziim, armut vb. tiretildigini ifade etmislerdir.
Dontisiimli iiretim yapildigi, nadas yontemi uygulandigi,
hayvan giibresi kullanildig1, gerektiginde ilaglama i¢in mese
kiilii vb. dogal biyolojik miicadele yontemlerinden yarar-
lanildigint belirtmislerdir. Zararlilarla miicadelede otlarm
yolunmasi ve ¢apalanmasinin imece usulii ger¢eklestirildigi
O0grenilmistir. Hayvansal tiriinlerde ise hepsi yerel irk olan
ve gezen karakeci, merinos cinsi koyun, karasigir ve kiimes
hayvanlarinin; siitiinden, etinden, yumurtasindan yararla-
nildig1 goriisiilen kisiler tarafindan ifade edilmistir. Ayrica
goriisme yapilan kisiler gegmiste hayvanlara yem olarak mi-
sir, bakla yarmasi ve biiyiikbas hayvanlara 1slatilarak pamuk
cekirdegi verildigini sdylemislerdir. Zengin bitki Ortiisiine
sahip yorede insanlarin beslenmesi icin iretilen bitkilerin
goveri (bir tarlada susam, pamuk, kavun, karpuz, misir,
fasulye vb. karisik olarak yetistirilen teknik) usuliiniin uy-
gulanmakta oldugu 6grenilmistir. Bu tiretim teknigi ile hem
iretim yerinin yakinina yerlestirilen kara kovan arilarinin,
hem de insanlarin beslenmesinin birlikte saglandigimni anlat-
mislardir. Bakliyatlari ve ayrilan tohumlarin ise tagimabilen
ahsap bakliyat ambarlarinda saklandig tesbit edilmistir.

Yerel halkin gecmiste beslenme sekli

(sabah, 6gle, aksam genellikle tiiketilen yiyeceklerden
ornekler-yemek isimleri)

Gegmiste yorede liretilen hayvansal ve bitkisel malze-
melerden hazirlanmis yemeklerin tiiketildigi tespit edilmis-
tir. Mevsiminde tretilen besinler tiiketilmekte ancak kislik
olarak hazirlanan bugday nisastasi, tarhana, bulgur, eriste,
misir ve bakla kurusu, az da olsa mercimek, kurutulmus pat-
lican, biber ve salganin kisin tiiketildigi saptanmistir.

Bulgurluk, ekmeklik, nigastalik yerli bugdaylarin farkl
cesitlerinden elde edilen iiriinler yaninda, yoreye 6zgii ¢o-
rek yapiminda da susamin beslenmede 6nemli bir yerinin
oldugu ifade edilmistir. Ayrica dogada yetisen, tas degir-
menlerde yagi cikartilan ¢etlemik ve ¢etmik bitkisinin de
yerel halk tarafindan kullanildig1 vurgulanmistir. Baglarda
yetisen ilizimlerin kurutulup, bandirma usulii uygulanip,
daha sonra tiiketilmek iizere saklandigi, ayrica pekmez de
yapildig1 goriisme yapilan, 6zellikle 60 yas tstii kisiler tara-
findan ifade edilmistir. Tarhana ¢orbas, siitlii bulgur ¢orbasi,
kesme hamur ¢orbasi, ¢orba yaninda kuru biber kizartmasi
ve tursusu, kara zeytin, sirkeli kuru biber haglamasi, ayran,
burcak kahvesi, koruk suyunun giinliik beslenmede tiiketilen
yiyeceklerin basinda geldigi belirtilmistir. Etin saklanmadan
taze kesilip tiiketildigi ve genellikle de 6zel giinlerde firmda
pisirildigi 6grenilmistir. Cokea tiiketilen yoresel gidalar ara-
sinda donderme (krep), 1spanakli, lorlu, otlu borekler, man-
t1, koza kabugu (hamurdan), siit, peynir, yumurta, tereyagi,
kara helva (un helvasi), bugday nisastasindan pelte, sucuk
(nisasta ve ceviz ile yapilip pekmeze bandirilan yiyecek),
siitlag, kompostolar, hosaflar sayilmustir.

Hosmerim, keskek ve Saribeyler susamli Coregi’nin
0zel gilinlerin vazgegilmezleri arasinda yer aldig1 vurgulan-
mistir.

Giiniimiizde gida iiriinlerinin iiretim siirecinde yasa-
nan degisim

Giintimiizde bitkisel tirlinlerde iiriin bazinda cesitlilik
arttigini, 6rnegin bir sar1 bir de ince yesilbiber varken, gii-
niimiizde 9-10 ¢esit biber yetistirildigini, tohum ayirma ve
yerel tohumlarin kullanilmas1 geleneginin giderek azaldigi-
ni, Ambarda saklama geleneginin kalktigin1 dile getirmis-
lerdir.1985°1i yillardan sonra kurulan baraj ile sulu tarima
gecildigini, nadasa birakma, doniistimlii ekim yontemlerinin
terk edildigini; bir yilda iki iiriin alma yonteminin yaygin-
lastigin1 ifade etmislerdir. Giderek azalan bitkisel iiretimde
suni giibre ve zirai ilag kullaniminin yaygimlastigini, iireti-
min her agamasinda tarim makinalarindan yararlandiklarini
ve tlriinlerini de toptancilara verdiklerini ifade etmislerdir.
Yorede koyun irki disinda daha ¢ok yerel olmayan inek ve
ke¢i iiretiminin yar1 agik veya kapali sistemde suni yem
agirlikli yapilmakta oldugu ve siitlerinin mandiralara veril-
digini dile getirmislerdir.

Yerel hakin giiniimiizde gida iiriinlerini temini ve
beslenme sekli

Yore halki, kirmizi ve beyaz et, siit, yumurta gibi hay-
vansal gidalarmin ¢ogununun ydre disindan gelen iiriinlerin
satildig1 8 bakkal, 2 markette satilan paketlenmis lirtinlerden
temin ettiklerini ifade etmiglerdir. Yorede haftanin bir giinii
kurulan sebze-meyve pazarinda satilan gidalarin tamamina
yakinin da yore digindan geldigini dile getirmislerdir. Glinii-
miizde, firinda et pisirme gelenegi dini bayramlarda devam
etmektedir. Insanlar bir arada tutan 6zel giin ve kutlamala-
rin vazgegilmezi olan Saribeyler Coregini ise siirekli tireten
bir firnimn oldugunu, gerektiginde mahalle firmmlarinda da
iirettiklerini belirtmislerdir. Gerek ekmek, gerekse ¢orek ya-
pmminda kullanilan unlarin se¢iminde hangi bugdaym unu
olduguna dikkat edilmeden tiretimin yapildig1 ve yoérede su-
sam Uretimi yok denecek kadar az oldugu i¢in, genellikle
yore digindan temin yoluna gittiklerini ifade etmislerdir.

Giiniimiizde yorede beslenme aliskanliklarinda yasa-
nan farklhiliklarin yére kalkinmasina etkisi

Uretim maliyetleri (tohum, giibre, ilag, isgiicii) fazla
oldugu icin sebze ekiminin giderek azaldigini vurgulamis-
lardir. Gortisiilen kisiler “70 kg. lik bugday, un fabrikasina
50 TL’den veriliyor, sonra 50 kg. un 70 TL’den aliyoruz”
ornegini vermislerdir. Yorede un fabrikasi, yem fabrikas1 ve
siit isleme tesisinin ayni1 sirkete ait ve tek olmasi iireticinin
hayvansal ve bitkisel tirtinlerini degerlendirmek i¢in segme
sansini ortadan kaldirgini, bugdaydan ¢ikan kepegin de ayn
fabrikada kaldigimi dile getirmislerdir.

Yerel olmayan hayvan irklarinin genellikle kapali sis-
temde iiretiminin yapilmasi, hayvan hastaliklarinin fazlalas-
masi ve buna yem maliyetlerinin de eklenmesi ile sorunlari-
nin giderek arttigini dile getirmislerdir.

Gerek bitkisel gerekse hayvansal iiretim yapan yerel
halkin iiretim planlamasi yapilamadigi i¢in tirlinlerinin yete-
rince degerlendirilemedigi ve pazarlama sorunlarinin yasan-
digini ifade etmislerdir.

Yerelde, geleneksel yotemlerle iiretimden uzaklasil-
masinin, imece usuliiniin kaybolmasina; gerek hayvansal
gerekse bitkisel iiretim ve hazirlama siireclerinde bireysel
diistinmenin artmasina, sosyal baglarinin zayiflamasma ve
karsilikli glivenin de azalmasina yol agmis oldugunu 6zel-
likle 50 yas ve iizeri kisilerin vurguladiklari tesbit edilmistir.
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Genel olarak yapilan goriismelerde; yorede hayvansal
ve bitkisel lirlinlerin liretim ve tiiketiminde yasanan degisik-
liklerin yorenin kalkinmasina olumsuz etki yaptiginin ifade
edildigi tespit edilmistir.

SONUC ve ONERILER

Ulkemizde genel olarak 1liman olan iklim, hayvansal
ve bitkisel ¢esitliligi saglamaktadir. Kuzey Ege ve Giiney
Marmara smirinda yer alan Balikesir bir gida toplama ve da-
gitim merkezi durumundadir. Dogal ve organik iiriin ¢esitli-
ligi ile saglikli beslenme beklentilerinin tiimiinii karsilaya-
bilecek kapasiteye sahiptir. Balikesir’in toplam yiizél¢timii
1.452.814 hektardir. Bunun 515.589 ha’1 ekilebilir arazidir
[37].

Balikesir’in Savastepe/Saribeyler yoresi ilk ¢aglardan
bu yana medeniyetlere ev sahipligi yapmustir. Zengin bitki
ortiisti, verimli tarim arazileri ve genis meralari ile tarim ve
hayvanciliga elverigli yorede eskiden armut (karagubuk, pa-
zar, mihlica, kendi biten, giiz armudu, vb.) satist yapilan en
onemli iirtinleri arasinda oldugu bilinmektedir. Gliniimiizde
yok olmaya yiiz tutan bu ¢esitlilik, yorenin diger tiriinleriyle
de baglantili (kara koza, sar1 koza) pamuk ve ylin dokuma-
ciligy, kececilik, bitkisel oriiciiliik gibi sektorlerin de gelis-
mesini saglamistir. Ayn1 zamanda koyunculugun da yaygin
oldugu yorede, koyun kelle peyniri yorenin en ragbet géren
irtinleri arasinda bulunmakta oldugu tespit edilmistir.

Yore cografi agidan dagcilik (Tiirkmen Dagi, trekking,
olta balik¢ilig1 vb. rekreasyon faaliyetlerinin gelistirilmesine
de uygundur.

Balikesir il Gida Tarim ve Hayvancilik Miidiirliigii 2012
Yili Calisma Raporunda belirtildigi {izere, iiretime uygun
137ha Saribeyler Baraj Golii avlak sahasinda yetisen balik-
larmn avlanma olanag: vardir. Ancak, Saribeyler baraj goliin-
de aynali sazan olmasina ragmen kurulan su {irtinleri koope-
ratifinin atil durumda olmast sebebiyle su iiriinleri tiretimi
gelisememistir.

2013 TUIK verilerine gore 2274 niifusu (1121 kadn,
1153 erkek) olan yorede hayvansal ve bitkisel iiretim ya-
pan kisilerin ge¢mise oranla giderek azaldigi goriilmektedir.
2015 yili verilerine gore 1770 dekar mera alanina sahip y6-
rede, kayitl 870 tane holstein siyah-alaca cinsi biiyiikbas
hayvan, 2150 adet kivircik melezi ve merinos melezi cinsi
koyun, 725 adet saanen kegisi ve melezleri, 140 ar1 kovani
bulunmaktadir. 3427,405 da alanda hububat ve hayvan yemi
agirlikl bitkisel tiriinler tiretilmektedir. 2016 yili Gida Ta-
rim ve Hayvancilik Savastepe Ilge Miidiirliigiiniin verilerine
gore ise Saribeyler’de 3012.651 hektar alanda 77 ¢iftei iire-
tim yapmaktadir. Bu say1 tarimsal destek i¢in bagvuru yapan
¢iftci kayit sistemine kayith olanlart géstermektedir [38].

Sektorde kullanilan tarim araglarinin fiyatlarinin ve ya-
kit maliyetlerinin yiiksek olmasi da iiretim maliyetlerini
arttirmaktadir.

Uretimde sulamali sistemi zorunlu kilan kimyasal agir-
liklr giibre kullanimu ile {iretim maliyetlerinin artmasina ne-
den olunmaktadir.

Uretimde tohumun disaridan alinmasi yerelde bulunan
gesitlerin 6zelliklerini yitirme riski yaninda, iretim maliyet-
lerini de arttirmaktadir.

Uretilen gida iiriinlerinin iiretilmeyen yer ve zamanlar-
da kullanilabilmesi i¢gin saklama ve depolama kosullarinin
da yetersiz ve maliyeti yiiksek olmasi da iireticileri olumsuz
olarak etkileyen faktorler arasinda yer almaktadir.

Hayvansal iiretimde yerel irklarmn tercih edilmemesi ve
kapal1 sistem hayvanciligin yapilmasi, hayvan hastaliklari-

nin artmasina ve gereksiz ilag kullanimina neden olmaktadir.

Yerel iireticilerin gerek {iretim gerekse iiriinlerinin pa-
zarlama asamalarinda yasanan olumsuzluklarda birlikte
hareket edememelerinin sorunlart ¢ézmelerinde en biiyiik
engel olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Saribeyler’de gegmiste, sayist ligli gegmeyen hammad-
deler yerel iriinlerle takas yontemiyle elde edildiginden,
eski usul bakkalcilik bir tiir tirlin degisim bankas1 gibi isle-
mekteydi. Gliniimiizde ise temel gida maddelerinin tamami-
na yakini market, bakkal, pazar vb. yerlerden temin edilmek-
tedir. Bu yerlerde satilan iiriinler yerel {iriin olmadig1 halde
insanlar iiretmek pahali, hazir @irlin daha ucuz diye saglikli
olup olmadigimi diistinmeden tiikketim tercihlerini kullan-
maktadirlar. Bu durum, y6re insaninin geleneksel beslenme
tarzint da olumsuz etkileyen hazir {riinleri (kendilerinin
iiretmedigi yore dis1 tiriinleri) titkketmeye yoneltmistir.

Sonug olarak, yore halkinin geleneksel gida iiretim ve
tiiketim yontemlerinden giderek uzaklagmasi, liretim un-
surlarmim dis kaynakli hale gelmesi, iiretim maliyetlerinin
artmasina ve ireten yerli halkin bagka sigortali is arayisina
girmesine neden olmustur.

Savagtepe/Saribeyler’in  kalkinmasinda yoresel gida
iirtinlerini 6n plana ¢ikarabilmek i¢in yore halki goriisleri de
dikkate alinarak verilebilecek oneriler asagidaki gibidir:

. Yerelde yapilan iiretimde, geleneksel yontemlerin
kullanilarak ireticilerin kendi tohumlarint ayirmast yanin-
da, tohumlasma geleneginin de uygulanmasi ve biyolojik
miicadele yontemleri ile zararlilarla miicadelenin yapilmasi
gerekmektedir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) 2020 yilia ka-
dar kanser hastalarinin %60 artmasinda, iiretimde kullanilan
kimyasal ilaglarin uygulandiklari yerlerden riizgar, toprak ve
yer alt1 sular1 ile insanlarin yedikleri bitkisel ve hayvansal
gidalara da bulagmasini % 35 oraninda sorumlu tutmaktadir
[39].

. Yerel hayvan wrklarinin dogal yemlerle meralar-
da saglikli olarak yetistrilmesinin saglanmasi. Giibrelerinin
bitkisel tiretimde kullanilmas1 yaninda, biyolojik atiklar ve
mezbaha atiklarmin da giibreye doniistiiriilmesi ile tretim
maliyetlerinin diistiriilmesi saglanmalidir.

. Yoresel iiretimde tarim makinalarmin kullanimin-
da kiralama usuliiniin uygulanarak, kiiglik ¢ift¢ilerin tiretim
maliyetinin azaltilmasi yoluna gidilmelidir.

. Hayvansal iiretim yapmak isteyen yore halkina,
yerel yonetimden destek alinarak, yerel olmayan irklarla
hayvansal {iretim yapan kisilerin yasadiklari sorunlardan
haberdar olmalar1 saglanmalidir. Béylece genis ve verimli
mera alanlarina sahip yorede, yok olmaya yiiz tutmus yerel
koyun, kegi ve inek irklart ile daha az maliyetle daha saglik-
I1 Giretim yapmalar1 konusunda tesvik edilmeleri saglanmig
olacaktir.

. Ozellikle sayilar1 giderek azalan yerli kegi ve ko-
yun ireticilerinin siitlerinin degerinin altinda satilmasinin
onlenmesi i¢in “Saribeyler Koyun ve Kegi Birliginin” kurul-
masi gerekmektedir.

. Yorede yasayan geleneksel tiretim bilgisine sahip
kisilerin kayit altina alinarak, gelecek nesillere aktarilma-
st ile ilgili caligmalar yapilmalidir. Kegecilik, dokumacilik
kursu, budama, asilama vb uygulamalarin yayginlastiriima-
s1 yorede yok olmaya yiiz tutmus meslekler canlandirilarak
hem yerel tiriinlerin ekonomik degerinin artmasina hem de
genglerin igsizlik probleminin ¢6ziimiine katki saglayacak-
tir.

. Yorede faaliyet gosteren Saribeyler Turizm Der-
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negi’nin de destegi ile insan hayatinda yasamsal dnemi olan
gidalarin geleneksel sekliyle iretilip pazarlanmasi kirsal
kalkinmanin saglanmasinda itici gii¢ olusturmasinin yani
stra, siirdiiriilebilir turizm tiirlerinden ekolojik tarim turizmi,
kiiltiir turizmi, egitim turizmi vb. gelismesine olanak taniya-
rak istihdamin arttirtlmasi saglanabilecektir.

. Yorede yer alan 1. derece arkeolojik sit alan1 Ma-
dal’in ve Firincik mevkiindeki Kaya sunaginin arkeolojik
caligmalarla kiiltiir turizmine kazandirilmasi gerekmektedir.

. Yoresel beslenme kiiltiirlinii yansitan degerlerle
ilgili ¢orek, peynir ya da armut festivalleri diizenlenerek, ge-
rek yerel halkin, gerekse yer yabancilari i¢in yoresel tatlart
paylasmak ve tanitmak firsatinin olusturulmasi s6z konusu
olabilecektir.

. Yoreye 6zgii, bugday, susam vb iiretilmesi, tescili
yapilan Saribeyler seferberlik ¢oreginin ve cografi isaret ca-
lismalart yapilacak diger {irlinlerin siirdiiriilebilirligi agisin-
dan, yerel yonetimin de destegi ile kirsal kalkinmaya yonelik
projelerin hayata gegirilmesi saglanmalidir.

. S6z konusu yerlesim yerinin katt ve biyolojik atik-
lar1 ile mezbahanin ve mandiranin atiklarinin dogaya zarar
vermeyecek sekilde yorede aritma tesisinin kurulmas: ge-
rekmektedir.

. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanliginca, ciftlik
ve tarim aktivitelerinde faaliyet gosteren yoredeki treticile-
rin ekolojik tarim konusunda bilinglendirilmesi, {irlin segi-
mi, yetistirilmesi ve pazarlanmasi konusunda diizenli egiti-
me tabi tutulmasi gerekmektedir [40].

. Yorede, yerel tohum, doniisiimli {iretim, gezen
hayvanlar ile yerel bilgiye, dogaya, canlilara saygili ve bii-
tiin taraflarin kazandig: geleneksel bilginin de kullanilmasi-
na olanak taniyan organik gida {iretim yontemlerinde eko-
lojik ortak sertifikalandirma yontemini kullanmalar1 tiretim
maliyetlerinden de tasarruf etmelerini saglayacaktir [41].

. Gliniimiizde 6zellikle bilingli tiiketicilerin tercih
ettigi organik sertifikalli irlinlerin yorede iiretilmesi ile, ge-
rek yerel tiiketicilerin, gerekse toplumun sosyal ve kiiltiirel
bulusma noktast olan halk pazarlarinm yeni bir anlayis ile
dontstiiriilerek kentlilere tekrar kazandirilmasi amacina uy-
gun tasarlanan “%100 Ekolojik Pazarlar”a da ulagma sansini
yakalayabilecektir [42].

. Aracisiz bulugma, saglikli gida ve geleneksel tek-
niklerin birlikteligini korumasindan dolay1, yorede gelenek-
sel yontemlerle {iretilen hayvansal ve bitkisel gidalarin tiike-
ticiyle bulugsmasinin saglanmasinda mahalle bakkallarinin,
yoresel yemek iireten kiiciik isletmelerin hizmet vermesi
tesvik edilmis olacaktir. Ancak bu sekilde, gegmisten giinii-
miize tasinmasi gereken kadim bilgeliklerin zayif halkasinin
gliclendirilerek kirsal kalkinmada olumlu itici gii¢ olustur-
masi saglanabilecektir.
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