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Ozet

Giinlimiizde insanlar yasadiklar1 kentlerde daha insani ve siirdiiriilebilir bir yasamin oldugu yerlerin arayisindadir. Bu kentsel yasamda
stirdiiriilebilir kalkinma arayislarina karsilik, stirdiiriilebilir iiretim ve tiiketim anlayisini igeren yavas sehir yaklasimimin en 6nemli hedefi,
yerel toplumun ve ziyaretgilerinin yasam kalitesini yiikseltmektir. Yavas sehir; kiiresellesmenin sehirlerin dokusunu, yasam tarzini, sakinlerini
standartlastirmas1 ve yerel ozelliklerini ortadan kaldirmasimi engellemek amaciyla ortaya ¢ikmistir. Yavas sehir anlayisi; siirdiiriilebilir bir
yerel iiretim ve tiiketimi 6ngdren, mimarisi, dogast ve kiiltiirel degerleri korunmus, insanca ve daha kaliteli bir yasam ortamima ulagmak
amaciyla baslatilmistir. Ayn1 zamanda bir yerel kalkinma modeli olarak diisiinebilecek olan yavas sehir yaklagimia, bugiin birgok kent,
yerel kalkinmaya katkida bulunmak amaciyla, yorelerin sahip olduklari dogal ve sosyo-kiiltiirel cekiciliklerini degerlendirilerek katilmak
istemektedirler. Kocaeli ilinin Kandira ilgesi, dogal ve kiiltiirel peyzaj 6zellikleri ve korunmus kirsal dokusuyla yavas sehir olmaya aday
niteliktedir. Ayrica yavas sehir anlayiginin ayni zamanda iyi bir kirsal turizm uygulamas1 drnegi olarak Kandira’nin yerel kalkinmasma da
onemli katkilar saglayacag: diisiiniilmektedir. Yavas sehir olabilmek igin gerekli kriterleri tagiyan/tagimasi kolaylikla saglanabilecek olan
Kandira ilgesi kapilarin1 diinyaya aralayabilecektir. Bu baglamda ¢alismada, siirdiiriilebilir kirsal turizme hizmet eden, ¢evresel ve kiiltiirel
dokunun korundugu, yoresel mutfak, el sanatlar1 ve kirsal yasamin 6n planda tutuldugu bir yerel kalkinma 6rnegi olabilecek Kandira ilgesi
ve koylerinin yavas sehir olabilmesine yonelik degerlendirmelerde bulunulmustur. Calisma kavramsal olarak incelendikten sonra, Kandira
ilgesinin yavas sehir kriterlerine uygunlugu bakimindan irdelenmis ve bu dogrultuda ilgenin kirsal kalkinmasina yonelik yavas sehir anlayisinin
uygulanmasina yo6nelik oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Yavas Sehir, Siirdiiriilebilir Kirsal Kalkinma, Kandira
Cittaslow Movement for Sustainable Rural Development: The Case of Kandira

Abstract

People today in the cities in which they live is in the search for a more human and sustainable places for their life. In response to this search for
sustainable urban development, the most important goal of the approach of cittaslow which includes sustainable production and consumption
of slow cities is to improve the quality of life of the local community and visitors. Slow cities; emerged to prevent the elimination of local
properties due to the globalization town of tissue, life style, standardization and residents. Cittaslow (slowcity) concept; was initiated in order
to achieve targeting local production and consumption, architectural, natural and cultural values are preserved and to reach a better quality of
life and the human environment. Today many cities want to join cittaslow, which could be accepted as a local development model approach
at the same time, to evaluate the natural and socio-economic attractiveness of the are they have in order to contribute to local development.
Kandira district of Kocaeli Province with its natural, cultural and landscape characteristics and with the preserved rural texture is a candidate
for slow city. At the same time, cittaslow approach as a good example of rural tourism is considered to enable important contribution of
local development of Kandira. Kandira carriying the criterias to be a slow city or easily enabled to have the criterias necessary, can be able
to in chopen a door to the world. With this regard, in this study, a local development approach which serving the sustainable rural tourism,
environment a land cultural tissue preserved and, regional cuisine, of crafts and rural life be kept at the forefront will be and evaluate Kandira
and its villages potential to become cittaslow. The paper will be examined in terms of compliance with Kandira district of cittaslow criteria
after conceptually investigated and recommendations for the implementation of cittaslow approach for rural development will be submitted
to the district.

Keywords: Slowcity (Cittaslow), Sustainable Rural Development, Sustainable Rural Tourism, Local Development, Kandira

GIRIS kusaklarin gereksinimlerini kargilama haklarimi
engellemeden karsilayan kalkinmadir.  Siirdiiriilebilir
kalkinmada; kaynaklar siirekli olarak degerlendirilerek,
kaynaklarin maksimum korunmasi ve oOzellikle ¢evreyi
koruma bilincinin 6n planda tutulmasi esas almmaktadir
[2]. Aym1 zamanda siirdiiriilebiliv kalkinma, ekonomik
kalkinma ile ¢evrenin  korunmast ilkeleri arasinda
uzlagmamn saglanmast ile ortaya ¢ikmaktadwr [3]. Bu
baglamda, bugiin insanlar yasadiklar1 kentlerde daha insani
ve siirdiiriilebilir bir yasamin oldugu yerlerin arayigindadir.
Bu kentsel yasamda siirdiiriilebilir kalkinma arayislarina
karsilik, stirdiiriilebilir tiretim ve tiiketimi igeren yavas
sehir yaklasimmin en O6nemli hedefi, yerel toplumun ve
ziyaretgilerinin yagsam kalitesini yiikseltmektir. Yavag

Diinya’da endiistrilesmeyle  birlikte, makinelesme
ve fabrikalarin ortaya ¢ikisi, kentlesmeyi beraberinde
getirmis, tarimda isgiliciine olan ihtiya¢ azalmis ve kirsal
kesimden kentlere go¢ faaliyetleri hizlanmistir. Bu devinim
sonucu, kentlerde goclerin olusturdugu niifus yogunlugu
plansiz bir yapilasma yaratmig, ulasim teknolojisinin de
gelismesiyle trafik sorunu meydana gelmis [1] ve sehirlerin
dogal giizellikleri ile dogal kaynaklarinin simirsizmisga
kullanimiyla tahribatlar yapilmistir. Ancak kaynaklarin
sinirsiz olmadigi, ekosistemin tahrip edildigi ve biiylimenin
sinir1 olmast gerektigi fark edilmis ve siirdiiriilebilirlik
olgusu dnem kazanmaya baslamistir [2].

Siirdiirebilirlik, bugliniin  gereksinimlerini, gelecek
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sehir; kiiresellesmenin sehirlerin dokusunu, yasam tarzini,
sakinlerini standartlagtirmast ve yerel 6zelliklerini ortadan
kaldirmasini engellemek amaciyla ortaya ¢ikmustir.

Kentlerde goriilen adeta kendi kendini tiiketen hizli
yasam anlayisimin yol a¢tig1 sorunlart dnlemek ve gidermek
icin gelistirilen politikalar sonucu, ¢6ziim araci olarak
yiyecek sektoriindeki slow food hareketinin kentlerdeki
karsiligi olan yavas schir uygulamasi Onerilmistir.
Tiirkge karsiligr “sakin sehir/ yavas sehir” gibi isimlerle
antlan bu hareket, kentlerde yasanan bu hizli degisimin
etkilerine karsi, kentlerin korunmasi temeline dayanan,
yavas schir kentler agina, iilkemizde dahil olmak iizere
birgok iilkeden kentler katilmistir [1]. Diinyanin insanlara
birakilan bir miras olmadig1 ancak insanlara emanet oldugu
diisiincesinden hareketle, hem bugiiniin hem de gelecekte
ayni yerde yasayacak insanlar1 ve onlarin yagsam kalitelerini
merkeze alan farkli siirdiiriilebilir kent yaklagimlari ortaya
konulmustur. Bu yaklagimlardan biri de “yavas sehir”
hareketidir [4].

Temelde yerel kalkinma modeli olarak diisiiniilen ve
yerel halkin yasam kalitesinin artirilmasini temel alan yavas
sehir hareketi [1] ile ydresel dinamikler harekete gegirilerek
yerel topluluklarin fiziki, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve
siyasal alanlarda siirdiiriilebilir kalkinma ilkelerine uygun
olarak geligimi saglanabilecektir [3]. Yavas schir anlayisi;
stirdiiriilebilir bir yerel iiretim ve tiikketimi 6ngéren, mimarisi,
dogas1 ve kiiltiirel degerleri korunmus, insanca ve daha
kaliteli bir yasam ortamina ulagsmak amaciyla baslatilmustir.
Bir yerel kalkinma modeli olarak diisiinebilecek olan yavas
sehir yaklagimina, bugiin bir¢ok kent, yerel kalkinmaya
katkida bulunmak amaciyla, yorelerin sahip olduklar1 dogal
ve sosyo-kiiltiirel ¢ekiciliklerini degerlendirilerek katilmak
istemektedirler. Ayrica yavas sehir hareketi, “kenti ziyaret
edecek turistlerin tutumlarini etkileyerek, onlar i¢in bir tercih
nedeni olabilecegi diisiincesiyle destinasyon pazarlamasinin
bir boyutu olarak disiiniilmektedir” [1].

Marmara Bolgesi’nde Kocaeli iline bagli olan Kandira,
aynt zamanda Karadeniz’de 52 km. uzunlugunda kiyisi
bulunan, Kocaeli’nin tek bakir ilgesidir. Kandira, hem
dogal hem de Kkiiltiirel peyzaj Ozellikleri ve korunmusg
kirsal dokusuyla yavas schir olmaya aday niteliktedir.
Ayrica yavas sehir modelinin, aynt zamanda iyi bir kirsal
turizm uygulamasi Ornegi olarak Kandira’nin yerel
kalkinmasina 6nemli katkilar saglayacagi ve ilgenin dogal
kiiltiirel degerlerinin korunarak yasatilmasini saglayacagina
inanilmaktadir. Yavas sechir olabilmek igin gerekli temel
kriterleri tasiyan ve diger istenen kriterler de c¢alisma
yapilabilecek durumda olan Kandira ilgesinin yavas sehir
agimma katilmast beklenebilir. Bu baglamda c¢alismada,
sirdiriillebilir kirsal turizme hizmet eden, cevresel ve
kiiltiirel dokunun korundugu, yoéresel mutfak, el sanatlari
ve kirsal yasamin 6n planda tutuldugu bir yerel kalkinma
ornegi olabilecek Kandira ilgesi ve kdylerinin yavas sehir
olabilmesine yonelik degerlendirmelerde bulunulmustur.
Bu ¢alismada bir yerel kalkinma 6rnegi olarak yavas sehir
hareketinin dogusu ve gelisimi hakkinda bilgi verilerek,
Kandira ilgesinin yavas sehir kriterlerine uygunlugu
irdelenmis ve ilgenin kirsal kalkinmasi igin yavas sehir
anlayisinin uygulanmasina yonelik dneriler sunulmustur.

LIiTERATUR iINCELEMESI

Kandira’da stirdiirtilebilir bir kirsal kalkinma i¢in yavas
sehir anlayiginin ideal bir yaklasim olacagi diisiincesiyle
hazirlanan ¢aligmanin literatiir kisminda; siirdiiriilebilir

kirsal kalkinma, yavas sehir anlayisi, Kandira ilgesinin dogal
ve kiiltiirel 6zellikleri, ilgenin yavas sehir olabilmesi ile ilgili
bilgilere yer verilmistir.

Siirdiiriilebilir Kirsal Kalkinma

Kalkinma, en genis anlamda toplumu iyilestirmek
demektir. Kimi ekonomistler kalkinmayi; ekonomik
biiyiime ve dolayisiyla elde edilen daha iyi yagam standardi
olarak tanimlamaktadir [5]. Diger bir deyisle, kalkinma
veya gelisme; kisi basina diisen gelirin arttirilmasi yaninda
ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve demokratik kaynaklarin bir
biitiin olarak degiserek, toplumun refahinin arttirilmasini
igeren ¢ok yonlii bir kavramdir [3].

Siirdiiriilebilir kalkinma, mevcut dogal kaynaklarin
bugiinkii kullanimini, gelecek nesillerin kullanimint da
saglamaya yonelik olarak en uygun diizeyde gerceklestirerek,
iilkelerin kalkinmasinin 6niinii  agmaktir. Siirdiiriilebilir
kalkinma ile ilgili temel prensiplerden birincisi; bilyiime ve
gelismenin, toplumun ihtiyaglarinin tatmininde yasamsal
bir amag giitmektedir. Ikincisi olarak; ekosistemlerin tagima
kapasitesine saygili ve canli kaynaklarin siirekliliginin
saglanmas1 Ol¢iisiinde biiyiime ve ¢evre arasinda bir
uyumdan tam anlamiyla s6z edilebilmektedir. Usgiinciisii;
bugiinkii ve gelecek kusaklar arasinda, dogal kaynaklarin
kullannminda  diirtistliik ~ kaygisinin =~ dnemi  iizerinde
durulmaktadir. Son olarak ise, sirdiiriilebilir kalkinma
felsefesinin; diisiincelerde yeni bir egilimi, davranis, tutum
ve deger yargilarinda degisiklikleri i¢erdigi gézlemlenmistir
[6].

Stirdiirtilebilir  kalkinma kavraminin  ortaya ¢ikisi,
Birlesmis Milletler Orgiitiiniin kurulmasi ve gevre konusunda
caligmalar yapmasiyla ilgilidir. 1965 yilinda Birlesmis
Milletler (UN) orgiitii biinyesinde kurulmus olan Birlesmis
Milletler Kalkinma Programi (UNDP) yardimiyla, 1972
yilinda Stockholm’de diizenlenen Insan Cevresi Konferanst,
stirdiiriilebilir kalinma yolunda ilk 6nemli adim olmustur.
UNDP genel sekreterligi 1983 yilinda Norveg Bagbakani
Gro Harlem Bruntland bagkanhiginda Diinya Cevre ve
Kalkinma Komisyonu (WCED) kurarak, siirdiiriilebilir
kalkinma c¢aligmalar1 i¢in Onerilerin sunuldugu raporunu
1987 yilinda tamamlamis ve siirdiiriilebilir kalkinma
sozclgii ilk defa bu raporda kullanilmistir [7]. Bruntland
raporunda yapilan tanimda siirdiiriilebilir kalkinma; bugiiniin
ihtiyaglar1 karsilanirken, gelecek kusaklarm ihtiyaglarimi
karsilamak konusunda herhangi bir problem yasamalarini
onlemektir. Stirdiiriilebilir kalkinma kavrami gegmis,
bugiin ve gelecek arasinda bir koprii kurulmasini ve diinya
mirasmin gelecek nesillere miimkiin olan en iyi bigimde
aktarilmasini hedeflemektedir. Kavramin ortaya g¢ikigimin
iic onemli nedeni vardir. Bunlardan ilki, giiniimiiziin
bliyime anlayisinin  siirdiiriilmesinin ~ imkansizlasmast,
digeri, bugiiniin toplumlarinin ihtiyaglarinin karsilanmast,
diinya tizerinde sosyal refahin saglanmasi ve yoksullugun
onlenmesidir. Ugiincii ve son neden ise, gelecek nesillerin
hayat sartlarini olumsuz etkileyecek girisimlerin 6nlenmesi,
gliniimiiz tiretim anlayisinin neden oldugu ¢evre tahribatinin
gelecek kusaklar igin bir tehlike olmaktan ¢ikarilmasidir.
Siirdiiriilebilir kalkinmanin ekonomik, gevresel ve sosyal ii¢
boyutu bulunmaktadir. Ekonomik siirdiiriilebilirlik, gerekli
olan mal ve ihtiyaclarin gelecekte de iiretilebilmesi, tarim
ve endiistri iretimini olumsuz etkileyen yaklagimlardan
kagmilmasi ve maddi bor¢lanmanin gelecekte Odenebilir
sekilde kontrollii yapilmasidir. Cevresel siirdiiriilebilirlik,
kaynaklarin ~ varligmin  gelecekte de  siirdiiriilmesi,
yenilenebilir kaynaklarin tercih edilmesi, yenilenemeyen
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kaynaklardan sadece yeterli miktar olanlarn kullanim1 gibi
konular1 kapsamaktadir. Sosyal boyutu ise temel olarak
esitlik kavrami cercevesinde sekillenmistir. Insan haklari,
toplumsal cinsiyet esitligi, saglik ve sosyal hizmetlere erigim
gibi konular sosyal boyut i¢inde ele alinmaktadir [8].

1970’11 yillarda yasanan ekonomik bunalimla, bolge
kavramindan yerellik kavramina bir doniis yasanmis,
kalkinma siirecinde ulusun bir alt birimi olarak tanimlanan
bolge yerine, kendi olanaklari, birikimleri ve potansiyeline
dayali olarak var olma miicadelesini siirdiirebilecek “yerel”
kavramint giindeme getirmistir. Yerel kalkinma; kirsal
alanda dogal kaynak kullanimini esas alarak, bir taraftan
yoredeki biitiin fertlerin gelir diizeyinin ve yagam kalitesinin
yiikseltilmesi yoluyla gelismislik farklarinin azaltilmasi
amacina yonelen, diger taraftan ¢evresel ve kiiltiirel
degerlerin korunmasini ve gelistirilmesini gozeten, yerelde
farklilagan ihtiyaglari, potansiyelleri ve dinamikleri dikkate
alarak, ¢cok sektorlii yaklasimla planlanan faaliyetler biitiini
olarak kabul edilmektedir. Yerel siirdiiriilebilir kalkinma da;
yoresel aktor ve dinamiklerin katilimiyla saglanacak saglam
bir konsensiis temelinde yerel topluluklarin fiziki, ekonomik,
sosyal, kiiltiirel ve siyasal alanlarda siirdiiriilebilir kalkinma
ilkelerine uygun olarak gelisiminin saglanmasi amaglanir.
Yerel siirdiiriilebilir kalkinmada, amaglara ulagmak igin
yorenin giiclii ve zayif taraflart ile firsat ve tehditleri ¢ok
iyi belirlenmelidir. Yereldeki mekanizmalardan gerek resmi
gerekse sivil toplum kuruluslart ortak hareket ederek kendi
6z degerlendirmelerini yaparak potansiyellerini ortaya
¢ikarmak zorundadirlar [3].

Cogu iilke i¢in kirsal alanda yasayan niifusun kentsel
niifustan fazla olmasi kalkinmayi zorlastiran bir unsur
olup, bu iilkelerde kirsal kalkinma tizerinde durulmustur
[9]. “Birlesmis Milletler Orgiitiine gore kirsal kalkinma;
kiigiik topluluklarm iginde bulunduklari, ekonomik
ve sosyal kosullart iyilestirmek amaciyla giristikleri
cabalarin birlestirilmesi, bu topluluklarin ulusal biitiinle
kaynastirilmasi ve ulusal kalkinma ¢abalarina gerekli katkida
bulunmalarinin saglanmasi siirecidir [10]. Kirsal kalkinma;
kirsal alanlarda yasayan insanlarin sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel agidan yapisin1 degistirecek bigimde iiretim,
gelir ve refah diizeylerinin gelistirilmesi, dengesizliklerin
giderilmesi, kentsel alanlarda mevcut fiziksel ve toplumsal
alt yapmin kirsal alanlarda da olusturulmasi, tarimsal
driinlerin daha iyi degerlendirilmesi yoniindeki siiregleri,
etkinlik ve orgiitlenmeleri ifade etmektedir. Bir diger deyisle
kirsal kalkinma, kirsal niifusu yerinde kalkindirmayi, goc
ve istithdam sorunlarini yerinde ¢dzmeyi amaglayan politik
bir tercihtir ve bolgelerarasi dengesizliklerin giderilmesinde
stratejik 6oneme sahiptir [9]. Kirsal kalkinmada 6ncii ve en
onemli sektdrlerden birisi kirsal turizmdir [11]. Kirsal turizm,
insanlarmn siirekli yasadiklar1 yer disinda bir yere seyahat
etmesi burada kirsal yoreye ait imkanlardan yararlanmasi
sonucunda gergeklesen bir turizm tiirii olup, birgok turizm
tiirli i¢inde olumsuz etkileri en az olanidir. Kirsal turizm,
yilin doért mevsiminde yapilabilme 6zelliginden dolayi,
mevsimsel yogunlagmaya neden olmamakta ve turistik
baskiy1 ortadan kaldirmaktadir.  Kirsal turizm son on
yilda ekonomik kalkinmada, yerel kiiltir ve kaynaklarin
korunmasinda 6nemli bir ara¢ olarak goriilmiistiir. Kirsal
turizmin olumlu etkilerinden yararlanmak ilkesel ve
bolgesel alanda yararlar saglanmasi, olumsuz etkilerinin ise
Online gegmeye yonelik 6nlemler alinmasi gerekmektedir
[12]. Basarilt bir kirsal turizm konsepti siirdiiriilebilir ve
¢ok amagli olmalidir. Siirdiirtilebilir kirsal turizmin temel
ilkeleri; Yerli topluluklarin kiiltiir ve karakterini siirdiirmek,

peyzaj ve habitatlart siirdiirmek, kirsal ekonomiyi ve kalici
bir turizm enddistrisi stirdiirmek olmalidir [13].

Tirkiye’de kentsel alanlar ile kirsal alanlar arasindaki
gelismislik  diizeylerinin  farklarinin  giderek artmasi,
dezavantajli konumda bulunan kirsal alanlarn kalkinmasini
saglayacak yeni yaklasim ve uygulamalarin siirekli giindemde
olmasina neden olmaktadir [10]. Bu baglamda, siirdiiriilebilir
yerel kalkinma kavraminin diinyanin farkli yerlerinde farkli
sekillerde uygulandigini sdylemek miimkiindiir. Italya’nin
Greve, Orvieto, Bra ve Positano’nun belediye baskanlari
tarafindan temelleri atilan, ge¢misi 1986’lara dayanan ve
giiniimiizde 25 iilkede yaklasik 166 kente yayilan Cittaslow
Kentler Birligi, strdiriilebilir yerel kalkinmanm somut ve
basarili uygulamalarindan biridir. Yavas Sehir yapilanmasi
cergevesinde, farkli gelisim yontemleri uygulanarak; mevcut
potansiyelleri olan dogasini, tarihini, kiiltiiriinii, ekonomisi,
yemeklerini yani kisacasi o kenti o kent yapan &zelliklerinin
yanina yeni cazibe noktalari1 ekleyerek, hem kent sakinleri
hem de ziyaretgiler igin kaliteli ve konforlu bir yasam
ortami meydana getirerek yerel bir siirdiiriilebilir kalkinma
saglanmak istenmektedir [3].

Yavas Sehir (Cittaslow) Anlayisi

Italyanca Citta (sehir) ve Ingilizce Slow (yavas)
kelimelerinden olusan Cittaslow kelimesi, Yavas Sehir,
Sakin Sehir anlaminda kullanilmaktadir [14]. Yavas sehir
hareketi, 1986’da Roma’daki Ispanyol Merdivenlerinde
yapilan Mc Donalds agiliginda, “kent meydani estetiginin
bozulacagr ve yemek yemenin abur cuburla doymak
olmadig1 diisiincesiyle, gastronomi gazetecisi Carlo Petrini
onderligindeki grubun tabaklar dolusu italyan makarnasini
firlatarak protesto etmeleriyle baglamustir. italya’nin Barolo
kentinde Slowfood “Yavas Yiyecek Birligi” olusturulduktan
sonra 1989’da birlik Paris’te uluslararasi boyut kazanmistir
[15]. Slowfood (yavas yemek) denilen ve dogaglama olarak
sekillenen bu kars1 hareket, giderek yayginlasmis ve sonraki
yillarda yalnizea gida iizerine degil, yasam, yolculuk,
egitim, okuma, para ve baska alanlarda da ortak bir yavasiik
felsefesinden beslenen bir akim halini almistir [16].

Yavas sehir hareketi, kiiresellesmenin sehirler ile
beraber sakinlerini, yasam tarzini standartlastirmasini ve
yerel Ozelliklerini ortadan kaldirmasini engellemek igin
kurulmus bir kentler birligi olarak tanimlanabilir. Yavas
sehir hareketiyle, kiiresellesmeye karsi, yerellesme ©n
plana ¢ikarilarak, halkin yasam kalitesinin artirilmasi ve
yerel bir bolgenin kiiltiirel ¢esitliliginin ortaya ¢ikarilmasi
amaglanmaktadir [17]. Bugiin 11’1 iilkemizde olmak {izere,
30 ilkede, 208 kentte olan bulunan yavas sehirler aginin
[18], sembolii turuncudur ve kabugunun {istiinde sehri
tastyan bir salyangoz bulunmaktadir [14].

Yavas sehir hareketi dogaya zarar vermeden de kentlerin
geligebilecegini savunmaktadir. Yavas sehirler; tarihsel
kentsel dgeleri koruyabilecek, antenleri, baz istasyonlarini
merkezi sistemlerde toplayabilecek, telefon ve elektrik
kablolarin1 yer altina alabilecek, havayi, suyu kirleten
etmenleri bertaraf edecek, alternatif ve yenilenebilir enerji
kaynaklarin  kullanildigi, ¢6p toplamadan ilaglamaya
kadar ¢evre dostu teknolojilerden yararlanabilecektir.
Ayrica kenti katilimcr bir anlayisla yonetebilecek; yerel
uriinlerine, sanatlarina, yemeklerine ve kiiltiirlerine sahip
¢ikacak, tarihi ve kiiltiirel yapiy1 koruyacak, yerel iireticiyi
destekleyerek, iriinleri igin satis noktalari olusturulacak,
ekolojik ve cevresel Ozellikleri, kentsel dokuya sahip
¢ikacak, daha insanca, daha yasanabilir ve siirdiiriilebilir
bir gelecegi katilimer bir anlayigla tasarlayacak, sakin bir
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ortamda, kiireselligin siradan hale getirdigi binlerce kent
igerisinden kendi 6zgilin degerleriyle ayrilabilecektir [19].
Bunlarin yaninda, yavas sehir felsefesi, kentin dokusunun
ve hikayesinin sehir sakinleri ve ziyaret edenler tarafindan
uyum i¢inde, zevk alinabilecek bir hizda yasanmasi ve yerel
zanaatlar, tatlar, sanatlarin, sadece eskilerin degil, ¢ocuklar
ve misafirlerle paylasilmasidir [17]. Yavas schir siireci, yavas
sehre katilmak isteyen sehrin belediye baskanmin iiyelik
talep basvurusunu Koordinasyon Komitesi’ne ya da Ulusal
Organizasyon Komitesi’ne gondermesiyle baglar. Aday
sehrin Uluslararasi Cittaslow Koordinasyon Komitesi’ne
hitaben yazilacak basvuru mektubunda; sehrin tanitimi
(tarihi, cografi yapisi, niifusu, sahip oldugu o&zellikler
vb.), yavas schir agina bagvurma sebep ve gerekgeleri,
sehrin yavas sehir kriterlerinden hangileriyle eslestigi
ve eslesmeyen kriterleri gergeklestirmek igin yiriittigii
projeler, aday sehrin birlikle iletisimde bulunacak kurumsal
ve/veya teknik iletisim kisisinin belirtilmesi gerekmektedir.
Bu siiregte aday sehrin basvuru mektubu kabul edildikten
sonra adaylik 6n degerlendirmesi yapilmaktadir.

Yavas sehir kriterleri, sakin ayn1 zamanda gegmise sadik
kentler olusturmak, ancak belirli sartlarin saglanmasiyla
gerceklesebilmektedir. Buradaki 6n  kosullar, kentlerin
kendine has ge¢mislerini, sadeligi ve sakinligin gereklerini
saglamaktir. Bu baglamda yavas schire {iye olan veya
olmak isteyen kentlere Uluslararas: Cittaslow Tiiziigi Ek
C’de belirtilen kriterleri gerceklestirmeyi hedef olarak
belirlemeleri ve bu alanlarda ¢alismalar1 gerekmektedir.
Kentlerin iiyelige kabul edilmek igin bu kriterlerin en az
%50’si ile uyumluluk saglamasi ve liyelik bagvurusunun
kabul edilmesinden 6nce, Uluslararasi Cittaslow Birligi’nin
ilke temsilciligi tarafindan yani tilkemizdeki ilk yavas sehir
Seferihisar tarafindan degerlendirilmesi gerekmektedir. Son
doneme kadar bu 6zellikler sekiz baslik altinda toplanmistir.
Sirastyla bunlar; cevre politikalari, altyap: politikalari,
kentsel kalitenin artirilmasina yonelik teknoloji ve tesisler,
yerel iiretimin desteklenmesi, misafirperverlik, farkindalik
olusturma, olaganiistii gereklilikler ve slow food faaliyet ve
projelerinin desteklenmesidir [20].

Orvieto’da Kasim 1999°da hazirlanan sézlesmeye gore,
Sakin Sehirlerin asagidaki sartlari saglamas: gerekmektedir.
Bu sartlarin genel c¢ergevesi incelendiginde, somut
anlamda surdiiriilebilir bir yerel kalkinma anlayist ile
karsilagilmaktadir [16].

. Etrafini ¢evreleyen bdlgenin ve kentsel diizenin
niteliklerini korumak ve gelistirmek i¢in, yeniden kullanma
tekniklerini arastirarak, ¢evresel politikalar uygulamast,

° Topragin  isgali i¢in  degil, kullanimmin
gelistirilmesi igin, islevsel bir alt yap1 politikasi yiirlitmesi,

° Cevrenin ve kent diizeninin kalitesini gelistirmek
i¢in teknoloji kullanimini tesvik etmesi,
° Dogal, ¢evreyle uyumlu tekniklerin kullanimiyla

dretilen yiyecek maddelerinin tiiketimini desteklemesi,
genetik yapisiyla oynanmis {riinleri hari¢ tutarak, Slow
Food Ark ve Presidia projeleriyle isbirligi icerisinde, zor
durumlar i¢in gereken tipik Uriinlerin tiretilmesi,

° Bir bdlgenin kiiltiir ve geleneklerinin korunarak,
simgelesmesine katkida bulunup, yerli iiretimi tesvik etmesi
ve tiiketicilerle, kaliteli treticiler ve saticilar arasinda
dogrudan temas kurulabilmesi i¢in tercih edilebilir ortamlar
ve mekanlar yaratmayi desteklemesi,

° Konukseverlik kalitesini ve yerel toplum ile
onun belirli 6zellikleri arasinda ger¢ek bir bag kurmayi
desteklemesi, bir sehrin kaynaklarinin eksiksiz ve yaygin
olarak kullanimimi onleyen fiziksel ve kiiltiirel engelleri

kaldirmast,

. Genglerin ve okullarin sistematik bir bigimde lezzet
egitimiyle tanigmasina dzel bir dikkat gostererek, yalnizca i¢
isletmecilerinin degil, biitiin vatandaslarinin Yavas Kent’te
yasadiklarina dair farkindaliklarin saglanmasidir.

Yavas kent olabilmek i¢in Yavas Sehir Bildirgesi’nde
yer alan; Cevre Politikalari, Altyap1 Politikalari, Kentsel
Kalite i¢in Teknolojiler ve Tesisler, Yerel Uretimi Korumak,
Konukseverlik, Farkindalik, Slow Food Etkinlik ve
Projelerine Destek ana basliklar1 altinda 59 ana kriterde
projeler olusturulmasi gerekmekte, aday sehrin, Cittaslow
Birligi’nin  kriterleri hakkinda  gelistirdigi  bagvuru
dosyasinin, degerlendirilmesi sonucunda %50’den fazla
puan almasi gerekir [21].

Yavas Schir adaylik kriterlerine gore hazirlanan
projelerin; kentsel ¢evre, yerel goénenci artirma ve iyi
yonetisim 6gelerinin hedeflendigi bir kentlesme anlayisiyla,
kentsel yasam kalitesinin artirilmasinin - amaglandigi
goriilmektedir. Ornegin belediye hizmetlerinde; giines
enerjili sokak aydinlatmasi, elektrikli araglardan ileri
teknolojili aritma tesisleri vb. modernligin yasam kalitesini
artiran olanaklarindan yararlanilmasi tesvik edilmektedir
[22].

Ayrica yeterli miktarda ve iyi kontrol edilen ¢6p kutulari
ve/veya ¢op konteynirt olmasi, tesisler imar planina uygun
ve bakimli, dogal ve yapay cevre ile bir biitiinliik i¢inde
olmasi, yeterli miktarda temiz saglik olanaklari, dus ve
igme suyu bulunmasi, atik sularin lisanshi bir aritma
tesisine ulastirilmasi, siirdiiriilebilir tagima araglarmin
kullanimi  tesvik edilmesi, 06zel olarak diizenlenmis
alanlarin disinda ara¢ kullanimi ve park yapilmasina izin
verilmemesi, tehlikeli atiklar i¢in yeteri miktarda, ayri
ayri toplama imkanlari bulunmasi ve kullanimina Gnem
verilmesi gereklidir [23]. Bunlarla birlikte, yavas sehir
kriterleri arasindaki temel noktalardan birisi de; organik
gidalarin iiretimini ve tiiketimini desteklemektir. Ozellikle,
yerel iiretimi ve bunlarin kullanimini tesvik ederek, yerel
dreticiler ile tiiketiciler arasinda iligkiler kurmak ve bunun
icin ortamlar ve mekanlar yaratmaktir [24]. Bu noktada,
yavas schir hareketinin en 6nemli motor giicli ve avantajini,
“etik, bilin¢li ve siirdiiriilebilir tiiketicilik g¢er¢evesinde
oncelikle yerel, ¢cevreyi koruyan, ekolojik, doniisebilen ve
yeniden kazandirilabilen bir diretimi dngdren ve bdyle bir
kent yonetimini talep eden halk ve tiiketici” olusturmaktadir
[22].
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Tablo 1. Yavag Sehir Kriterleri [35]

Cevre Politikalar

Hava, su, toprak Kkalitesini yasalarla belirlenmis standart
seviyelerde tutmak,

Endiistriyel ve evsel atiklardan kompost giibre elde edilmesini
desteklemek ve yaygilastirmak,

Atiklar1 kaynaginda ayirma programlari olusturmak,
Kanalizasyon atiklarinin aritilmasini saglamak,
Enerji verimliligini ve alternatif enerji
yayginlastirmak,

Ticari reklamlar ve trafik isaretlerinde diizenleme yapmak,
Elektromanyetik kirliligi onlemek,

Giirdlti kirliligini 6nlemek,

Isik kirliligini 6nlemek,

ISO 9001 ve ISO 14000 gibi Cevre Yonetim Standartlarmi
benimsemek.

kullanimlarin

Altyap1 Politikalar:

Tarihi ve kiltirel degerleri korumak, gelistirmek ve tarihi
mekanlar1 yeniden kullanilabilir hale getirmek,

Hareketliligi ve trafigi giivenli kilmak,

Okul ve kamu binalarina ulagimda bisikleti yaygimlastirmak,
bunun igin yollar yapmak,

Toplu ulagimi ve yaya ulasimini desteklemek,

Mimari uygulamalari, engellileri de dikkate alarak yapmak,
Aile yasamim ve yerel etkinlikleri desteklemek, rekreasyon
alanlari, spor alanlari yapmak, kronik hastalara ve yaslilara
yardim etmek, ailelerle okullar arasinda cesitli etkinlikler
diizenlemek,

Tibbi yardim merkezleri agmak,

Yesil alanlar ve oyun sahalari olusturmak,

Dogal iiriinlerin satilabilecegi ticari merkezler agmak,
Friendlyshop (dost magazalar) olusturmak (magaza sahipleri
ile anlasarak halkin mutlu aligveris yapmasini saglamak),
Bozulan kentsel alanlari yeniden diizenleyerek kentin
kullanimina sunmak,

Kenti yeniden gekillendirmek ve gelistirmek,

Semt danigma ofisleri agmak ve Cittaslow bilgilendirme
bolimii olugturmak.

Kent Dokusunun Kalitesini

Artirma

Biyomimarlig1 6gretmek ve gelistirmek,

Kenti fiber optik ve kablosuz sistemle donatmak,
Elektromanyetik alanlari belirleyecek sistemler olusturmak,
Belirlenmis bir programda peyzaj ve c¢evre atiklarini
konteynirlarda toplamak,

Agcik alanlara (kamu-6zel) yoreye uygun, ozellikle de yerli
bitkiler dikmek,

Vatandaglari internet yoluyla bilgilenmesini saglamak igin
sistemler gelistirmek,

Giiriiltili alanlarda giirtiltii kirliligini 6nlemek,

insan davranislarina yénelik olarak renklerle planlamalar
yapmak,

Evden ¢aligmay1 desteklemek (telework-homeofice).

Destekleme

Organik ¢ift¢iligi gelistirmek,

El sanatlarini ve zanaatkarlar1 desteklemek, yok olmalarini
onlemek,

Yerel iiretimi yayginlagtirmak, okul kantinleri ve restoranlarda
kullanilmalarini tegvik etmek,

Okullarda “yavas yemek” akimini yayginlagtirmak ve lezzet
egitimi vermek,

Yoreye Ozgii driinlerin ticarilesmesini saglamak ve yok
olmalarini 6nlemek,

Sehirde bulunan yasli ve tarihi 6zellik tasiyan agaglari koruma
altina almak,

Yerel kiiltiirel etkinlikleri desteklemek.

Konukseverlik | Yerli Uretimi Koruma ve

Turistlere karsi konukseverlik icin halki ve ¢alisanlart egitmek,
Tarihi ve turistik mekanlara turistler i¢in uluslararasi
yonlendirme levhalar yerlestirmek,

Magazalarda iriin etiketlerinin agik, anlasilir bir sekilde
yazilmasi konusunda magaza sahiplerini uyarmak,

“Slow” gezi programlari i¢in hazirliklar1 yapmak (brosiir, web
vb.)

Farkindahk

STow City nedir? Slow City olmak i¢in neler yapiimalidir
gibi konularda bilgilendirme kampanyalari diizenlemek,
Tohum bankasi, egitim parklar1 vb. olusturarak “slow”
felsefesini anlatmak,

Slow City ve SlowFood u yaygimlastirmak igin etkinlikler
diizenlemek.

Yavas schir hareketi ile ilgili olarak yukarida verilen temel
ilkeler dikkate alinmalidir.

Diger yandan yerel {riinlerin tercih edilmesiyle, yerel
ireticiler harekete gegmekte; tesvik edilen organik iiretimle,
driinlerin  deger kazanmasi saglanmakta, dolayisiyla
yerel ekonomide bir canlanma yaratarak, istthdam ile
refah artisgina yol agmaktadir [25]. Buna en giizel ornek,
Tiirkiye’nin ilk yavas sehri olan Seferihisar’dir. Bir gesit
yerel kegi peyniri tiirii olan Aramola 6rnegiyle baslayan
organik tiretim Seferihisar’da tiretimi yerel halk tarafindan
gerceklestirilmekte ve bir e-ticaret uygulamasi 6rnegi olan
Seferipazar uygulamasiyla tiim yurttan talep eden kisilere,
adrese teslim 150’nin istiinde olan bu organik {irlinler
gonderilebilmektedir. Ardindan ilgede kurulan Mandalina ve
Zeytin Uretici Birlikleri ise tiniversitelerde “Siirdiiriilebilir
Is Modelleri” olarak drnek gosterilmekte; kentte iireticiden
tiiketiciye pazarlar yani sira, gevreci STK’larla isbirligi
icerisinde %100 Organik Pazar adiyla Izmir ve ¢evresinde
pazarlar kurulmaktadir [26].

Yavag Sehir hareketinde belediyeler, kent yonetimini
halkla paylagmak; iyi bir yonetim gergeklestirmek i¢in Sivil
Toplum Orgiitleri (STK) ile yakin isbirligi icerisindedir.
Omegin Seferihisar’da STK’lardan olusan Kent Konseyi
belediye yonetimine katilmakta; kadin, cocuk meclisleri kendi
alanlarindaki hizmetleri etkin olarak yonlendirmektedir.
Yavag Sehir yonetim konseptine gegilmeden 6nce halk bu
konuda bilgilendirilmekte; ¢evre, yerel, kiiltiirel degerler ve
yerel iiretimin desteklenmesi ile ilgili yogun halkla iliskiler
calismalart yiriitilmektedir. Boylece halkin tiiketimden
gelen giiciinlin de katkisiyla olusan sinerji Yavas Sehir
Kriterlerinin yerine getirilmesinde kullanilmaktadir [22].

Kandira Hakkinda Bilgiler

Kandira Ilgesi, Marmara Bolgesi’nde Kocaeli iline bagh
Karadeniz’de 52 km. uzunlugunda kiyist olup, yiiz6lgiimii
933 km?*dir [27]. Kuzeyinde Karadeniz, dogusunda Karasu
giineydogusunda Adapazar giineyinde izmit, batisinda Sile
vardir. Kandira ilgesinin arazisi dalgali ve birgok kiigiik
tepelerle ortiiliidiir. Bu tepelerin 6nemli kismi mese ve
giirgen ormanlariyla meshur olup, emsalsiz manzara arz
eden tepeleri vardir [28]. lgenin iklimi Bati Karadeniz
ve Marmara bélgeleri ikliminin etkisi altinda olup, gecis
iklimi 6zelligini tasir. Yazin yagislar genellikle diizensizdir.
Kis mevsimi genellikle fazla sert gegmez, yagislar yagmur
seklinde olup, kar yagis1 azdir [27].

Kandira’ya Bizanslilar santral anlamina gelen “Kentri”
adim1 vermislerdir. Ilgeye bu ismin verilmesinin sebebi,
ilcenin Uskiidar ile Tarsus arasmnda gece yapilan bir
haberlesme sisteminin bir santrali niteligi tasimasidir.
Kandira’nin topraklarimiza katilmasi ise, Orhan Bey
zamaninda 1308-1317 tarihleri arasinda Kocaeli fatihi adiyla
anilan Ak¢a Koca Bey tarafindan gergeklestirilmistir. 1868
yilindan 6nce Kandira, Uskiidar Kazasi’na bagli bir nahiye
iken, ilce oldugunda Miistakil izmit Sancagi’na baglanmus.
Milli miicadele i¢inde de aktif rol alan Kandira, Kurtulus
Savasi swrasinda 1918°de Ingilizlerin, 1920°li yillarda
Yunanlarmn iggallerini yasayan ilge, bir dizi Rum, Ermeni,
Abaza, Cerkez ¢etelerinin saldirilarina maruz kalmistir. Bu
donemde Kuva-i Milliye ve Atatiirk’e gerekli destegi veren
Kandira, Milli Miicadele yillarinda onurlu goérevi yerine
getirmistir [29].

Kandira ormanlarinda kestane, mese, giirgen, dogu
kaymi, defne, kizilcik, koca yemis ve ihlamur agaclar
bulunmaktadir. Biyolojik ¢esitliligin korunmasi ile ekolojik
dengenin korunmasi, ekolojik tarimin, ekoturizmin ve doga
turizminin tesviki yerel halkin gelir seviyesinin arttirtlmasi
acisindan ¢ok 6nemlidir. Kandira’nin Karadeniz’e dokiilen 3
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6nemli deresi bulunmakta olup, Sarisu Deresi 25 km, Seyrek
Deresi 11 km, Kumcagiz Deresi ise 7 km uzunlugundadir
(30). Ilge yesillik ve orman bakimindan adeta cennet gibidir.
K1y seridi boyunca uzanan ormanlar 6nemli bir alani kaplar.
Ilgenin Pmarli Kéyii’nde dogal gol, Karaagag ve Kaynarca
flgesinin Arifaga Koyleri arasinda Kamus Golii, Utiik’te
bir golet, Ahmethacilar ile Kaymazerikli Koyleri arasinda
Toramanlar géleti vardir [27].

Miilga koy hizmetleri genel midiirliigiiniin 70°1i y1llarda
hazirlamis oldugu arazi kullanim kabiliyet sinifi haritasi
verilerine gore; 933 km? yiizolglimiine sahip Kandira
topraklarimin 2709 hektar: [.sinif tarim arazisi, 3196 hektari
IL.sinif tarim arazisi, 3014 hektar1 IIl.simif , 35267 hektari
IV.sinif, 28002 hektar1 VI.sinif, 12414 hektar1 VII. sinif ve
329 hektar1 VIII. Smif arazidir. Kandira ilgesi topografik
yapist kiigiik tepelerle kapli ve belirgin arazi formundadir.
[lgede; Babadag’1 (400 m), Caltepesi (350 m) gibi bolgeye
gore yliksek sayilabilecek tepeler bulunmaktadir [30].

Balikcilik, Kefken ve Bagirganli halkmm en bilyiik
gecim kaynaklaridir. Bolgede istavrit, tekir, levrek, mezgit,
kefal, sazan, kalkan ve palamut gibi degisik balik tiirleri
bolca bulunmaktadir [27]. Genis araziye ve ormanlara sahip
olan Kandira da, halk, koyun, sigir, manda vb. hayvanlari
bitki yogunlugu sayesinde beslemektedir [28]. Kandira’ya
karayolu ile {i¢ ayr1 yonden ulasmak miimkiindiir. [stanbul-
Ankara arasinda TEM otoyolu Kandira sapagindan ayrilarak
35 km. sonra Kandira’ya ulasilir. Istanbul ili, Sile ve
Agva ilgesini takip eden bir yol ile de Kandira’ya ulagmak
miimkiindiir ve Agva-Kandira aras1 38 km’dir [27].

Kandira dogal kiyilartyla ve plajlariyla  dikkat
¢ekmektedir. Kefken ve Kerpe dogal koy kiyisinda kurulmusg
olup, Kandira ilgesine bagli olan kdylerin kiyilart hemen
hemen tiimiiyle dogal kumsaldir. Kumu da nitelikli ve ince
olan bu dogal plajlarin gerisinde ¢adir kurulabilmektedir.
Ote yandan, s6z konusu kdylerde pansiyonculukta ya olup,
koylerin yamaclarinda yazlik evler kurulmustur. Kerpe ve
Kefken disinda Kandira’da Cebeci, Seyrek, Kumcagiz ve
Bagirganli kiyilarinda dogal kumsallar bulunmaktadir. Kerpe
ve Kefken’de turizm 6nemli bir sektdr haline gelmistir. Yaz
aylarinda ilge ticaretinde biiyiik bir hareketlilik vardir [31].

Kandira’da sosyal hayata bakildiginda, Kafkas, Dogu
Karadeniz, Balkan gé¢menlerinin kendilerine 6zgii yagam
bigimlerini siirdirmekte oldugu goriilmektedir. Kandira’nin
koylerinde geleneksel giysilere rastlanmaktadir. Salvar,
entari, ak yazma ya da serpme denilen genis, uglari
pliskiillii bagortiiler geleneksel giysiler arasindadir. Kadin
giysilerinde, tlicetek fes, elibade denilen kadife ceket,
topuklu pabug; erkek giysilerinde dizlik, potur ya da zivga,
islik, mintan, aba ve kalpak torenlerde, halk oyunlarinda
kullanilan geleneksel giysilerdir. Giysilerde yoreye o6zgii
olan el dokumasi Kandira bezi kullanilmaktadir. Koyl
arasinda koy bezi denilen Kandira bezi iilke ¢apinda hakli
bir line kavusmustur. Geleneksel dokuma tezgahlarinda
iiretilen bu bezlerden eskiden yatak, yorgan garsafi, yastik
kilifi, i¢ don, mintan vb. yapilirken artik ¢ay takimlari,
pegeteler, masa Ortlisii, yastik, ceket, dopiyes, gecelik
yapilmaktadir. Giderek yok olan tezgahlarda az da olsa hala
Kandira bezi dokunmakta; koylii kizina ¢eyiz olarak daha
¢ok sandikta eski bezler saklanmaktadir. Kocaeli ilinin
korfez kiyisinda olmayan tek ilgesi olan Kandira, Korfez
kiyisindaki gelismelerden uzak kalmis, Korfez kiyisindaki
yerlesim hizla sanayilesip, biiyiiyerek, kesintisiz bir kentsel
alan yaratirken, Kandira’da sanayi gelismemis, tarima
dayali duragan yapisi siirmiistiir. Halkin bilyiik ¢ogunlugu
cifteilik ve hayvancilikla gecimini saglamaktadir. Hindi

yetistiriciligi de yorede 6nemli bir ugras haline gelmistir.
Kandira’ya 6zgii yerel bir sanayi dali tas islemeciligidir.
Kandira, Akgaova tasi diye adlandirilan bu tas, yap1 ve siis
malzemesi olarak kullanilmakta, yurdun gesitli yerlerine
pazarlanmaktadir [31].

Kandira koylerinde halk gelenek ve goreneklerine
bagli yasamaktadir. Geleneksel eski kdy evleri genellikle
alt katinda hane sahibinin besilik hayvanlarmin bulundugu
ahir kismu ile iist katinda aile fertlerinin yasadig: iki kath
kerpig-ahsap karisimi  yapilardan olusmaktadir. Bazi
koylerde, sehirlerdeki ¢ok katli yapilasmaya 6zenilmesi ve
mali durumun iyilesmesi ile birlikte 4-5 katli betonarme
yapilarin arttigi gozlemlenmistir. Her kdyde eski bir koy il-
kokulu ve lojmant binasi vardir. Ancak tagimali egitimden
yararlanildig: i¢in bu ilkokul binalari kullanilabilir oldugu
halde atil durumda birakilmistir. Kéylerin tamaminda igme
suyu sebekesi ve tamamina yakininda kanalizasyon sebekesi
olup, koy yollart asfalttir ve elektrik mevcuttur. Ayrica
Kandira’da kirsal peyzaj degerleri yiiksek olan koyler
bulunmaktadir. Bunlardan bazilari; Osmanlilar zamanindan
kalma islemeli tas kalintilari, 6zgiin ev ve sokaklart bulu-
nan Agacagil Kdyii, zengin yeralt1 sularina sahip Akcakese
Koyii, Kandira tagi iiretiminde 6nde gelen Akgaova Koyii ve
Akincr Koyii, deniz turizmi ve kiyilarindaki dogal kayalik
havuzlari ile bilinen Bagirganli Kdyii, mavi bayrak 6diilli
genis ve s1g sahilleri olan Cebeci Koyii, ilging jeolojik yapi-
daki pembe kayaliklarin bulundugu Kefken ve Kerpe’dir
[30].

Arastirmanin Yontemi

Arastirmanin ana materyalini Kandira ilgesinin dogal
ve kiiltiirel kaynaklari, konu ile ilgili yapilmis arastirma
ile ¢alismalar ve ikincil istatistiki veriler olusturmaktadir.
Arastirma da; niifus, tarim ve hayvancilik ile ilgili verilerin
analiz edilmesinde TUIK, Kandira ilge Niifus Miidiirliigii
ve Kandira Gida Tarim ve Hayvancilik Ilge Miidiirliigiiniin
verilerinden yararlanilmig, Kandira ilgesinde dogrudan
gbzlem ve goriismeler yolu ile edinilen deneyim ve bilgilerin
degerlendirilmesi de esas alimmistir. Dokiiman incelemesi
niteligindeki bu c¢alismada; siirdiiriilebilir kirsal kalkinma
ve yerel kalkinmanin ne oldugu irdelenmekte, yavas sehir
kriterleri Kandira baglaminda degerlendirilmektedir.
Kandira ilgesi niifusunun 50 binin altinda olmasi ve
yavas sehir kriterlerinin saglayabilecek dogal ve kiiltiirel
potansiyele sahip olabilecegi diisiincesiyle c¢aligma alani
olarak se¢ilmistir. Ancak Kandira niifusunun 50 bin sinirin
hemen altinda (49.975) olmast ise arastirmanin kisitidir.

Kandira’min Yavas Sehir Potansiyeli ve Bulgular

Yavas Sehirler birligine iiye olabilmek igin en temel
kriter niifusun 50 binden az olmasidir. Bununla birlikte,
birlige giris i¢in belirlenen 59 kriter bulunmaktadir. Bu
kriterlerin temel hareket noktasi; insan odakli olmasi,
kent halkinin, STK’larin oldugu, insani bir kent konseyi
orgiitlenmesi olmasidir.
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Tablo 2. Kandira flgesi 1965-2013 Niifusu [32, 33, 31, 29]

Yillar Kadin Erkek Toplam
1965 23.631 23.802 47.433
1970 23.417 23.210 46.627
1975 23411 26.818 50.229
1980 24.086 26.164 48.250
1985 25.139 24.173 49312
~1990 24.392 25.583 49.975
72000 27.202 25.216 52.418
72007 - - 47322
2013 - - 49.975

Tablo 3. Kandira Ilgesi Arazi Sayisi ve Biiyiikliigii [34]

Tablo 4. Kandira’da Yetistirilen Meyve ve Agaclar [36]

Koy Parsel Arazi Muracat Muracat Toplam
Sayisi Sayisi Edilen Alan Edilmeyen Alan
(Da, M?) Alan(Da,M?) (Da, M?)
96 70.677 | 72.360 | 195.342,449 22.331,423 217.673,872

Kandira ilgesi niifus midirliigiine baghh 91 koy, 5
merkez mahallesi mevcut olup, toplamda 183 aile kiitiigii
bulunmaktadir [32]. Kandira’nin niifusu 1980°de 1950’ye
oranla %16 azalmis, bu gerilemede, ilgenin kimi kdy ve
bucaklariin 1954’te Sakarya iline baglanmasi etkisi olsa da,
asil etmen ilgenin yetersiz ekonomik kosullari nedeniyle ilin
verdigi goetiir. Yaz aylarinda turizm faaliyetleri yogunlagan
ilce niifusu, yaz aylarinda de 150 bini bulmaktadir [31].
Kandira’nin 1965 yilindan giinlimiize kadar resmi anlamda
ulagilabilen 2013 niifus sayimina kadar olan niifus
istatistikleri Tablo 2’de goriilmektedir. Buna gore; Kandira
ilgesi son 50 yilda yalnizca iki kez 50.00 niifusun istiine
¢ikmis ve bu da en fazla 52.418 seviyesinde kalmistir. 2013
son niifus sayiminda sinirin hemen altinda olmasina karsin,
yavas sehir niifus temel kriterini karsilamaktadir. Tlaveten,
2000 yili niifus sayimima gore Kandira ilgesinde; niifusun
yaklasik %85 inin istithdam edildigi, %15’inin ise isgiiciinde
olmayan ve issiz oldugu goriilmektedir. Tablo 3’de ise,
Kandira’nin 96 koy ve 217.673,872 (da,m?) alana sahip
oldugu gortilmektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu Secilmis Gostergelerle Kocaeli
2013 raporuna gore, Kocaeli’'nde bulunan tarim arazilerinin
%>55’ini Kandira tarim arazileri olusturmakta olup, Kocaeli
toplam islenen tarim alani toplam 72532 hektar olup, bunun
32788 hektar1 Kandira ilgesine aittir. Yine il¢e tarimsal arag
ve gere¢ sayilar1 bakimindan da biiyiik bir varliga sahiptir.
Yine ayni raporda; Kocaeli ili tahil ve bitkisel iiriinlerin
iretimi bakimindan ilgelere gore degerlendirildiginde, tahil
iretiminde tiim iriinlerde Kandira ilgesi agik ara farkla ilk
sirada yer alirken, sebze iiretiminde Kandira iigiincii sirada
yer almaktadir. Kandira il¢esinin bu anlamda Kocaeli ilinin
tahil ihtiyacini karsiladigi anlagilmaktadir.

Kandira ilgesi ve kdoylerinde yetistirilen meyve-
agaclar Tablo 4°de, ilgede yetistirilen meyveler ise Tablo
5’de goriilmektedir. Buna gore; Kandira’da en fazla
yetistirilenler; 48.288,118 findik ilk sirada, 1.211,726 (da,
m?2) ile ceviz ikinci sirada, 632,912 (da, m2) ile kavaklik
dctincii, 351,606 (da, m?) ve elma dordiinci sirada yer
almaktadir. Tablo 5’de sebze iiretimine bakildiginda ise;
ekmeklik bugday 42.240.456 ile ilk sirada, yulaf 21.822,568
ile ikinci sirada, fig 16.350,479 ile {igilincii sirada yer alirken,
15.926,250 ile arpa dordiincii sirada yer almaktadir. Kandira
ilcesi tablolarda da goriildiigii lizere, meyve-sebze ve bitki
cesitliligi ve iretimi agisindan son derece zengin olup,
organik iiretim gerceklestirilmektedir.

Uriinler
Ekili alan (da ,m?)
Armut

36,087
Ayva(Dagmik Agag) 1,702
Badem 0,955
1.211,726

Ceviz

Dut(Dagmik Agag) 2,223
Elma 351,606
Erik(Daginik Agag) 188,457
Findik 48.288,118

Incir 3,095

Karigik Meyvelik 227,293

Uriinler
Ekili alan(da ,m?)

Kavaklik 632,912

Kestane(Daginik Agac) 100,00

Kiraz(Daginik Agag) 26,847
Kivi 12,268
Nar 12,582
Seftali 1,000
Uziim Kurutmalik 2,979
(Cekirdeksiz)

Uziim Sofralik 3,926
(Cekirdekli)

Visne 36,435
Zeytin 7,079
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Tablo 5. Kandira Ekilen-Dikilen Sebzeler [34]
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Pancar (Kirmizi) 17,051
Patates 3,144
Patates (Tatli) 9,003
Patlican 3,000
Pazi 0,250
Pepino 2,000
Pirasa 27,101
Rezene 0,100
Roka 0,400
Salgam 8,120
Sarmisak (kuru) 0,250
Seker Kamisi 2,101
Sekerpancari 1,943
Sogan (kuru) 22,716
Sogan (taze) 9,544
Sorgum Sudan Otu 549,881
Susam 4,422
Stipiirge Otu 611,488
Tere 0,380
Trinova 5,256
Tritikale 10,664
Turp (kirmizi) 2,000
Vasifsiz Cayir 839,650
Yerelmasi 0,250
Yerfistigi 0,250
Yonca 9.550,077
Yulaf 21.822,568

Uriinler Ekili alan(da,m2)
Altin Cilek (Yer Kirazi) 2,000
Arpa 15.926,250
Aycicegi (Yaglik) 3.323,825
Bakla 1,780
Bamya 1,383
Bezelye 20,501
Biber (salgalik) 0,599
Biber (sivri, galiston) 131,622
Boriilce 0,500
Bugday (Ekmeklik) 42.240,456
Bugday (Makarnalik) 58,108
Cavdar 28,846
Cayir/Mera 8.705,970
Cilek (ortii alti dahil) 71,720
Dari 5,893
Dereotu 0,050
Domates (Salgalik) 2,237
Domates (Sofralik) 38,366
Fasulye (Kuru) 33,485
Fasulye (taze) 71,851
Feslegen (Reyhan) 0,100

Fig 16.350,479
Hayvan Pancari 1,705
Hiyar 0,500
Ispanak 15,480
Kabak (bal) 66,986
Kabak (Cerezlik) 15,562
Kabak (sakiz) 8,549
Karpuz 299,130
Kavun 6,501
Kekik 0,100
Kisnis 1,389
Korunga 419,004
Lahana (beyaz) 127,583
Lahana (Kara yaprak) 2,641
Lahana (kirmizi) 2,960
Marul (gobekli) 13,993
Marul (kivircik) 29,992
Maydanoz 28,450
Mercimek kirmizi 2,613
Mercimek yesil 0,250
Misir (Dane) 5.799,469
Misir (Hasil) 1,712
Misir (Silaj) 10.960,279
Nadas 1.775,610
Nohut 35,505
Pamuk 1,520

Tablo 6’da Kandira ilgesi biiyiikbag ve kiigiikbas
hayvan potansiyeli yer almaktadir. Biyiikbas toplam
hayvan sayist 35198 olup, 4100 isletme bulunmaktadir.
Kigiikbas hayvanlar (koyun-keg¢i) toplam 11732, kanath
hayvanlarda ise toplam 105.000 tavuk olup, 107.900 kanatl
hayvan bulunmaktadir. Kandira’nin ozellikle Manda ve
Hindisi meshur olup, tinlii Kandira yogurdu ve dartis1 da bu
hayvanlarin siitii ve yumurtasiyla yapilmaktadir. Kandira
ilgesinde toplam 45 isletme de, 3000 adet ar1 kovani oldugu
ve en fazla kovan 1200 adet ile 30-99 kovana sahip kiigiik
isletmeler oldugu goriilmektedir. Kandira’da satis ve toplu
tilketim yapan gida isletmesi sayisinin 545, tiretim yapan
gida isletmesi sayisinin ise 34 oldugu anlasilmaktadir [34].
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Tablo 6. Kandira ilgesi Hayvancilik Biiyiikbas/ Kiigiikbas Varlig1 Sebzeler [34]

Isletme Isletme Sayis1 | Biiyiikbas Hayvan Sayist Kiiciikbas Varligt
Biyiikligii Yerli Irk | Melez | Kiiltiir Irk | Manda | Toplam KOYUN | KECI | TOPLAM
1-5 Bas 1995 15 2563 | 2654 20 5252 9899 1833 | 11732
6-10 Bas 1068 25 4235 | 4352 310 8922 . . .
Kandira Ilgesi 2012 Yili Koy Kanatl

11-25 Bas 895 37 6554 | 7356 530 14477 Meveutlari
26-50 Bas 118 0 1798 | 2015 0 3813 Tavuk Hindi | Ordek | Kaz
51-100 B 17 125 1169 100 1394

= 105.000 | 1.400 | 800 | 700
101-200 Basg 5 80 480 150 710
201 Bas Ustii | 2 50 580 0 630
Toplam 4100 77 15405 | 18606 1110 35198

Tiirkiye Istatistik Kurumu Segilmis Gostergelerle
Kocaeli 2013 raporuna gore, Kocaeli ilinde ilgelere goére
2013 yil1, biiylikbas, kiigiikbas, kiimes hayvanlar1 ve bal
iretiminde; 34257 biiyiikbas hayvan ile Kandira biiyiik bir
farkla ilk sirada yer almaktadir. Siit iretiminde 30559 ton ile
yine Kandira agik bir farkla ilk sirada yer almaktadir. Kiimes
hayvanlarinda ise 3095300 ile yine ilk sirada olup, Kocaeli
ili kiimes hayvanlarinin hemen hemen yarisina sahiptir.

Tablolardan ve TUIK verilerden anlasilacag: iizere,
Kandira Kocaeli ilinin hem tarimsal iiretim hem de
hayvancilik ve hayvanlardan elde edilen gida iiriinleri
baglaminda, Kocaeli’nde ilk sirada yer almakta ve sehrin
iretiminin yaridan fazlasmi gerceklestirmektedir. Bu da
ilgenin halen tarimla gegindigi ve yerel halkin tarimsal
iretime dayali yasamini gostermektedir.

SONUC ve TARTISMA

Kiiresellesme karsiti bir hareket olarak dogan yavas
sehir bolgesel hareketi, biiyiiyerek uluslararast alanda
yer almig ve siirdiiriilebilir kalkinmanin bir parcasi olarak
kabul edilmeye baslanmistir. Bu baglamda, yavas sehir
anlayisi, kiiglik kentlerin/ilgelerin uluslararasi aglardan nasil
yararlanabileceklerine iligkin giizel bir 6rnektir [14].

Stirdiirtilebilir kalkinma, mevcut dogal kaynaklarin
bugiinkii kullanimini, gelecek nesillerin kullanimmi da
saglamaya yonelik olarak en uygun diizeyde gerceklestirerek,
iilkelerin kalkinmasmin oniinii agmaktir. Bu dogrultuda
Kandira ilgesinin yavag sehir aday olarak, yavas sehir agina
dahil olmasiyla, gerek ulusal, gerekse uluslararasi bilinirligi
artacak, strdiiriilebilir kirsal turizm anlayis1 ile yerel
kalkinma saglanabilecektir.

Yavag schir kriterleri degerlendirildiginde, yavas
sehirlerin  siirdiiriilebilir ~ kirsal ~ turizm  kosullarini
icerisinde barindirdig1 ve yerel kalkinma &rnekleri oldugu
goriilmektedir. Yavas sehirlerin; kentlerin geleneksel sivil
mimarisini korumalari, sehir merkezine araglarin girmemesi,
geleneksel beslenmeye verdigi 6nem ve yoresel iiriinlerin
iiretimini ve tiiketimini tesvik etmeleri, stirdiiriilebilir enerji
kullanimini desteklemeleri, yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullanimi 6n kosulu ve daha ¢ok yesil alana olan gereksinim,
iilkemizde Yavag Sehir Hareketinin anlayisina olan ilginin
artmasini beraberinde getirmistir. Ayrica yerel yonetimlerin
yavas sehir prensiplerini benimsemeleri ile ilge; sanayiden
uzak kalmakta, yore yerel yagaminin, el sanatlar1 ve kiiltlirel
yapisinin korunmasi kendiliginden saglanmakta, yore halki
is ve kazang elde edebilmektedir.

Kandira ilgesinin mevcut dogal ve bozulmamis dogast,
yasayan gelenekleri, yavas yasammin korunmasi ve
siirdiiriilebilir kalkinmasi igin yavas sehir agina liye olmasi,
ilce ve ¢evresinin gelecekte de dogasinin ve yerel kiiltliriiniin

korunmasi igin anahtar rol oynamaktadir. Kandira’nin
ozellikle tarim ve hayvanciliga dayali kirsal yasami, ilge
halkinin siirdiiriilebilir ekonomik kalkinmast i¢in kirsal
turizm faaliyetlerinin yapilabilirligine de elverislidir. Ayrica
yavas sehir felsefesi ile stirdiiriilebilir kirsal turizm anlayisi
da birbirine destekler niteliktedir. Kirsal turizm etkinlikleri,
yavas sehir anlayisinda oldugu gibi, dogal ve kiiltiirel
degerler iizerinde olumsuz etkilerin yasanmamasi ve ydrenin
stirdiiriilebilirligini hedeflemektedir. Kandira ilgesi yavas
sehir kriterleri bakimindan degerlendirildiginde, yavas sehir
olabilecegine inanilmaktadir. Bu baglamda temel kriterler
bakimindan degerlendirildiginde Kandira ilgesinin;
° Niifusunun 50 binin altinda olmasi,

° Hava, su, toprak kalitesi bakimindan uygun ya da
uygunlastirilabilecek seviyeye getirilebilecek olmasi,
. Kocaeli ili islenebilir tarim alanlarinin %55’ini

tek basina karsilayacak kadar yiiksek oranda tarimsal iiretim
yapilmasi,

° Yesil Yildiza sahip 6rnek bir eko kdye sahip
olmast ve bu koyde; yenilenebilir enerji kaynaklari ve
kompost giibre {iretimi ger¢eklestirilmesi ve organik tohum
bankasina sahip olmasi,

° Ekolojik egitim veren, kirsal turizm tesisine sahip
olmasi,
° Kandira tagi ve Kandira bezi gibi geleneksel

degerlerin yasatiliyor ve ekonomiye can veriyor olmast,

° Agacagil kdyii gibi yasayan sivil mimari 6rnegi
koyleri ve kdy evlerinin varligi,

° Manda, hindi gibi 6zel tiirde iin yapmis hayvanlarin
varlig1 ve liretim yapiliyor olmasi,

° Manda yogurdu, Darti
olabilecek &zel {iriinlere sahip olmas,

° Cilek, Findik, Kandira biberi gibi iinlii ve ¢ok
sayida gesitlilikte meyve-sebze {iretimi yapilmasidir.

Sonug olarak; Sirdiiriilebilir Kirsal Kalkinma
Icin Yavas Sehir olmasi onerdigimiz Kandira nin yavas
sehir olmasi i¢in aday olabilmek igin, Ozetle asagidaki
caligmalarin yapilmasi 6nemlidir;

Yavag Sehirlerin temel unsurlarindan birisi, oncelikle
kent halkinin birlikte karar verdigi bir yasam tarzi ve
hizmet anlayigmi giindeme getirmesidir. laveten yavas
sehir uygulamalari, yerel halkin siirdiiriilebilir yasamini ve
titketim tarzin1 icermektedir. Bu sebeple, Kandira’da aday
olma siirecine girmeden Once, yerel halk ile goriisiilerek,
cesitli bilgilendirme toplantilari, egitimler verilmeli, yogun
halkla iligkiler ¢aligmalar: yiiriitiilmelidir.

Yavag Sehir siirecinde belediyeler, kent yonetimini
halkla paylasarak, STK’lar ile yakin isbirligi igerisindedir.
Kandira’da olusturulacak yavas sehir konseyi; kamu
yoneticilerinden,  sivil toplum  kuruluslarina, koy
muhtarlarindan, iiniversite dgrencilerine, ¢iftgilerden,

gibi cografi isaretli



50

T. P. Uziimcii ve ark/LJSES, 6 (2): 41-51, 2016

balikgilara, ev hanimlarina kadar her kesimden temsilci
olmalidir.

Kandira’da tarimsal etkinlikler, balik¢ilik, hayvancilik
ile yerel kirsal yasantisini = siirdiirerek, koylerin ve
ilcenin ekonomik refahini kirsal turizm etkinlikleri ile
gerceklestirilmelidir. Ornegin; Agacagil gibi mimari dokusu
bozulmamis kdy evlerinde ev pansiyonculugu, Kandira’nin
meshur dartili  yumurtasiyla kdy kahvaltilari, Manda
yogurdu, Kandira hindisi, Kandira sebzelerinden olusan
gelencksel yemeklerinden olusan gastronomisi ile kirsal
turizme adim atmalidir. Kirsal turizm ile yavas sechirler
stirdiiriilebilirlik, yerellik ve kirsal kalkinma felsefeleriyle,
birbirini tamamlar niteliktedir.

Yavag sechir kriterleri degerlendirildiginde, Yavas
Sehirlerin siirdiirtilebilir kirsal turizm kosullarini igerisinde
barmndirdigi ve yerel kalkinma modeli oldugu goriilmektedir.
Yavag schirlerde; kentlerin geleneksel sivil mimarisini
korumalari, sehir merkezine araglarin girmemesi, yoresel
iriinler dretimini ve tiiketimini tesvik etmek ve bununla
birlikte siirdiiriilebilir enerji kullanimini desteklemek,
geleneksel beslenme, yenilenebilir enerji kaynaklart ve
daha ¢ok yesil alana olan gereksinim, iilkemizde de yavas
sehir hareketinin hizla gelismesine ve buna aday pek ¢ok
yerel yonetimin ortaya ¢ikmasma neden olmustur. Bu
baglamda Kandira ilgesinin mevcut dogal ve bozulmamis
dogasi ve yasayan gelenekleri, yavas yasamimin korunmasi
ve siirdiiriilebilir kalkinmasi i¢in yavas sehir agina iiye
olmast anahtar rol oynamaktadir. Yerel yonetimlerin yavas
sehir prensiplerini benimsemeleri ile ilge sanayiden, ilge ve
kdylerinin yerel yasamin, el sanatlari ve kiiltiirel yapimin
korunmasi kendiliginden saglanacaktir. Stirdiiriilebilir kirsal
turizm ile de yore halkina is ve kazang saglanacaktir.

Bu calismada, Kandira Bolgesinde yapilacak yavas
sehir caligsmalart ag¢isindan ikinci veriler kullanilmistir.
Bundan sonraki ¢alismalarda, kisa-orta ve uzun zaman
diliminde yavas sehir ve uygulamasmim gergeklesip
gergeklesmeyecegi, gergeklesme durumunda ise, ne tiir bir
yol haritasi izlenecegini ortaya koyacak diger nitel ve nicel
caligmalara ihtiyag duyulmaktadir. Ayrica bundan sonra,
yerel halk, yerel yonetimler, STK’lar ve diger paydaslarin
icinde bulundugu proje tabanli caligmalar yapilabilir.

Kandira ilgesi ve kdylerinde, sanayi tesislerinin olmayisi,
zengin gastronomisi, yasatilan geleneksel el sanatlari, bakir
kalmis dogasi, uzun sahil seridi, zengin orman varligi, su
kaynaklari ve ulasilabilirligi ile yavas sehir olabilmek igin
onemli avantajlara sahiptir. Kandira’da kisa sezonuyla deniz
turizminin yogunlugu ve ikincil konutlarin sayisinin fazlalhigi,
Kandira’nin baz1 sahil kdylerinde dokunun zedelenmesine
ve ticarilesmeye neden olmustur. Yore halkinin genglerinin
issizlik sorunu, dis gé¢e neden olmus, iki aylik deniz turizmi
halkin ge¢imi i¢in yetersiz kalmistir. Ancak Kandira’nin,
yavas sehir agina dahil olarak, marka bir destinasyon olmast,
uluslararas1 akredite edilme olanagiyla ve siirdiiriilebilir
kirsal turizm anlayistyla, siirdiriilebilir yerel kalkinma
hamlesini gergeklestirebilecegine inanilmaktadir.
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