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Ozet

Kirsal turizm, ekonomik ve sosyal agidan geri kalmis yorelerin gelistirilmesinde dnemli turizm gesitlerinden bir tanesidir. Kirsal turizm merke-
zlerinde bulunan pek ¢ok veri ¢ekim unsuru olarak kullanilabilir. Bu verilerden bir tanesi de yoreye ait mutfak kiiltiiriidiir. Ancak yorede kirsal
turizmin gelisebilmesi igin yore halkinin katilimmimn saglanmasi dolayisi ile konu hakkindaki diistincelerinin dgrenilmesi gerekmektedir. Bu
caligma Odemis’te yasayanlarin yorenin mutfak kiiltiirii ile ilgili algilarini belirlemek amaci ile yapilmistir. Arastirma yiiz yiize anket yontemi
kullanilarak gergeklestirilmis, yorede yasayan ve/veya galisan 195 kisiye uygulanmustir. Sonug olarak yore halkinin Odemis mutfagim kiiltiirel
bir deger olarak gordigii ve kirsal turizme sunulmasini istedigi ortaya ¢ikarilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kirsal turizm, yoresel mutfak, Odemis

Determining The Locals’ Perception on The Regional Cuisine Culture: Odemis as a
Sample

Abstract

Rural tourism is one of the most significant types of tourism in improving the backward regions both economically and socially. Many ele-
ments of rural tourism centers may serve as an attraction, one of which is regional cuisine culture. However, in order to improve the rural
tourism in a region, the folks’ participation and getting their opinions on the matter are essential. This study has been conducted to determine
the perception of the locals in Odemis on their regional cuisine culture. The research was made by conducting a survey in person with the
participants, 195 people in total either residing and/or working in the region. As a resulti th study finds out that the local people perceive the

local cousie as acultural value to be offered for rural tourism.
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Ulkeler igin 6nemli bir gelir kaynagi olan turizm sektorii,
uluslararas1 ticaretin gelismesine ve insanlarin yasam
standartlarinin yiikselmesine paralel olarak seyahat etme
egiliminin artmasi sebebiyle 6nemli gelismeler kaydetmistir.
Turizm sektoriiniin, 6zellikle tarihi zenginlikleri ve dogal
giizellikleri fazla olan {ilkelerin kalkinmasinda son derece
onemli bir lokomotif gorevi vardir. Kalkinmadaki 6nemli
rolii sebebiyle, iilkeler kendilerine has turistik cazibeleriyle,
turistleri etkileme ve daha fazla turizm geliri elde etme
yarist igindedir. Bu noktada 6nemli olan konu, iilkelerin
sahip oldugu turistik degerlerden en uygun bicimde
faydalanabilmesidir. Bu baglamda tek bir turizm tiirline
(deniz-kum-giines vb.) bagli kalmadan farkli tiirlerin
harmanlanip bir arada yapildigi veya bilinenin-aligilmisin
disinda olan turizm tiirlerinin 6ne ¢ikarilmasi iilkelere bu
yarista onemli avantajlar saglayacaktir [2]. Ulkeler bu
avantajlardan yararlanmak amaciyla farkli turizm gesitleri
ile turizm pazarinda yer almaktadirlar. Kirsal turizm de bu
turizm ¢esitlerinden bir tanesidir. McGehee ve Andereck
[21] kirsal ekonomiye ve kalkinmaya yapabilecegi katki
nedeni ile, hem devlet hem de sivil toplum kuruluslarinin
kirsal turizme giderek artan bir sekilde ilgi gosterdigini ifade
etmektedir.

Kirsal turizm; kirsal kiiltiir, dogal ¢evre ve tarimla
biitiinlesen, ayrica diger turizm tiirleriyle de son derece kolay
entegre olabilen bir turizm tiiriidiir. O yilizden c¢esitli yerel,
ulusal ve uluslararas: girisimlerle igerigi zenginlestirilen
kirsal turizm, diinyanin pek cok iilkesinde insanlari tatil i¢in
kirsal alanlara ¢ekebilmektedir [24]. Kirsal turizm, dogal

ve sosyo-kiiltiirel mirasin korunmasinda, kiiltiirel mirasin
unsurlarindan olan yoresel yemeklerin yapim, tanitim ve
satls organizasyonlari, yoresel kalkinmaya destek vererek
bolge halkinin sosyal ve ekonomik agidan yasam kalitesinin
yiikselmesine katkida bulunabilmektedir [22].

Ayrica klasik turizm sezonluk olarak, yilin birkag¢ aymnda
kazanim saglayan bir turizm bi¢imi iken kirsal turizm belli
bir sezona bagli kalinmaksizin yilin on iki ayinda da turizm
faaliyetine ve kazanca olanak tantyan bir turizm tiirtidiir[28].
Ancak, kirsal turizm, diger turizm gesitleri gibi hem olumlu
ve hem de olumsuz sonuglara neden olabilmektedir.

Inskeep’e [11], gore turizmin gevresel baslica olumlu
etkileri dogal, arkeolojik ve tarihi alanlarin korunmasi,
cevre kalitesinin iyilestirilmesi, ¢evrenin degerinin
artirilmast, altyapt olanaklarinin  gelistirilmesi, g¢evrenin
6n plana ¢ikarilmasi; baslica olumsuz etkileri su, hava ve
girtiltii kirlilikleri, goérsel kirlenme, kati atiklar, ekolojik
bozulmalar ve biyolojik ¢esitliligin azalmasi, arkeolojik ve
tarihi alanlarin zarar gormesi ile alan kullanim sorunlaridir.
Sosyo-ekonomik olumlu etkiler ise ekonomik yararlar,
kiiltiirel mirasin korunmasi, kiiltiirel degerlerin yenilenmesi,
karsilikli kiltirel degisim; olumsuz etkileri de; potansiyel
ekonomik yararlarin kaybolmasi, ekonomi ve istihdam
bozulmalari, asirt kalabalik ve yerlilerin ayricaliklarinin
kaybolmasi, olumsuz kiiltiirel etkiler ve sosyal sorunlardir.

Kirsal turizm gelistirildigi bolgelerde; 6nemli faydalart
olmaktadir. Ancak kirsal turizmin olumsuz sonuglari da
olabilmekte ve dncelikle yore halki bundan etkilenmektedir.
Bu nedenle yerel halkin turizm gelisimi ile ilgili diistinceleri
ve bu gelisime katilimi oldukc¢a 6nemlidir. Soykan [26],
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bu durumu iilkemizin her yoresinde yer alan cok sayida
kiiltiir unsurunu turizme sunmak igin iyi bir organizasyon
gerektigi, bunun igin ise yore halkinin goniili olmasi,
ortak c¢alisma ruhu tagimasi, egitilmesi ve bilgilendirilmesi
gerektigini ifade ederek agiklamaktadir. Varnact Uzun ve
Somuncu [29] ise, yerel halki turizm geligim siirecine dahil
etmenin, bu konudaki goriis ve Onerilerini almanin, fikir
alisverisinde bulunmanin ve gelecekteki turizm gelismesini
tesvik yoniinde karsilikli fikir aligverisi yapmanin, yerel
halkin karar merkezlerini etkileyebilmesi ve kendilerini
turizmin bir pargasi olarak hissetmeleri agisindan oldukga
6nemli oldugunu ifade etmektedir.

Kirsal Turizm ve Onemi

Turizm, doviz kazandirici, yabanci sermayeyi tesvik
edici, istihdam arttirict 6zelliklerinin yani sira artik tilkeler
icin yoksullugun azaltilmasinda kullanilan bir arag olarak
goriilmektedir [3]. Yirminci yiizyilin ikinci yarisinda ortaya
cikan, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel, ¢evresel ve psikolojik
degisimler, turizm aligkanliklart ve ihtiyaglar1 {izerinde
bliyiik etkiler yaratmig; bunun sonucunda uluslararasi
diizeyde yaygin bir turizm hareketi dogmustur[1].
Bugiin adina kitle turizmi denen ve deniz-giines-kum
destinasyonlarina grup halinde seyahatleri ifade eden bu
turizm Uirlinliniin, turist kabul eden iilke ve bolge tlizerine olan
olumsuz etkileri, 20. Yiizyilin sonlarindan itibaren turizm
cevrelerinde tartisilmaya baslanmigtir [2]. Kitle turizmi, belli
mevsimlerde yogunluk gostermesi, diizenlendigi yorelerde
sosyal ve ¢evresel bozulmalara neden olmasi basta olmak
lizere gesitli olumsuzluklar beraberide getirmektedir. Kitle
turizminin yogun oldugu iilkeler bu olumsuzluklarin éniine
gegebilmek igin farkli turizm gesitlerini turizm pazarlarina
sunmaya caligmaktadirlar. Bu ydnelisin sebepleriden bir
tanesi de turist profilindeki degismedir.

Seyahat eden insanlarin istek ve beklentilerindeki
farklilagmalar, turizm isletmelerini yeni arayislara itmekte ve
bu dogrultuda da yeni hizmet anlayislar1 gelistirmektedirler
[6]. 1990’11 yillarin bagindan itibaren yogun sekilde turistik
tiikketicilerde klasik turizm iiriinii olarak adlandirilan deniz,
kum ve giines tiglemesinden, bireysel ilgi gerektiren iiriinlere
dogru bir yonelme ortaya ¢ikmustir. insanlarin giines altinda
bos vakitlerini 6ldiirmek yerine ulasim araglarindaki hiz ve
konfor sayesinde (tatil siirelerini bir kag parcaya bolerek) ilgi
alanlarina yonelik tatile ¢ikmay1 yeglemeye baslamislardir
[14]. Kursal turizm; kirsal kiiltiir, dogal ¢evre ve tarimla
biitiinlesen, ayrica diger turizm tiirleriyle de son derece kolay
entegre olabilen bir turizm tiiriidiir. O yilizden gesitli yerel,
ulusal ve uluslararasi girisimlerle igerigi zenginlestirilen
kirsal turizm, diinyanin pek ¢ok {ilkesinde insanlari tatil i¢in
kirsal alanlara ¢ekebilmektedir [24].

Kirsal turizm ile ilgili farkli tamimlar yapilmaktadir.
Soykan [24] kirsal turizmi ‘Kisilerin dogal ortamlarda
dinlenmek ve degisik kiiltiirlerle bir arada olmak amaciyla
bir kirsal yerlesmeye gidip, orada konaklamalari ve o yoreye
ozgii etkinlikleri izlemeleri ya da katilmalariyla gergeklesen
bir turizm tiir” olarak tanimaktadir. Avrupa Birligi’nin
yaptigl tanimina gore ise [7]; “Kirsal turizm; tarimsal ya
da yerel degerlerle bir arada hos¢a zaman gegirmeyi amag
edinen turistlere, beklentileri dogrultusunda kiigiik 6lgekli
isletmelerde konaklama, yeme-igme ve diger hizmetlerin
sunuldugu ve kiigiik yerlesimlerde  gergeklestirilen
faaliyetler biitiniidiir.” Temel olarak kirsal alan kapsaminda
degerlendirilen  bolgelerde  gergeklestirilen  turizm
faaliyetlerinin kirsal turizm faaliyeti olarak degerlendirilmesi
dogru olacaktir [2]. Tanimlardan da anlagilacagi gibi kirsal

turizm igerisinde ¢ok sayida faaliyeti bir arada sunabilen
genis bir yelpazeye yayilmus bir turizm ¢esididir. Bu nedenle
diizenlendigi yoreye sagladigi yararlar ¢ok sayidadir.
Soykan [25], ‘Kirsal turizm, kadinin istihdami, yerel halkta
girisimcilik ruhunu ateslemesi, yerel ekonomilere girdi
ve dinamizm kazandirmasi, ekonomik sektorleri harekete
gecirmesi, bolge ve lilke diizeyinde kirsal kalkinmaya destek
vermesi bakimindan, 6nemli bir giice sahiptir’ ifadesini
kullanmigtir. Celtek ise [4], kirsal turizmin; hem doganin
hem de yerel kiiltiiriin korunmasini ilke olarak benimsedigi
gibi, kirsal kalkinmaya katkida bulunma, yerel halka ek gelir
saglama, i¢ gbcii onleme ve kiiltlirel mirasin yasatilmasina
destek verme Ozelliklerine sahip oldugunu sdylemektedir.
Ceken [3] de; 6zellikle tarimsal faaliyetlerin yogun oldugu
yerlerde ¢iftgilerin asil ugrasi olan tarimi terk etmeden,
yorenin sahip oldugu dogal, sosyo-kiiltiirel ve tarihsel
degerleri, turizm amacl kullanarak kendilerine bir ek gelir
saglamak ve refah diizeylerini yiikseltmenin kirsal turizmle
miimkiin oldugunu sdylemektedir.

Kirsal Turizm, Yoresel Yiyecekler ve Gastronomi
Turizmi

Kirsal turizm yoreye 6nemli ekonomik ve sosyal yararlari
olan bir turizm ¢esididir. Kirsal turizm sayeside ozellikle
ekonomik agidan geri kalmis bolgelerde 6nemli gelismeler
saglandigi goriilmektedir. Yoreye ait pek ¢ok unsur kirsal
turizme sunulabilir. Kéroglu ve Kéroglu [18]’na gore kirsal
alanlarda yapilacak olan faaliyetleri yorenin kendine has
degerlerinden yararlanarak zenginlestirmek miimkiindiir.
Bu degerler bozulmamis gevre, farkli kiiltirel degerler,
otantik yasanti, dogal beslenme ve dogal iiretime katilma
olanaklari, yogun tarihsel doku, pek ¢ok kirsal faaliyeti
aynt anda yapma imkani saglayan dogal yapi seklinde
Ozetlenebilir. Hu ve Ritchie [10] ise bir destinasyonun
ziyaret edilmesinde havasi, konaklamasi ve manzarasi ile
birlikte yemeginin de en 6nemli tercih nedenlerinden biri
oldugunu vurgulamaktadir. Maslow ihtiyaglar hiyerarsisine
gore fiziksel ihtiyaglari; insanlarin dogustan sahip olduklari
ve arzu ettikleri temel ihtiyaglar olarak tanimlamakta ve
yemek, uyumak, hava teneffiis etmek vs. ihtiyaglar bu
kategori i¢in 6rnek olarak vermektedir [20]. Yemek ihtiyact
her ne kadar fiziksel bir ihtiyac olsada, giinimiizde farkli
ihtiyaglarin bir arada karsilandigi sosyal bir olay haline
geldigini gormekteyiz. Yemek yerken ayni zamanda
sosyal ortamda zaman gecirmek, sohbet etmek, arkadas
cevresi ile goriismek, hos vakit gegirmek gibi igsel huzuru
yakalama temelli amaglarda bulunmaktadir. Bu gergeklik
gastronomi biliminin ve gastronomi turizminin temellerini
hazirlamaktadir.

Turistik tiiketicinin  kiiltiir seviyesinin yiikselmesi,
kiiresellesen diinya ile birlikte bilgi paylasiminin artmasi,
yasam standartlarmin yiikselmesi gibi nedenler turistik
tiiketici profilini degistirmistir. Kinact ve arkadaglari [15]
turistlerin artik daha deneyimli, bilgili, bilingli, segici ve
zevk sahibi olduklarint vurgulamaktadir. Tiiketici kitlesinde
cevresel duyarlilik, cevre bilinci gibi olumlu degisimler
ile bilingli tiiketici yapisinin arttigi belirtilmektedir. Kan
ve arkadaglarina gore de [12] gelen turistler her ne kadar
zamanlarint sahil alanlarinda gegirmek isteseler de bu
anlayig yavas yavas yerini kirsal alanlarda doga ile i¢ ige
olunan, bulundugu boélgenin doga ve kiiltiirliniin sundugu
farkli lezzetleri tatmayi amaglayan ve hatta bolgedeki
kiiltiirel dokuyu anlatan el is¢iligi iriinlere sahip olma
arzusu ile ¢ikilan turlara birakmaya baglamistir. Bu noktada
yoresel yemeklerin turizme sunulmasi 6nem kazanmakta
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ve gastronomi turizmi adi altinda turizm igerisinde yer
almaktadir.

Hatipoglu [9] gastronomiyi, ig¢inde barindirdigi tiim
sanatsal ve bilimsel unsurlarla yiyecek-igeceklerin tarihsel
gelisme siirecinden baglayarak tiim 6zelliklerinin ayrintili bir
bigimde anlasilmasi, uygulanmasi ve gelistirerek giiniimiiz
sartlarina uyarlanmasi ¢alismalarini kapsayan bir bilim dali
olarak tanimlamaktadir. Tanimlardan da anlasilacagi gibi
gastronomi, yiyecek ve igeceklerle ilgili derin arastirma ve
caligmalart gerektiren bir bilim dalidir.

Kigiikaltan [19], yeme-igmenin bilime ve sanata
dontstiirilmesi olarak degerlendirilen gastronominin artik
turizmle biitiinlesmeye ve iilke tanitimlarinda aktif bir rol
istlenmeye basladigini ifade etmektedir. Kivela ve Crotts
[16], gastronomi turizmini yemek yeme sanatini inceleyen
bir disiplin dali olarak ifade etmektedir. Yiinci [32] ise
gastronomi turizmini, temel motivasyon faktori, oOzel
bir yemek tiirlinii tatmak veya bir yemegin {retilmesini
gbrmek amactyla, yiyecek iireticilerini, yemek festivallerini,
restoranlart ve oOzel alanlar1 ziyaret etmesi seklinde
tanimlamaktadir. Yiincii’ye goére ayrica 6zel bir yemegi
tatmak, yemeklerin farkli tiretim siireclerini gérmek veya
tinlii bir sefin elinden yemek yemek yine bu kapsamda ele
alinmaktadir.

Kirsal turizm, igerisinde turistlere sunulan yoresel
yiyecekler 6nemli bir ¢ekim unsuru olusturmakta ve yore
halkina ekonomik kazang olarak geri donmektedir. Yiincii
[32], turistlerin yoresel olarak iiretilen, yerel yiyecekleri
tiiketmesinin bolgeye ¢arpan etkisi yaptigini, boylece yerel
ekonominin kazang elde ettigini ifade etmektedir. Yiincii
ayrica hemen hemen ayni Ozelliklere sahip olan turizm
destinasyonlarinin rakipleri ile rekabet edebilmeleri igin
cesitli turizm gekicilikleri gelistirmek zorunda oldugunu
ve bir bolgenin sahip oldugu yerel yemeklerin, rekabet
avantaji saglanmasi agisindan onemli bir unsur oldugunu
belirtmektedir. Kesici’de [13] pek ¢ok turistik destinasyonda
gastronomik {rlinlerin, turistik {riinleri tamamlayict
6zelliginin yaninda, kendi basina bir turistik {iriin olma ve
destinasyon imaji yaratmada ¢ok Onemli rol oynadigini
sOylemektedir.

Arastirma Yontemi

Arastirma, Odemis’te yasayanlarin ilgenin yoresel
mutfak kiiltiirii ile ilgili algilarinin belirlenmesine yoneliktir.
Veri toplama aract anket formudur. Sonuglar frekans, yiizde,
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanarak
degerlendirme yapilmaktadir.

Orneklem

Arastirmanin temel konusu, Odemis’te yasayanlarm
ilgenin yoresel mutfak kiltiri ile ilgili algilarmin ortaya
cikartlmasidir. Bu nedenle arastirmanin evreni Odemis
halkidir. Arastirma 18-23 Nisan 2016 tarihleri arasinda
gergeklestirilmisti.  Olasilikli olmayan  6rnekleme
tekniklerinden kolayda oOrnekleme uygulanmistir. Bu
ornekleme yontemi arastirmactya hiz ve pratiklik kazandirir.
Ciinkii bu yontemde arastirmaci, yakin olan ve erisilmesi
kolay olan bir durumu seger [31]. Uygulama Oncesinde
katilimcilara dlgekler ve arastirmanin amaci hakkinda bilgi
verilmistir. Calismaya 223 kisi katilmis, 39 anket eksik
cevaplama, tiim cevaplarda ayni secenegi isaretleme gibi
nedenlerden gegersiz sayilmistir. Gegerli sayilan anket sayisi
184°tiir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada kullanilan veri toplama araci iki boliimden
olusmaktadir. Birinci boliimde katilimeilarin demografik
ozellikleri ile ilgili sorular sorulmakta, ikinci bdliimde,
Odemis’te yasayanlarm yoresel mutfak kiiltiirii ile ilgili
algisinin  belirlenmesi amaciyla diizenlenmis anket yer
almaktadir. Aragtirma araci, Gokdeniz ve digerlerinin [8]
“Gastronomi Turizmi: Ayvahk’ta Yerli Turistler Uzerinde
Gorgiil Bir Aragtirma” caligmasinda kullandiklar1 anketten
uyarlanmistir.

Veri Analizi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler, istatistik
programi ile degerlendirilmektedir. Arastirma tasarimi
icerisindeki iligkilerin belirlenmesinde frekans,
ylizde, aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri
kullanilmaktadir.

Giivenilirlik ve Gecerlilik

Odemis’te yasayanlarn yoresel yemek Kkiiltiirii ile
ilgili algisinin belirlenmesi anketi, 10 maddeden olusan
5°1i likert tipi bir ankettir. Biiyiikoztiirk’e gore de bir testin
giivenirlik katsayisinin yani Cronbach’s alpha’nin en az 0.70
olmasi gerekmektedir. Arastirmada kullamlan Odemis’te
yasayanlarin yoresel yemek kiiltiirii algisinin belirlenmesi
anketi karma Orneklem i¢in (n=184) Cronbah alpha
giivenirlik testi ile degerlendirilmistir; Gilivenirlik katsayisi
0.73 olarak hesaplanmistir.

Bulgular ve Tartisma

Bulgular ana basligi anlatim biitiinliigliniin saglanmasi
amaciyla  Orneklemin  demografik  Ozellikleri  ve
degerlendirmeye iliskin bulgular olmak tizere iki alt baslik
altinda incelenmektedir.

Orneklemin Demografik Ozellikleri

Katilimcilarin demografik 6zellikleri Tablo 1 ve Tablo
2’ de yer almaktadir. Katilimeilarin, % 44’tniin (81 kisi)
kadmn, % 56’sinin (103kisi) erkek oldugu goriilmektedir.
Egitim seviyesine gore degerlendirdigimizde; orneklemin
% 70,7’sinin (130 kisi) tniversite, % 3,8’inin (7 kisi)
iniversite egitimi aldigini anlagilmaktadir. Bu verilere gore
katilimcilart egitim seviyelerinin yiiksek oldugunu ifade
etmek miimkiindiir.
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Tablo 1. Katilimcilarin Cinsiyet, Egitim Durumu, Yaptig
Ise Gore Dagilimi (%)

Katilmeilarin Cinsiyete Gore Dagilimi (%)
Degiskenler Frekans Yiizde
Kadm 81 44
Erkek 103 56
Toplam 184 100
Katihmcilarm Egitim Programina Gére Dagilimi (%)
Degiskenler Frekans Yiizde
Tlkokul 7 3,8
Ortaokul 4 2,2
Lise 36 19,6
Universite 130 70,7
Yiiksek lisans/doktora 7 3,8
Total 184 100,0
Katihmeilarin Yaptigi ise Gore Dagilimi (%)
Degiskenler Frekans Yiizde
Esnaf 9 10,3
Evkadim 3 1,6
Ciftci 2 1,1
Memur 130 70,7
Ogrenci 16 8,7
Sofor 1 5
Yiyecek icecek isletme sahibi | 1 5
Muhasebeci 1 S
Mimar 2 1,1
Isci 5 2,7
Miihendis 3 1,6
Terciiman 1 S
Total 184 100,0
Katilmeilarmm  calistiklarn  ise  gdre  yapilan

degerlendirmede; % 70,7’sinin (130 kisi) Emniyet Genel
Midirligi, Kaymakamlik, Belediye, Cezaevi, Kiitiiphane
ve Miize’de memur olarak gorev yaptigi ; % 8,7’sinin (16
kisi) 6grenci oldugu, % 10,3iiniin Esnaf (9 kisi) oldugu,
% 2.7’sinin Is¢i (5 kisi) oldugu, % 1,6’smin miihendis (3
kisi) oldugu, % 1,1’inin mimar (2 kisi) oldugu, % 0, 5 1’er
kisinin de; sofor, tercliman, yiyecek i¢ecek isletmesi sahibi
ve muhasebeci oldugu anlagilmaktadir.

Arastirmaya katilanlarim % 91,81 (169 kisi) Odemis
merkezinde, % 6,5°i (12 kisi) Odemis’e 0-20 km mesafede,
% 1,6’s1 ise (3 kisi) 21 km ve daha uzakta yagamaktadir.
Medeni durum agisindan degerlendirildiklerinde anketi
cevaplayanlarin; % 61,4’1 evli (113 kisi), % 37,5’1 (69
kisi) bekar, % 1,1’i (2 kisi) ise ayrilmistir. Cocuk sayisi
acisindan yapilan degerlendirmeye gore; katilimcilarin
% 46,7°s1 86 kisi ¢ocuk sahibi degil, % 23,471 (43 kisi) 1
cocuk sahibi, % 24,5’ (45 kisi) 2 ¢ocuk sahibi, % 4,3’1 (8
kisi) 3 ¢ocuk sahibi, 4 ve iizeri cocuk sahibi olan ise % 1,1
(2 kisi)’dir. Katilimcilar1 Odemis’li olma durumuna gére
inceledigimizde; % 64,11 (118 kisi) Odemis’li, % 35,9’u
(66 kisi) Odemis’li degildir.

Katilimcilarin - demografik ozellikleri genel olarak
degerlendirildiginde; yaklasik % 71’ini memur, % 90,4 niin
lise ve tniversite mezunu oldugunu ortaya c¢ikmaktadir.
Katilimcilarmin  egitim  seviyelerinin  yiiksek oldugunu
sOylememiz miimkiindiir. Ayrica; katilimcilart % 91,8’inin
Odemis merkezinde yasadig1, % 61’inin evli oldugu, gocuk
sahibi olanlarm % 88’inin bir veya iki cocuk sahibi oldugunu
gormekteyiz. Ek olarak ankete katilanlarin % 64’iiniin yani
118 kisi Odemisli, 66 kisi ise degildir. Bu oran Odemisli

olmayanlarin da fikirlerinin alinmasi almasi agisindan
6nemlidir.

Tablo 2. Katilimcilarin Yasadiklar1 Yere, Medeni Durumuna,
Sahip Olduklari Cocuk Sayisma ve Odemisli Olma
Durumuna Gore Dagilimi (%)

Yasadiklar1 Yere Gore Dagilimi (%)

Degiskenler Frekans Yiizde
Odemis merkez 169 91,8
Odemise 0-20 km 12 6,5

21 km ve daha uzak 3 1,6
Total 184 100
Medeni Duruma Gore Dagilimi (%)

Degiskenler Frekans Yiizde
Evli 113 61,4
Bekar 69 37,5
Ayrilmig 2 1,1
Total 184 100,0
Cocuk Sayisina Gore Dagilimi (%)

Degiskenler Frekans Yiizde
Yok 86 46,7

1 43 23,4

2 45 24,5

3 8 4,3

4 ve lizeri 2 1,1
Total 184 100
Odemis’li Olma Durumuna Gére Dagilim (%)
Degiskenler Frekans Yiizde
Odemisli 118 64,1
Odemisli degil 66 35,9
Total 184 100

Tablo 3’te katilimeilarn Odemis’i en ¢ok farklilastiran
ozellikleri segme sikligi yer almaktadir. Tabloda da yer
aldig1 gibi toplam 392 secim yapilmistir. Skor sayisina gore
dagilimt inceledigimizde; ‘Tarih igerisindeki yeri’ 98 kere,
“Yoresel yiyecekler’ 93 kere , ‘Halk pazari ve kadinlar pazart’
85 kere, ‘Geleneksel el isleri’ 68 kere, ‘Ipekbocekgiligi
ve ipek dokuma’ 31 kere, ‘Festival ve senlikler’ 17 kere
secilmistir. Ankette katilimcilara se¢im sayisi agisindan bir
sinirlama getirilmemistir.

Tablo 3. Katilimcilarin Odemis’i En Cok Farklilastiran
Ozellikleri Segme Siklig1

Degiskenler Frekans Yiizde
Tarihigerisindeki yeri 98

Yoresel yiyecekler 93

Halk Pazari ve kadinlar pazari 85

Geleneksel eli isleri 68
Ipekbocekeiligi ve ipek dokuma | 31

Festival ve senlikler 17

Toplam 392
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Tablo 4. Yore Halkiin Odemis’in Yoresel Yemekleri ile Ilgili Algis1 Anketi’nin Yiizde Dagilimi (%), Ortalama ve Standart

Sapmalari
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1 [ Odemis mutfag kiiltiirel bir degerdir ve korunmasi gerekir. F |5 15 19 81 64 4,00 | 1,01
% 12,7 82 10,3 [44 |[348

2 | Turistlerin Odemis’i ziyaretlerinde, Odemis mutfag: etkilidir. F |6 24 35 79 40 3,66 | 1,05
% | 3,3 13 19 429 (21,7

3 | Yorede halka ve turistlere agik bir ‘mutfak atdlyesi’ kurularak | F | 4 12 26 92 |50 3,93 1,93

Odemis mutfag yasatilmalidir.

% |22 6,5 [14,1 |50 [27,2

4 | Odemis, mutfak kiiltiirii ile 6zdeslesmelidir.

F |3 17 |43 87 |34 3,71 | ,92
% | 1,6 9.2 (23,4 1473|185

5 | Odemis mutfag: diger mutfaklardan etkilenmistir.

F |21 52 |64 40 |7 2,78 | 1,03
% | 11,4 283|348 |121,7]3,8

6 | Odemis mutfaginin Tiirkiye’de yeterince tanindigin

F |35 57 |47 36 |9 2,60 | 1,14

disiiniiyorum. % |19 |31 [255]196]49
7 | Odemis mutfagi ile ilgili ‘geleneksel yemek festivali” diizen- | F |5 12|27 95 |45 3,88 |,94
lenebilir

% | 2,7 6,5 (14,7 |1 51,6 | 24,5

8 | Odemis’in pazarlanmasinda ‘yore mutfag1® daha cok
kullanilmalidir.

F |4 13 35 87 |45 3,84 | ,94
% |22 7,1 |19 47,31 24,5

leyerek farklilik yaratabilirler.

9 | Seyahat acenteleri yéreye “Odemis Yemekleri Turlar1” diizen- | F |5 11 27 105 | 36 3,84 1,89

% | 2,7 6 14,7 | 57,1 | 19,1

yeterli oldugunu diisiinityorum.

10 | Yoredeki yiyecek-igecek isletmelerinde hizmet kalitesinin

F |27 61 54 33 19 2,65 | 1,08
% | 14,7 33,2293 17,9149

Degerlendirmeye fliskin Bulgular

Odemis’in yoresel yiyecekler agisindan degerlendirildigi
ankette 10 ifade yer almakta ve katilimcilardan bu ifadeleri
besli likert oOlgegi ile degerlendirmeleri istenmektedir.
Cevaplarin ortalamalar1 Tablo 4’te verilmektedir. Anket
5°1i likert dlcegi cercevesinde incelendiginden ortalamasi
3.00°dan biiylik olan ifadeler yiiksek derecede olumlu
kattlimi, 3.00’1n altinda olanlar ise daha diisiik derecede bir
olumlu katilimi gostermektedir.

En yiiksek derecede olumlu katilimin oldugu ifade;
“Odemis mutfag: kiiltiirel bir degerdir ve korunmasi
gerekir.” (4,00),” en yiiksek derecede olumsuz katilimin
oldugu ifade ise “Odemis mutfaginm Tiirkiye’de yeterince
tanindigini diigiiniiyorum.” (2,60) dur.

Katilimcilarin olumlu yonde katilim belirttigi ve 3,00
ortalamanin {izerindeki diger ifadeler; “Yorede halka ve
turistlere acik bir ‘mutfak atélyesi’ kurularak Odemis mutfag
yasatilmalidir” (3,93), “Odemis mutfag: ile ilgili ‘geleneksel
yemek festivali” diizenlenebilir’ (3,88), “Odemis’in
pazarlanmasinda yore mutfagi’ daha ¢ok kullanilmalidir.”
“Seyahat acenteleri yoreye “Odemis yemekleri turlarr”
diizenleyerek farklihk yaratabilirler.” (3,84) “Odemis,
mutfak kiltiiri ile 6zdeslesmelidir.”

(3,71) “Turistlerin Odemis’i ziyaretlerinde, Odemis
mutfag etkilidir.”( 3,66).

Yapilan degerlendirme sonucu 3,00’1n altinda olan ve
diisiik derecede olumlu katilimm oldugu ifadeler; “Odemis
mutfagr diger mutfaklardan etkilenmistir.”(2,78) “Y 6redeki
yiyecek-igecek isletmelerinde hizmet kalitesinin yeterli
oldugunu diisiiniiyorum.”(2,65), “Odemis mutfagmin

Tiirkiye’de yeterince tanindigini diisiiniiyorum.”(2,60)’dur.

SONUC ve ONERILER

Arastirma Odemis’te yasayanlarin ilcenin ydresel
mutfak kiiltiirli ile ilgili algilarinin belirlenmesi amaciyla
yapilmustir. Ortalamasi 3,00°dan biiyiik olan ifadeler olumlu
katilimi gostermektedir. Ortalamalari bu agidan genel olarak
degerlendirdigimizde on ifadeden yedi tanesinin olumlu
yonde katilimi ifade ettigi goriilmektedir. Ayrica sonuglara
gore bu ifadelerin ortalamalarinin (4,00) ve (3,66) arasinda
oldugu ve yiiksek derecede olumlu yonde katilimi ifade
ettii goriilmektedir.

Olumlu katilimin oldugu ifadeleri ve ortalamalari
inceledigimizde; “Odemis mutfag1 kiiltiirel bir degerdir
ve korunmasi gerekir.” (4,00) “Yorede halka ve turistlere
actk bir ‘mutfak atdlyesi’ kurularak Odemis mutfag
yasatilmahdir”  (3,93), “Odemis mutfagi ile ilgili
‘gelencksel yemek festivali” diizenlenebilir” (3,88),
“Odemis’in pazarlanmasinda yore mutfag’’ daha ¢ok
kullanilmahdir.”(3,84) “Seyahat acenteleri yéreye “Odemis
yemekleri turlar’” diizenleyerek farklilik yaratabilirler.”
(3,84) “Odemis, mutfak kiiltiirii ile 6zdeslesmelidir.”
(3,71) “Turistlerin Odemis’i ziyaretlerinde, Odemis
mutfagr etkilidir.”(3,66) dagilim1 ortaya ¢ikmaktadir.
Buradan hareketle, katilimcilarin yoére mutfagini kiiltiirel
bir deger olarak gordiiklerini korunmasi ve gelistirilmesini
diisiindiiklerini ~ sdylememiz ~ miimkiindiir. ~ Odemis’in
pazarlanmasinda yore mutfagi’ daha ¢ok kullanilmalidir.”
ve seyahat acenteleri yoreye “Odemis yemekleri turlar”
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diizenleyerek farklilik yaratabilirler.” ifadelerine yiiksek
derecede olumlu yonde katilim olmasi yoéresel mutfagin
turizm amagli kullanilmasina olumlu baktiklarini ortaya
cikarmaktadir.  “Turistlerin ~ Odemis’i  ziyaretlerinde,
Odemis mutfag: etkilidir.”Ifadesine katilimcilarin 3,66
oraninda olumlu yonde katilimi, suandaki turist gelislerinde
yore mutfaginin etkili oldugunu diistindiiklerini ortaya
¢ikarmaktadir.

Kirsal turizmin gelistirilmek istendigi yerlerde, arz
verilerini bir biitiin olarak ele almak ve turistik ¢ekim
unsuru olarak kullanmak gereklidir. Kirsal turizmde
yoresel mutfak 6nemli bir ¢ekim unsurudur. Bu nedenle,
katilimcilara “Sizce Odemis’i en ¢ok farklilastiran 6zellikler
hangileridir?”’sorusu  yoneltilmistir. Verilen cevaplar
degerlendirilmis ve ilk sirada “Tarih igerisindeki yeri’
(98 kere), ikinci sirada “Yoresel yiyecekler” (93 kere)
yer almistir. Bu katilimcilarin ilgenin yoresel yiyecekler
acisindan ilgeyi farkli bir yerde gordiiklerini gdstermektedir.
Halk pazar1 ve kadinlar pazari (85 kere), Geleneksel el igleri
(68 kere), Ipekbocekgiligi ve ipek dokuma (31 kere), festival
ve senlikler (17 kere)’dir. Toplamda 392 cevap verilmistir.
Yoresel yiyeceklerin en ¢ok isaretlenen ikinci sik olmast,
katilimcilarm Odemis’in yoresel yiyeceklerle farklilastigim
diistindiiklerini géstermektedir.

Yapilan degerlendirme ve elde edilen sonuglar
degerlendirildiginde  katilimcilar ~ Odemis’in  kirsal
turizm gelisiminin saglanmasinda yoresel yiyeceklerin
kullanilmasina olumlu bakmaktadir. Y 6re mutfagini kiiltiirel
bir deger olarak gormekte ve gelistirilmesi amaciyla mutfak
atolyesi kurulmasi geleneksel yemek festivali diizenlenmesini
istemektedirler. {1k olarak yoresel yemeklerle ilgili arastirma
yapilarak yoresel yemeklerin isimleri, malzemeleri ve
yapilislari belirlenmeli yani regeteleri ortaya ¢ikarilmalidir.
Yiyecek igecek hizmeti sunan tim isletmelerde bu
standartlara uyulmas: saglanmalidir. Ozellikle Odemis
mutfaginin en bilinen yiyecekleri olan, Odemis kofte ve
Tongiil Pide’nin yapilisina standart getilmesi, yorede
bu yiyecekleri iireten tesislerin bu standarda uymasmin
saglanmasi, gerekmektedir. Tongiil Pide 125 yillik aile
isletmesidir ve 2013 yilinin Haziran aymda marka tescil
edilmistir. Odemis Kofte i¢inde marka tescili ve standart
getirilmesi ilk yapilmasi gereken ¢alismalardandir. Mevcut
halk pazari-kadinlar pazar1 ve Odemis Kofte temelli giinliik
turlarin, yorenin farkli ¢ekim unsurlar ile birlestirilerek
gecelemeli turlara doniistiiriilmesi gerekmektedir. Yore
mutfagin  taninmasimin  saglanmasit amactyla, festival
diizenlenmesi, tanitim ¢alismalarinda mutfak unsurunun
6n plana ¢ikarilarak vurgulanmasi yararli olacaktir. Farkli
stireleri kapsayan yemek kurslari diizenlenmeli, halkin ve
turistlerin katilabilecegi yoresel yemek atdlyesi kurulmalidir.
Yorede yer alan kirsal turizme dayanan g¢ekim unsurlar
ve yoresel yemekler etkin bigimde tanitimalidir. Yore
halkindan kadmlara yemek kurslart diizenlenerek acilacak
isletmelerde kalifiye as¢1 olarak c¢alismalari saglanabilir.
Boylece ilgede istihdam agisindan olumlu bir adim atilmig
olacaktir. Katilimcilar yoresel mutfagi sunan isletmelerde
hizmet kalitesinin yetersiz oldugunu diisinmektedirler.
Hizmet kalitesinin saglanmasi ilk etapta ¢oziilmesi gereken
problemlerden bir tanesidir. Ayrica kirsal turizme yonelik
konaklama olanaklar1 olusturulmasi ilk siralarda ¢oziilmesi
gereken bir diger sorundur. Yoérex- 5.Y6resel Uriinler Fuari
2016 yilinda Antalya’da gerceklestirilmistir. (114 bin 180
ziyaretci) Odemis iscesinin bu fuara katilim saglanmalidir.
Odemis’e 6zgii iiriinlerin ulusal ve kiiresel dlgekte tanitimi
yapilmalidir.

KAYNAKLAR

[1] Biiytikoztirk, S. (2016). Sosyal Bilimler i¢in
Veri Analizi El Kitab1 Istatistik, Arastirma Deseni SPSS
Uygulamalar1 ve Yorum. Pegem Akademi Yayincilik

[2] Ceken, Ugar ve Dalgm. (2009). “Kirsal Turizmin
Gelisimi Konusunda Yerel Halkin Algilari: Fethiye
Yoresi Omegi.” www.acarindex.com/dosyalar/makale/
acarindex-1423931581.pdf

[3] Ceken,H.,Karadag, L. ve DalgmT. (2007). “Kirsal
Kalkinmada Yeni Bir Yaklagim Kirsal Turizm ve Tiirkiye’ye
Yénelik Bir Calisma”, Artvin Coruh Universitesi Orman
Fakiiltesi Dergisi, 7(1): Pp.1-14.

[4] Celtek, E. (2004). Kirsal Turizm ve Tokat Ilinin
Kirsal Turizm Potansiyelinin Swot Analizi, Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Turizm Isletmeciligi Anabilim Dali, Sakarya.

[5] Dogdubay, M., ve Giritlioglu, 1.(2008),* Turistik
Uriin Cesitlendirmesi” I¢inde N. Hacioglu ve C. Avcikurt
(Editorler),’Mutfak Turizmi”, Ss.433-456, Ankara: Nobel
Yayin Dagitim.

[6] Erdem, B. (2010). “Otel Endiistrisinde Yeni Bir
Trend: Dizayn Oteller”, Gazi Universitesi Ticaret ve Turizm
Egitim Fakiiltesi Dergisi, (1)115-132.

[7] European Commission (EC) (1999). Towards
Quality Rural Tourism, Enterprise Directorate General,
Brussels: Tourism Unit.

[8] Gokdeniz, A., Erdem, B., Ding, Y., Celik Uraz,

S., (2015) ‘Gastronomi Turizmi: Ayvalik’ta Yerli Turstler
Ugzerine Gorgiil Bir Arastirma, Journal of Tourism and
Gastronomy Studies 3/1 .s:14-29

[9] Hatipoglu, Aysu (2010)," Inanglarn Gastronomi
Uzerindeki Etkileri:Bodrum’daki Bes Yildizli Otellerin
Mutfak Yoneticilerinin Gortislerinin Belirlenmesine Yonelik
Bir Arastirma”, Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi,
Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sakarya.

[10] Hu, Y., And Ritchie J. (1993). “Measuring
Destination Attractiveness: A Contextual Approach”.
Journal Of Travel Research, Volume: 32, Number: 2, 25-34.

[11] Inskeep, E. (1991) Tourism Planning: An Integrated
and Sustainable Development Approach. New York, Van
Nostrand Reinhold. Johnson et al., 1994

[12] Kan, M., Giilgubuk, B.,Kii¢cliikcongar, M.

(2012), “Cografi Isaretlerin Kirsal Turizmde Kullanilma
Olanaklar1”, KMU Sosyal ve Ekonomik Arastirmalar
Dergisi, 14(22), 93-101.

[13] Kesici, Mustafa (2012), Kirsal Turizme Olan
Talepte Yoresel Yiyecek Ve Icecek Kiiltiiriiniin Rolii, KMU,
Sosyal ve Ekonomik Arastirmalar Dergisi 14 (23): 33-37,
2012. Issn: 1309-9132, Www.Kmu.Edu.Tr

[14] Kilig ve Kurnaz A.(2010). Alternatif Turizm ve
Uriin Cesitliligi Olusturmda Ekolojik Ciftlikler: Pastoral
Vadi Ornegi, Isletme Arastirmalar1 Dergisi, 3 (2),39-56.

[15] Kinaci, B., Pehlivan, N.A.ve Seyhan, G. (2011),
Turizm Ve Cevre (Cevre Koruma), Pegem Yayimncilik ,
Ankara.

[16] Kivela, J. ve Crotts, J. C. (2006). “Tourism And
Gastronomy: Gastronomy’s Influence On How Tourists
Experience A Destination”, Journal Of Hospitality And
Tourism Research 30: 354-77.

[17] Kozak, N. vd. (2015). Genel Turizm, Detay
Yayincilik, Ankara.

[18] Kéroglu,A. ve Koroglu,O. (2009) “Kairsal Turizmin
Yore Kalkinmasindaki Rolii: Buldan Yoéresi Kirsal Turizm
Potansiyeli,” Buldan Sempozyumu, 23-24 Kasim 2006,



N. A. Akpulat/IJSES, 6 (1): 52-58, 2016

Bildiri Kitab1, Denizli, 233-242.

[19] Kiigiikaltan, G. (2009), ‘Kiiresellesme Siirecinde
Gastronomide Yoresel Tatlarin Turistlerin Destinasyon
Tercihlerine Ve Ulke Ekonomilerine Etkileri’, 3. Ulusal
Gastronomi Sempozyumu Bildirileri, 17-18 Nisan Antalya.

[20] Maslow, A. H. (1970) Motivation And Personality
(2.Ed.). Newyork:Harper And Row (Kitabm Ilk Baskisi
1954 Yilinda Yayimnlanmustir).

[21] Mcgehee, N. G., & Andereck, K. L. (2004). Factors
Predicting Rural Residents” Support Of Tourism. Journal Of
Travel Research. 43: 131-140.

[22] Page, S., Getz D., (1997), The Business of Rural
Tourism: International Perspectives, International Thomson
Business Press.

[23] Samirkag, M. ve Bahar 0.(2013). “Turizm,
Yoksulluk ve Bolgesel Gelismislik Farkliliklar.” Detay
Yayincilik, Ankara.

[24] Soykan, F., (1999). “Dogal Cevre Ve Kirsal
Kiiltiirle Biitiinlesen Bir Turizm Tirii: Kirsal Turizm”.
Anatolia Turizm Aragtirmalar1 Dergisi (Tirkge). Yil :10,
Mart-Haziran, 67-75.

[25] Soykan, F., (2002). “Kirsal Turizmin Sosyo-
Ekonomik Etkileri Ve Tiirkiye” . I. Tiirkiye Daglar1 Ulusal
Sempozyumu, 25-27 Haziran 2002, Ilgaz/Kastamonu.

[26] Soykan, F.,(2003). “Kirsal Turizm ve Tiirkiye
Turizmi I¢in Onemi”, Ege Cografya Dergisi, s:12, 1-11,
Izmir.

[27] Usta,0. (2008). Turizm, Genel Ve Yapisal Yaklagim,
Turizm, Dokuz Eyliil Universitesi, Deta Yaymcilik, Ankara.

[28] Uziimcii, Polat.T., Celik, A. Otar, S., Hacialioglu,
A. (2005) “Kiursal Alanlarin Siirdiriilebilir Kirsal Turizm
Amacl Kullanilmast Kocaeli-Kandira Ornegi” Uluslararas:
Sosyal ve Ekonomik Bilimler Dergisi International Journal
of Social and Economic Sciences 5 (2): 92-102, 2015 ISSN:
1307-1149, E-ISSN: 2146-0086,

[29] Varnaci Uzun, F. ve Somuncu, M. (2011). “Kiiltiirel
Peyzajin Korunmasi ve Turizm Dligkisi Baglaminda Yerel
Halkin Gériisleri: Ihlara Vadisi Ornegi.” Ankara Universitesi
Cevre Bilimleri Dergisi. 3 (2): 21-36.

[30] Yildirim, A. ve Simsek, H. (2004). Sosyal Bilimlerde
Nitel Arastirma Yontemleri. Ankara: Seckin Yayimcilik.

[31] Yildirim, A. Ve Simsek, H., (2004). Sosyal
Bilimlerde Nitel Aragtirma Yontemleri. Segkin Yayincilik:
Ankara.

[32] Yiincii, H. (2010). Siirdiiriilebilir Turizm Agisindan
Gastronomi Turizmi ve Persembe Yaylasi. 10. Aybasti-
Kabatas kurultay1: Yerel degerler ve yayla turizmi iginde
(s. 28-34). Sengel, S. (Edt.) Detay Anatolia Akademik
Yayincilik, Ankara.

58



